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Resumo

A Ontologia da Mente Primordial proposta neste trabalho apresenta um modelo hierarquico,
informado por evidéncias neuroevolutivas, destinado a integrar achados provenientes da
psicologia evolucionista, neurociéncia social, antropologia paleolitica, epigenética do estresse,
filosofia das emocgbes e teoria da aprendizagem cultural. O modelo concebe a Mente Primordial
como uma arquitetura psiquica formada ao longo de centenas de milhares de anos, articulando
processos neurofisiolégicos basais, mecanismos funcionais de relevancia social, médulos
motivacionais instintivos, filtros afetivos pré-reflexivos e uma camada simbdlica reflexiva que,
embora recente, permanece profundamente modulada por substratos ancestrais. A ontologia
organiza-se em seis niveis interdependentes (0 a 5), integrados por mecanismos transversais que
conferem plasticidade ao sistema, incluindo interocepg¢do, aprendizagem cultural cumulativa,
inferéncia ativa, regulagéo do eixo HPA e fenbmenos epigenéticos sensiveis ao ambiente social.

O nivel 0 corresponde ao contexto ecolégico pré-tribal, caracterizado por bandas de pequena
escala, alta interdependéncia, vulnerabilidade ambiental e formas elementares de cuidado,
vigilancia e regulagcdo de agressividade. Esse cenario, documentado pela arqueologia
paleoantropolégica e por estudos etnograficos contemporaneos, constitui o pano de fundo no qual
as primeiras tendéncias psiquicas sociais humanas foram calibradas. O nivel 1 representa a
infraestrutura neurofisiologica primordial, sistemas de detecgdo de ameaga, redes de saliéncia,
mecanismos interoceptivos e circuitos de vinculagdo social, que fornecem os pardmetros de
alocacgéo atencional e regulagdo de estados internos.

O nivel 2 descreve mecanismos intermediarios, como vigildncia, vinculagado, avaliagdo de status,
reciprocidade e propensdo ao coalizamento, que operam como engrenagens funcionais entre a
infraestrutura neural e o comportamento. O nivel 3 abrange os modulos instintivos, cuidado,
agressividade defensiva e ofensiva, busca de parceiros, protegao grupal e exploracdo, concebidos
como heuristicas motivacionais flexiveis, moduladas pelo estado corporal, contexto social e
histéria de aprendizagem. O nivel 4, a triagem afetiva primordial, sintetiza sensacées internas,
memorias implicitas e sinais sociais em prioridades emocionais rapidas, funcionando como filtro
pré-cognitivo regulador dos pesos de precisdo. O nivel 5, a mente reflexiva moderna, emerge
sobre essa plataforma, produzindo narrativa autobiografica, simbolizagdo, moralidade normativa,
planejamento de longo prazo e identidade; crucialmente, sem substituir as camadas anteriores,
mas reinterpretando-as e modulando-as.

O modelo é unificado por mecanismos transversais responsaveis pela calibragdo intergeracional e
ontogenética: interocepgdo como eixo corpo—cérebro regulador da valéncia emocional;
aprendizagem cultural cumulativa como ampliagdo e estabilizagdo de competéncias ancestrais;
epigenética responsiva ao cuidado precoce como moduladora de reatividade fisiolégica e
sensibilidade social; e inferéncia ativa como estrutura computacional que orienta minimizagdo de
incerteza no ambiente social.

Como arcabougo conceitual, a ontologia proposta integra, em uma UGnica estrutura, evidéncias
arqueolégicas, neurobiolégicas, comportamentais, culturais e filoséficas, oferecendo um modelo
coerente do psiquismo humano. Ela também gera previsbes testaveis: por exemplo, que
intervengbes interoceptivas modulam escolhas sociais rapidas; que rituais sincronizados reduzem
incerteza social e aumentam cooperagdo; que histérias de cuidado moldam sensibilidade a
ameaca via epigenética; e que variagbes culturais de prestigio reorganizam a expressdo de



modulos motivacionais ancestrais em poucas geragdes. Além disso, o modelo permite reinterpretar
formas contemporaneas de sofrimento psicolégico como desajustes entre pardmetros ancestrais e
ambientes modernos.

Por fim, a Ontologia da Mente Primordial ndo se apresenta como solugao final, mas como
heuristica integradora destinada a orientar programas de pesquisa em neurociéncia social,
psicologia do desenvolvimento, antropologia evolutiva, epigenética comportamental e filosofia da
mente. Sua forga ndo reside em respostas conclusivas, mas na capacidade de unificar evidéncias
dispersas, propor mecanismos plausiveis e gerar novas plataformas de investigagdo capazes de
aproximar biologia, cultura e subjetividade em um modelo coerente da psique humana



INTRODUCAO

1. Introducgao

A introdugdo apresenta o conceito de Mente Primordial como uma ontologia neuroevolutiva
integrada da arquitetura psiquica humana. O objetivo é preencher lacunas teéricas ao articular
descobertas de areas como psicologia evolucionista, antropologia paleolitica, neurociéncia afetiva,
epigenética transgeracional, teoria da aprendizagem cultural e filosofia da mente e das emocdes.

A Mente Primordial é definida como um conjunto de processos neurocognitivos e socioemocionais
moldados ao longo de centenas de milhares de anos, principalmente em contextos pré-tribais e
nas primeiras formagdes tribais. Ela opera como uma infraestrutura psiquica evolutivamente
calibrada, responsavel por organizar percepgdes, emogdes, vinculos, avaliagdo de ameacas,
sensibilidade a status, agressividade, reciprocidade e formas iniciais de imaginagéo prospectiva,
tudo isso antes da emergéncia da cognigao reflexiva.

A hipétese central afirma que essa camada psiquica estruturante organiza elementos afetivos e
sociais de maneira pré-consciente, funcionando como um sistema hibrido formado por
predisposi¢cdes neurobiolégicas ancestrais, padrboes de socialidade de cagadores-coletores e
aprendizagem cultural cumulativa.

O fundamento interdisciplinar do artigo inclui contribui¢cdes de:

° Psicologia Evolucionista: Modelos de modulos cognitivos especializados (Cosmides &
Tooby, 1992; Buss, 2019), embora o texto destaque que esses modelos negligenciam a
emergéncia de tais fungdes a partir de sistemas afetivos pré-reflexivos.

) Neurociéncia Afetiva: Os sistemas emocionais primarios de Panksepp (1998, 2012) e a
neurobiologia da defesa de LeDoux (2015), além de modelos de inferéncia ativa e regulagéo
interoceptiva (Friston, 2010; Barrett, 2017), que evidenciam os “andaimes afetivos” ancestrais.

° Epigenética Transgeracional: Pesquisas de Weaver et al. (2004), Yehuda (2014, 2016),
Szyf (2009) e Champagne (2010) sobre como cuidado, estresse e organizagéo social modulam a
regulagdo emocional e a reatividade ambiental, embora os dados empiricos com pesquisa em
humanos ainda sejam escassos.

° Antropologia Paleolitica: Evidéncias de Wrangham (2019), Hrdy (2009), Tomasello
(2019) e Sterelny (2012) sobre cooperagéo, cuidado aloparental, diviséo de tarefas e
agressividade coalizacional.

° Aprendizagem Cultural: O modelo de evolugao cultural cumulativa de Henrich (2016) e
autores correlatos, descrevendo mecanismos de transmisséo social, conformidade e
normatividade.

Assim, a introducdo estabelece a Mente Primordial como um arcabougo capaz de integrar
achados dispersos e oferecer uma compreensao mais completa da arquitetura psiquica humana.

Nas ultimas décadas, avangos em psicologia evolucionista, antropologia, neurociéncia social e
biologia do desenvolvimento evidenciaram que o psiquismo humano resulta da interacdo entre
predisposi¢cdes neurobiolégicas, aprendizagem cultural acumulativa e pressdes seletivas moldadas
em ecologias sociais pré-histdricas. Persistem, porém, lacunas centrais: falta um modelo



integrativo que descreva a camada psiquica intermediaria que conecta mecanismos biolégicos
herdados as formas superiores de cogni¢cao simbdlica e as dindmicas culturais.

Para abordar essa lacuna, o artigo apresenta uma ontologia hierarquica da Mente Primordial. Ela
refere-se a uma camada integrada de processos neurocognitivos e socioemocionais moldados ao
longo de longos periodos evolutivos, responsavel por organizar percepgao social, avaliagdo de
ameacas, regulagdo afetiva, vinculos, sensibilidade a status, padrées de agressividade,
reciprocidade e imaginagido pré-reflexiva. Trata-se de um nivel intermediario da arquitetura
psicolégica: ndo reduzido a instintos, ndo equivalente a cognigdo simbdlica moderna e nao
idéntico ao conteldo cultural, mas sim o terreno funcional que torna todos esses dominios
possiveis.

O artigo esta estruturado da seguinte forma:

Primeiro, apresenta o contexto pré-tribal que moldou o sistema da Mente Primordial
Em seguida, descreve a ontologia hierarquica e seus niveis;

Posteriormente, revisa evidéncias antropoldgicas, neurobioldgicas e epigenéticas;
Por fim, discute implicagbes para comportamento humano, cooperagéo, conflito,
aprendizagem cultural e psicodinamica primaria.

1.1. Lacuna Teérica

A lacuna tedrica central reside na auséncia de um modelo integrativo que articule psicologia
evolucionista, antropologia paleolitica, neurociéncia afetiva, epigenética transgeracional e teoria da
aprendizagem cultural em uma ontologia coerente da arquitetura psiquica humana. Os programas
de pesquisa atuais operam de forma isolada, descrevendo aspectos especificos do
comportamento ou da cogni¢do, mas sem fornecer um quadro estrutural que explique como
mecanismos neurobiolégicos ancestrais, pressdes ecoldgicas pré-tribais e dinamicas
socioculturais cumulativas convergem para moldar a mente.

As limitagdes das abordagens existentes podem ser sintetizadas da seguinte forma:
* Psicologia Evolucionista

Embora descreva médulos cognitivos especializados e adaptagdes funcionais (Cosmides & Tooby,
1992; Buss, 2019), tende a operar em um nivel computacional abstrato, dedicando menor atengao
as dindmicas afetivas subcorticais e aos sistemas interoceptivos que modulam a expressao
desses modulos. Criticas contemporaneas (Buller, 2006) destacam a falta de um modelo que
explique a transi¢cao entre mecanismos instintivos e cognigao simbdlica.

* Antropologia Paleolitica
Reconstrdi ecologias, nichos e formas de organiza¢do social dos hominineos (Wrangham, 2019;
Hrdy, 2009; Tomasello, 2019; Sterelny, 2012), mas raramente explicita como tais condi¢des

moldaram a evolugao da estrutura psiquica interna.

* Neurociéncia Afetiva



Delimita sistemas de defesa, busca, apego, motivagdo e interagdo social. Contudo, mesmo
integrada a modelos de inferéncia ativa e regulagéo interoceptiva (Friston, 2010; Barrett, 2017),
ainda se concentra na maquinaria proximal do cérebro, oferecendo pouca articulagdo entre
variagao ecologica, plasticidade afetiva e padrdes de socialidade.

* Epigenética Transgeracional

Demonstra que experiéncias de cuidado, estresse e organizacdo social deixam marcas
duradouras na regulacdo emocional e na reatividade ao ambiente (Weaver et al., 2004; Yehuda,
2014), mas carece de uma moldura evolutiva que situe essas transmissdes no continuo entre
hominineos arcaicos, sociedades cagadoras-coletoras e formagodes culturais complexas.

 Teoria da Aprendizagem Cultural

A evolugéo cultural cumulativa (Henrich, 2016) explica mecanismos de transmiss&o, conformidade
e normatividade, mas frequentemente opera no nivel intergrupal, com menor clareza sobre as
restricoes neuroevolutivas que possibilitaram o surgimento desses processos.

* Abordagens Filosé6ficas Contemporaneas

Reconhecem que afetos, normas e estruturas simbdlicas moldam profundamente o
comportamento humano, mas geralmente ndo se fundamentam em um modelo neuroevolutivo
sistematico, deixando uma lacuna entre fenomenologia dos afetos, organizagdo biolégica e
historicidade cultural.

Em sintese, a lacuna tedrica consiste na auséncia de um arcabougo integrador capaz de unir
natureza (arquitetura neuroevolutiva), histéria (pressbes ambientais e sociais de longo prazo) e
cultura (aprendizagem, simbolizagdo e normatividade) em uma explicagédo unificada do psiquismo.

A teoria da Mente Primordial se propde a preencher esse espaco: ao integrar pressdes ecoldgicas
pré-tribais, mecanismos neurofisiolégicos afetivos, sistemas instintivos e processos de transmissao
cultural, apresenta um modelo neuroevolutivo hierarquico capaz de explicar como disposigdes
perceptivas, afetivas e simbdlicas emergiram, foram calibradas e se consolidaram ao longo de
centenas de milhares de anos.

1.2. Problema Teérico-Cientifico

O problema tedrico-cientifico central € a auséncia de um modelo integrativo capaz de explicar a
articulagdo completa entre mecanismos neuroevolutivos, pressées ecolégicas ancestrais,
dinamicas sociais pré-tribais € processos simbdlicos posteriores na formagcao da mente
humana. Essa auséncia resulta em um campo fragmentado, no qual diferentes disciplinas
produzem explicagdes parciais que ndo convergem em uma teoria geral da arquitetura psiquica.

Falta uma estrutura conceitual unificada capaz de integrar sistemas afetivo-instintivos
ancestrais, desenvolvimento neurobiolégico, pressdes evolutivas pré-tribais, plasticidade
epigenética e mecanismos socioculturais cumulativos, entendendo a mente humana como uma
camada estratificada de sistemas em interagdo continua.

As limitagdes centrais podem ser sintetizadas nos seguintes eixos:



* Fragmentacao Disciplinar

Mesmo com avangos significativos em psicologia evolucionista, antropologia paleolitica,
neurociéncia afetiva, epigenética transgeracional, teoria da aprendizagem cultural e filosofia das
emogdes, nenhuma dessas areas, isoladamente, produz um modelo abrangente da arquitetura
psiquica humana.

* Psicologia Evolucionista e a Transi¢gao para o Simbdlico

Modelos como a “mente modular’ de Cosmides & Tooby (1992) e a abordagem de Buss (2019)
descrevem unidades funcionais adaptativas, mas falham em explicar como essas funcbes
emergem de sistemas afetivos pré-reflexivos ou de infraestruturas neurofisiolégicas
ancestrais. Criticas como as de Buller (2006) apontam a auséncia de um modelo que explicite a
passagem entre mecanismos instintivos e cognigéo simbdlica.

* Antropologia Paleolitica e a Organizagao Psiquica Interna

Autores como Wrangham (2019), Hrdy (2009), Tomasello (2019) e Sterelny (2012) mostram como
cooperagao, cuidado aloparental, divisdo de tarefas e agressividade coalizacional moldaram o
comportamento hominineo. Contudo, esses estudos raramente formulam um modelo que explique
como tais pressodes ecoldgicas e sociais moldaram a estrutura psiquica interna.

* Neurociéncia Afetiva e a Dimensao Histérica

Panksepp (1998, 2012) e LeDoux (2015) identificaram sistemas emocionais primarios e circuitos
de defesa. Ainda assim, mesmo quando articulada a modelos de inferéncia ativa e regulagédo
interoceptiva (Friston, 2010; Barrett, 2017), a neurociéncia afetiva tende a se concentrar na
magquinaria proximal, sem integrar esses achados a histéria evolutiva do género Homo e as
dindmicas sociais e simbolicas posteriores.

* Epigenética Transgeracional e a Acumulagao de Pressdes Seletivas

Pesquisas de Yehuda (2014, 2016), Szyf (2009) e Champagne (2010) demonstram que
experiéncias de estresse, cuidado e violéncia podem modificar padrdes de metilacdo e eixos
neuroenddcrinos. No entanto, ainda falta uma teoria que situe essas transmissdes no contexto
evolutivo de longo prazo, explicando como tais marcas se acumulam, estabilizam ou se
transformam ao longo de milhares de anos.

* Teoria da Aprendizagem Cultural e a Camada Nao-Simbdlica

Trabalhos de Henrich (2016), Boyd & Richerson (1985, 2005) e Legare & Harris (2016) explicam
transmissao social, normatividade e cooperagédo. Porém, as bases psiquicas nao-simbdlicas que
tornam possivel conformidade, sensibilidade a reputacdo e obediéncia a normas, elementos
centrais da Mente Primordial, permanecem pouco descritas.

* Filosofia das Emog¢oes e da Sociedade sem Base Neuroevolutiva

Nussbaum (2001), Damasio (2010), Sloterdijk (1998), Foucault (1975-1976) e Taylor (1985)
analisam mundos afetivos, dinamicas de poder e constituicdo do self, mas em geral sem um



fundamento neuroevolutivo sistematico que conecte esses fendbmenos a estruturas psiquicas
ancestrais.

Sintese do Problema

Apesar dos avangos substanciais nas disciplinas mencionadas, ainda ndo dispomos de um
modelo capaz de explicar plenamente a integragdo entre mecanismos neuroevolutivos,
ecologias ancestrais, estruturas sociais pré-tribais e processos simbédlicos posteriores.

A Teoria da Mente Primordial emerge justamente para suprir essa lacuna: propondo um modelo
neuroevolutivo hierarquico que integra pressdes pré-tribais, mecanismos afetivos ancestrais,
sistemas instintivos e processos de transmissdo cultural, explicando como predisposicoes
perceptivas, afetivas e simbdlicas se formaram, foram calibradas e se cristalizaram ao longo de
centenas de milhares de anos.

1.3. Objetivo da Proposta Teérica

O objetivo central desta proposta & apresentar a Teoria da Mente Primordial, um modelo
integrativo que descreve a arquitetura psiquica humana como um sistema hierarquico,
estratificado e neuroevolutivamente continuo. A teoria busca superar as fragmentagdes existentes
entre psicologia evolucionista, antropologia paleolitica, neurociéncia afetiva, epigenética
transgeracional, teoria da aprendizagem cultural e filosofia da mente, oferecendo um arcabougo
que integre essas areas em uma estrutura coerente.

Objetivos Especificos

1. Definir a Mente Primordial

Caracterizar a Mente Primordial como uma infraestrutura psiquica formada ao longo de centenas
de milhares de anos, responsavel por organizar percep¢ao social, vinculos afetivos, respostas
defensivas, processamento de status, agressividade, mecanismos de cooperagao e formas iniciais
de imaginacao pré-simbdlica. Esta camada antecede a cognigcéo reflexiva moderna, operando
como um sistema funcional hibrido resultante da convergéncia entre predisposicbes
neurobioldgicas, socialidade ancestral e aprendizagem cultural cumulativa.

2. Estabelecer uma Ontologia Hierarquica
Formalizar a Mente Primordial como um sistema composto por seis niveis interdependentes:

° Nivel 0 — Plataforma Seletiva Ancestral (Contexto Pré-Tribal)

Ecologia evolutiva, microestruturas sociais, ameaga recorrente, cuidado cooperativo e transmisséo
cultural inicial.

° Nivel 1 — Infraestrutura Primordial

Predisposi¢cdes neurofisiolégicas evolutivamente calibradas: sistemas afetivos subcorticais,
arquitetura social neural, sensibilidade a vinculo, ameaga, justica e status.

° Nivel 2 — Mecanismos Primordiais

Fungbes socioecolégicas adaptativas (vigilancia, relevancia, vinculagdo, reciprocidade,
monitoramento de status, agressividade defensiva, imaginagéo afetiva).



° Nivel 3 — Médulos Primordiais

Padrbées motivacionais filogenéticos (defesa, sexualidade, cuidado parental, coalizdo, disputa por
prestigio, exploracao).

) Nivel 4 — Triagem Pré-Reflexiva

Interface afetivo-sensdrio-motora que traduz estados emocionais em tendéncias de acgédo e
narrativas implicitas.

° Nivel 5 — Mente Reflexiva Moderna

Cognigao simbodlica, linguagem complexa, narrativa cultural, autoconsciéncia e controle executivo.

3. Integrar Disciplinas e Linhas de Evidéncia

Demonstrar como pressdes ecoldgicas do Paleolitico, sistemas emocionais estruturais (Panksepp;
LeDoux), aprendizagem intergeracional (Henrich; Boyd & Richerson), marcas epigenéticas
acumulativas (Yehuda; Champagne; Szyf) e dindmicas sociais de cooperagdo e conflito
(Wrangham; Hrdy; Tomasello; Sterelny) convergem para moldar um repertério psiquico universal e
funcionalmente estavel.

4. Oferecer um Quadro Explicativo com Previsdes Testaveis
Construir uma estrutura capaz de gerar hipéteses sobre:

° Padrdes transculturais de agressividade, altruismo e formagao de coalizbes;

° Vieses cognitivos compartilhados;

° Vulnerabilidades psicodindmicas universais;

) Variag¢des culturais sistematicas decorrentes de calibragdo epigenética e socializagédo
inicial.

5. Fundamentar Aplica¢6es Futuras
Estabelecer bases tedricas para:

Investigacgdes clinicas sobre residuos de mecanismos ancestrais na vida contemporanea;
Analises antropoldgicas sobre tribalidade simbdlica moderna;

Estudos filosoéficos sobre o entrelagamento entre afeto, narrativa e socialidade;
Pesquisas neurocientificas que busquem localizar operacionalizagdes da ontologia.
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1.4. Fundamentagao Epistemologica e Interdisciplinar

A Teoria da Mente Primordial se apoia em um quadro epistemoldgico explicitamente
interdisciplinar. Parte do reconhecimento de que nenhum dominio isolado, bioldgico, psicolégico,
social, cultural ou filoséfico, possui alcance explicativo suficiente para descrever a complexidade
da psique humana. Assim, adota a complementaridade dos niveis de causalidade definidos por
Tinbergen (1963), integrando causas proximais (mecanismos neuropsicoldgicos imediatos), distais
(histdria evolutiva e pressoes seletivas), ontogenéticas (desenvolvimento individual, plasticidade e
marcagao epigenética) e funcionais (valor adaptativo de sistemas emocionais e sociais). A Mente
Primordial & concebida como a convergéncia dessas quatro dimensbes, articulando
predisposi¢cdes neurais, padroes sociais ancestrais e processos simbodlicos emergentes.

1.4.1. Principios Orientadores da Construgao Tedrica



1. Coeréncia multidimensional

Cada hipétese deve manter compatibilidade entre evidéncias neurobioldgicas, dados
arqueologicos e etnograficos, estudos comparativos com primatas, pesquisas interculturais e
formulagdes filosdéficas sobre afeto, agéncia e subjetividade.

2. Triangulagdo empirica
Um mecanismo é considerado primordial apenas quando apresenta:

Paralelos em primatas e outros mamiferos sociais,

Presenga documentada em sociedades de cagadores-coletores,
Correlatos neuroafetivos basicos,

Estabilidade e recorréncia intercultural.

3. Iteratividade teérica

A ontologia é expansivel: cada camada e mecanismo permanece aberta a revisdo conforme novas
evidéncias empiricas se acumulam, especialmente nas areas de neurociéncia, epigenética e
antropologia evolutiva.

1.4.2. Campos Integrados e Suas Contribuigoes

Psicologia evolucionista
Fornece o arcabougo de como pressdes seletivas moldaram predisposi¢cdes emocionais e sociais.
Autores centrais incluem Tooby & Cosmides, Buss, Barrett e Kurzban.

Antropologia paleolitica e etnografia de cagadores-coletores

Oferece dados sobre organizagcdo social, cuidado aloparental, cooperagdo, agressividade
coalizacional, divisdo de tarefas e padrdes de territorialidade (Wrangham; Hrdy; Tomasello; Kelly;
Sterelny).

Neurociéncia afetiva e social
Descreve a arquitetura neural compartilhada que sustenta vinculos, defesa, monitoramento de
status, avaliagdo moral e leitura social (Panksepp, LeDoux, Barrett, Pessoa, Sapolsky).

Epigenética transgeracional

Esclarece mecanismos de sensibilidade ao estresse, afiliacdo e resposta a ameaca calibrados por
ambientes ancestrais e transmitidos ao longo de geracdes (Meaney, Champagne, Franklin, Dias &
Ressler).

Teoria da aprendizagem cultural e construgéo de nicho

Explica como praticas repetidas ao longo de milénios se cristalizaram em padrbes psiquicos
estaveis e transmissiveis (Henrich; Boyd & Richerson; Laland).

Filosofia da mente, das emoc¢des e da sociedade

Oferece a moldura conceitual para interpretar a relagdo entre corpo, afeto, simbolismo, poder e
sociabilidade (Merleau-Ponty; Schopenhauer; Foucault; Hobbes; Geertz).

1.4.3. Uma Estrutura Ontolégica Hibrida

A Mente Primordial emerge como um conceito profundamente hibrido:



Biolégico, por se apoiar em sistemas neuroafetivos universais;

Psicoldgico, por estruturar tendéncias perceptivas, motivacionais e emocionais;

Social, por organizar vinculos, coalizbes e hierarquias;

Cultural, por ser calibrada por praticas e pressdes transgeracionais;

Filosofico, por implicar uma ontologia do humano anterior ao pensamento consciente e a
autorreflexao.

Essa integragédo cria um modelo capaz de articular os niveis da ontologia hierarquica apresentada
anteriormente, sustentando a proposta de que a Mente Primordial constitui o eixo organizador
profundo da psique humana.

1.4.4. Principio da Causalidade Estratificada

O Principio da Causalidade Estratificada, adotado pela Teoria da Mente Primordial, segue a
tradicdo da biologia do comportamento e da psicologia evolucionista, fundamentando-se na
formulagao classica de Tinbergen (1963) sobre os quatro tipos de causas que estruturam qualquer
fendbmeno comportamental. Dentro dessa perspectiva, a Mente Primordial € compreendida como o
ponto de convergéncia entre mecanismos neurais, padrbes sociais ancestrais e processos
simbdlicos incipientes, emergindo da interagao integrada entre quatro niveis explicativos:

1. Causas proximais — incluem os mecanismos neuropsicolégicos imediatos que geram
percepgao, valéncia afetiva, motivagao, vigilancia, respostas defensivas, sociabilidade e regulagédo
emocional. Abrangem circuitos subcorticais, sistemas afetivos primarios e redes socioafetivas.

2. Causas distais — consistem na histéria evolutiva e nas pressoes seletivas do Paleolitico que
moldaram predisposi¢des universais, padrées de vinculo, estratégias de cooperagdo, légica
coalizacional, monitoramento de status e mecanismos de ameaca.

3. Causas ontogenéticas — referem-se ao desenvolvimento individual, plasticidade neural,
calibragem epigenética, socializagdo, experiéncias de cuidado e aprendizagem cultural que
modulam a expressao e a sensibilidade dos sistemas primordiais ao longo da vida.

4. Causas funcionais — dizem respeito ao valor adaptativo dos sistemas emocionais,
motivacionais e sociais, explicando por que determinados padrées, como reciprocidade,
territorialidade, cuidado cooperativo ou hierarquia, foram estabilizados na linhagem humana.

A Mente Primordial &, portanto, entendida como uma estrutura psiquica emergente produzida pela
articulagdo estratificada desses quatro niveis, unindo disposicées neurobiolégicas profundas,
padrdes psicossociais ancestrais e mecanismos simbdlicos que se desenvolveram de forma
gradual ao longo da evolugdo humana. Essa abordagem permite descrever a psique ndo como um
fenbmeno monolitico, mas como um sistema integrado resultante da sobreposicdo de camadas
histdricas, bioldgicas, desenvolvimentais e funcionais.

1.4.5. Epistemologia da Integracao

A epistemologia da integragdo da "Teoria da Mente Primordial" € explicitamente interdisciplinar,
reconhecendo que a complexidade da psique humana nédo pode ser explicada por um unico
dominio (biolégico, psicologico, social, cultural ou filoséfico). A teoria se baseia em trés principios
fundamentais para sua construgao:



° Coeréncia Multidimensional: Cada hipotese deve ser compativel com dados
neurobioldgicos, evidéncias arqueoldgicas, padrdes comportamentais de primatas, estudos
interculturais e teorias filosoficas da mente.

) Triangulagdo Empirica: Um mecanismo € considerado primordial apenas se for
observado em estudos com primatas, encontrado em sociedades de cagadores-coletores, possuir
correlatos neuroafetivos basicos e apresentar consisténcia intercultural.

° Iteratividade Teodrica: A ontologia é concebida como um modelo expansivel, aberto a
corregdes a medida que novas evidéncias empiricas sao produzidas.

A teoria integra seis campos principais, com seus respectivos autores, para fornecer um
arcaboucgo explicativo:

° Psicologia Evolucionista: Fornece o arcabouco de como pressdes seletivas moldam
predisposi¢cdes emocionais e sociais (Tooby & Cosmides; Buss; Barrett; Kurzban).
) Antropologia Paleolitica e Etnografia de Cagadores-Coletores: Oferece dados sobre

organizagao social, cuidado cooperativo, agressividade coalizional e praticas rituais (Lee, Boehm,
Hrdy, Tomasello).

° Neurociéncia Afetiva e Social: Descreve a arquitetura neural compartilhada que sustenta
vinculos, defesa, status e avaliagdo moral (Panksepp, LeDoux, Barrett, Pessoa, Sapolsky).
° Epigenética Transgeracional: Explica mecanismos de sensibilidade ao estresse,

afiliacdo e resposta a ameaca calibrados por ambientes ancestrais (Meaney, Champagne,
Franklin, Dias & Ressler).

) Teoria da Aprendizagem Cultural e Construgado de Nicho: Fundamenta como praticas
repetidas ao longo de geragbes se cristalizam em padrdes psiquicos estaveis (Henrich, Boyd &
Richerson, Laland).

) Filosofia da Mente, das Emogdes e da Sociedade: Fornece a moldura conceitual para
interpretar a relagdo entre corpo, afeto, simbolismo e poder (Merleau-Ponty; Schopenhauer;
Foucault; Hobbes; Geertz).

1.4.6. Integragao das Disciplinas

° A Teoria da Mente Primordial integra seis campos cientificos principais, cada um
contribuindo com um eixo explicativo complementar para a compreensao da arquitetura psiquica
humana. Essa abordagem interdisciplinar evita reducionismos ao reconhecer que a mente resulta
da interacgao entre niveis biolégicos, comportamentais, sociais, culturais e simbdlicos.

° 1. Psicologia evolucionista

Oferece o0 arcabougo tedrico sobre como pressdes seletivas moldaram predisposi¢des emocionais,
sociais € motivacionais presentes em todas as culturas. Entre os autores centrais estao Tooby &
Cosmides, Buss, Barrett e Kurzban.

° 2. Antropologia paleolitica e etnografia de cagadores-coletores

Fornece evidéncias sobre organizagdo social ancestral, cuidado cooperativo, agressividade
coalizacional, transmissao cultural precoce e praticas rituais. Destacam-se Lee, Boehm, Hrdy e
Tomasello.

° 3. Neurociéncia afetiva e social

Descreve a arquitetura neural compartilhada que sustenta vinculos, defesa, monitoramento de
status, empatia, cooperagédo e avaliagdo moral. As contribuicbes de Panksepp, LeDoux, Barrett,
Pessoa e Sapolsky sdo fundamentais.

° 4. Epigenética transgeracional

Esclarece como experiéncias de cuidado, estresse, afiliagdo e ameaga modulam a expressao



génica e calibram sistemas socioafetivos ao longo das geragbes. Sao referéncias importantes
Meaney, Champagne, Franklin e Dias & Ressler.

° 5. Teoria da aprendizagem cultural e construg¢ao de nicho

Explica como praticas e normas repetidas em grupos humanos formam padrbes estaveis de
comportamento e cognigdo, consolidando mecanismos primordiais em tradi¢des culturais
duradouras. Contribui¢cdes centrais vém de Henrich, Boyd & Richerson e Laland.

° 6. Filosofia da mente, das emogdes e da sociedade

Fornece uma moldura conceitual para interpretar a relagédo entre corpo, afeto, simbolismo, poder e
construcdo do self. Autores como Merleau-Ponty, Schopenhauer, Foucault, Hobbes e Geertz
ampliam a compreensao da vida afetiva e social humana.

° Ao integrar esses seis campos, a Teoria da Mente Primordial estabelece uma estrutura
robusta para compreender como sistemas neurobiolégicos ancestrais, dindmicas sociais pré-tribais
€ mecanismos culturais e simbdlicos convergem na formacao da psique humana.

1.4.7. Consequéncia Epistemologica: A Mente Primordial como Conceito Hibrido

A principal consequéncia epistemologica da Teoria da Mente Primordial € o reconhecimento de
que ela se constitui como um conceito hibrido, situado na intersecgao entre dimensdes bioldgicas,
psicolégicas, sociais, culturais e filoséficas da experiéncia humana. Essa multifacetaridade justifica
a necessidade de um modelo integrativo para compreender a psique, evitando reducionismos e
ampliando o alcance explicativo da ontologia proposta.

1. Conceito Hibrido

A Mente Primordial reine multiplas dimensdes ontolégicas:

° Bioldgica, por se apoiar em modulos neuroafetivos universais, sistemas motivacionais
ancestrais e predisposigdes calibradas por pressoes seletivas;

° Psicoldgica, por estruturar tendéncias perceptivas, emocionais, motivacionais e
mecanismos pré-reflexivos de avaliagao;

° Social, por se manifestar na formagdo de vinculos, coalizbes, hierarquias e dinamicas
cooperativas/competitivas tipicas de pequenos grupos;

° Cultural, por ser modulada, calibrada e estabilizada por praticas transgeracionais,
transmissao de normas e aprendizagem cumulativa;

) Filoséfica, por implicar uma ontologia do humano anterior ao pensamento consciente,

iluminando a relagao entre corpo, afeto, normatividade, poder e simbolizacao.
2. Justificativa para um Modelo Integrativo

Essa natureza hibrida fundamenta a necessidade de uma teoria que articule mdltiplos niveis de
causalidade, neurobiolégicos, desenvolvimentais, ecoldgicos, sociais e simbdlicos, evitando
explicagbes unidimensionais e permitindo que a psique seja entendida como um sistema
estratificado, emergente e historico.

3. Legitimidade Cientifica da Ontologia Proposta
A integracdao de evidéncias provenientes de diferentes disciplinas reforca a robustez e a

legitimidade cientifica da Teoria da Mente Primordial. Ao reconhecer a interdependéncia entre
niveis de analise que vao do molecular ao cultural, o modelo oferece um quadro explicativo capaz



de unificar achados dispersos e gerar previsbes testaveis sobre comportamento humano,
variagdes culturais, vulnerabilidades psicodindmicas e mecanismos universais de socialidade.

Fundamentacao Epistemoldgica e Interdisciplinar

Disciplina Contribuicdo para a Mente Principais Autores
Primordial
Psicologia Pressoes seletivas, médulos Cosmides, Tooby, Buss,

evolucionista

adaptativos, vieses
emocionais e sociais que
moldam predisposig¢des
psiquicas

Barrett, Kurzban

Antropologia
paleolitica e etnografia
de
cacgadores-coletores

Ecologia ancestral, estrutura
de bandas, cuidado
cooperativo, conflito,
coalizagbes, cooperagao e
transmissao cultural primitiva

Lee, Boehm, Hrdy, Tomasello,
Wrangham, Sterelny

Neurociéncia afetiva e
social

Sistemas de defesa, apego,
recompensa social,
monitoramento de status,
empatia, regulagdo emocional
e circuitos socioafetivos

Panksepp, LeDoux, Barrett,
Pessoa, Sapolsky

Epigenética
transgeracional

Programacao do estresse,
sensibilidade ao vinculo,
modulagao da ameaga,
transmissao intergeracional de
traumas e estilos de cuidado

Meaney, Champagne,
Yehuda, Szyf, Dias, Ressler

Teoria da
aprendizagem cultural
e construgao de nicho

Cultura cumulativa, normas,
prestigio, conformidade,

Henrich, Boyd, Richerson,
Laland, Legare, Harris




Fundamentacgao Epistemologica e Interdisciplinar

transmissao social e
coevolugao gene—cultura

emocgoes e da

Filosofia da mente, das Molduras conceituais sobre Merleau-Ponty,
corpo, afeto, poder, Schopenhauer, Foucault,
simbolizac¢do, normatividade e Hobbes, Geertz, Taylor

sociedade

constituicao do self




2. Hipétese Central e Fundamentacao Teédrica

2.1. Hipé6tese Central

Propor uma ontologia integrativa da Mente Primordial, formalizando um modelo neuroevolutivo
que articula dados da psicologia evolucionista, neurociéncia afetiva, antropologia paleolitica,
epigenética transgeracional, teoria da aprendizagem cultural e filosofia da mente. O propésito é
oferecer uma estrutura tedrica coerente, hierarquica e empiricamente ancoravel para explicar a
arquitetura psiquica humana. Este objetivo visa preencher a lacuna tedérica de um modelo
integrativo que descreva a arquitetura psiquica intermediaria entre mecanismos biolégicos
herdados, formas superiores de cognicdo simbdlica e dinamicas culturais, conforme discutido na
introdugao do artigo.

2.2. Objetivos Especificos
(1) Reconstruir o contexto pré-tribal (Nivel 0) como plataforma seletiva da psique humana

° Descrever condicbes ecolégicas, sociais e desenvolvimentais que moldaram
predisposi¢cdes psicologicas universais. Este nivel é a matriz ecoldogica que selecionou os
componentes da mente.

° Revisar evidéncias sobre bandas némades, padrbes de cuidado cooperativo, estrutura de
ameacas, vinculos, agressividade coalizacional e aprendizagem social. Trabalhos de Dunbar
sobre o "social brain", Sarah Hrdy sobre cuidado aloparental, e Wrangham sobre agressao
coalizacional séao relevantes aqui. Henrich também é importante para a transmissao cultural
cumulativa e "construcéo de nicho cultural”, e Tomasello para atengao conjunta, imitagéo seletiva e
compreensao de intengdes.

° Identificar como pressbes ecologicas constantes produziram regularidades
comportamentais multigeracionais.

(2) Demonstrar como predisposi¢coes neurofisiolégicas (Nivel 1) emergem da interagao entre
biologia, epigenética e aprendizagem cultural

) Integrar neurociéncia afetiva (Panksepp, 1998, 2012), modelos de inferéncia ativa (Friston,
2010), e sistemas sociais basicos (amigdala, OFC, insula, ACC). A Se¢édo 6 descreve esses
componentes, incluindo circuitos dopaminérgicos mesolimbicos e o papel do hipocampo.

° Evidenciar como regularidades culturais e ecoldgicas calibram sistemas motivacionais e
afetivos universais. A sensibilidade da Infraestrutura Primordial a experiéncia e a mecanismos
epigenéticos é destacada. Autores como Adolphs (amigdala e deteccdo de ameacga), Whalen
(amigdala e estimulos subliminares), Hrdy (aloparentalidade), Kelly (bandas paleoliticas), Meaney
e Szyf (epigenética e HPA) sédo fundamentais.

(3) Formalizar os mecanismos primordiais (Nivel 2) que organizam a vida social humana

° Delinear mecanismos de relevancialvigilancia, vinculagdo, reciprocidade, justica,
agressividade e formagéao de coalizdes.

° Explica-los como produtos da interagcao entre arquitetura neural e ambiente ancestral.

) Relacionar com modelos de psicologia evolucionista (Cosmides & Tooby; Buss; Barrett et

al.), etologia humana (de Waal), neurociéncia social (Adolphs; Lieberman) e antropologia
paleolitica (Boehm; Kelly).



(4) Descrever médulos instintivos (Nivel 3) como predisposi¢des funcionais filogenéticas

° Definir como padrées de defesa, acasalamento, cuidado parental, busca de
pertencimento, exploragdo e economia energética emergem da hierarquia dos niveis anteriores. A
Secado 8 discute esses modulos como circuitos neuroevolutivos especializados, referenciando
Cosmides & Tooby, Hrdy, Wrangham, Panksepp e LeDoux.

° Integrar comparagbes com primatas (Wrangham, de Waal) e estudos de comportamento
humano universal (Brown, Norenzayan).

(5) Especificar como ocorre a triagem pré-reflexiva (Nivel 4)

° Caracterizar o dominio intermediario entre sistemas ancestrais e cognicado deliberativa. A
Secao 9 descreve este processo como um filtro operacional que seleciona e prioriza estimulos.

° Descrever como emogdes, imagens mentais, saliéncia, tendéncias de agdo e narrativas
implicitas emergem da interacdo entre niveis.

) Integrar literatura sobre interocepgéo, predigdo afetiva e saliéncia, com foco na insula
anterior, cortex cingulado anterior (ACC), e amigdala.

(6) Integrar o surgimento da mente reflexiva moderna (Nivel 5)

° Explicar a emergéncia de planejamento, moralidade abstrata, autoconsciéncia e fungdes
executivas.

° Articular como essa camada tenta modular mecanismos primordiais, gerando
incompatibilidades tipicas da vida moderna.

° Basear-se em neurociéncia cognitiva (Miller, Badre, Goldberg) e antropologia simbdlica
(Geertz).

(7) Articular mecanismos transversais que conectam todos os niveis

) Interocepcdo, homeostase social, transmissdo cultural cumulativa, epigenética,
fenomenologia intersubjetiva e biopolitica.

° Explicar como eles operam horizontalmente, modulando a expressao dos niveis 0-5.

° Integrar autores como Henrich, Laland, Boyd & Richerson, Foucault, Merleau-Ponty.

(8) Construir previsdes testaveis e critérios de falsificagao

° Identificar quais fendmenos sociais, emocionais e cognitivos o modelo prevé.

° Propor caminhos empiricos (comparagdo transcultural, psicofisiologia, estudos
longitudinais, modelagem computacional).

° Explicar limites e condigdes de refutacdo. A hipotese central propde a existéncia de uma

Mente Primordial, uma camada psiquica estruturante formada nos contextos pré-tribal e tribal
inicial, que opera como uma infraestrutura neuroevolutiva anterior ao pensamento consciente.
Essa camada organiza percepgdes, emogbes, vinculos, ameagas, padrbes de status,
agressividade, reciprocidade e a imaginagao afetiva, funcionando como o eixo integrador da vida
social humana em pequena escala.

A Mente Primordial ndo equivale nem a instintos isolados, nem a cogni¢gao simbdlica moderna,
nem a normas culturais contingentes. Em vez disso, constitui um sistema hibrido, produto da
convergéncia entre:



1. Predisposi¢oes neurobioldgicas ancestrais — documentadas pelos sistemas primarios
de emocéao (Panksepp), circuitos de defesa (LeDoux), mecanismos de saliéncia e interocepgéo
(Barrett; Pessoa) e redes socioemocionais distribuidas (Adolphs; Lieberman).

2. Padroes de socialidade de cacgadores-coletores — incluindo cooperagéo,
aloparentalidade, ecologia de pequeno grupo, agressividade coalizacional e distribuigdo
compartilhada de cuidado e risco (Hrdy; Wrangham; Tomasello; Boehm; Kelly).

3. Aprendizagem cultural cumulativa e constru¢cdo de nicho — que estabilizaram
repertdrios comportamentais por milhares de anos (Henrich; Boyd & Richerson; Laland).

Essa arquitetura produz tendéncias probabilisticas, e ndo determinismos. Ela explica por que
heuristicas ancestrais, vigilancia, reciprocidade condicional, afiliacdo, avaliagdo moral intuitiva,
busca por status, polarizagdo coalizacional, continuam se manifestando em sociedades
complexas.

A Mente Primordial € universal, mas altamente calibravel por:

Epigenética transgeracional (Meaney; Szyf; Yehuda);
Socializagao precoce;

Estruturas de cuidado

Padrées de punigdo/recompensa;

Transmissao cultural cumulativa;

Variagdes ecolégicas.

A mente simbdlica-reflexiva moderna surge posteriormente (Nivel 5) como uma camada
moduladora que tenta inibir, reinterpretar ou reorganizar mecanismos primordiais. No entanto, tal
modulagdo € parcial, produzindo tensbes tipicas da experiéncia contemporanea: dissonancia
moral, conflitos de status, tribalismo simbdlico, vulnerabilidade a narrativas afetivas e crises
identitarias.

Assim, a hipotese central afirma que a Mente Primordial é a plataforma psicolégica universal
da qual emergem tanto os mddulos instintivos quanto as estruturas simbdlicas modernas,
preenchendo lacunas que as disciplinas isoladas ndo conseguem integrar.

2.2. Objetivos Especificos

Os objetivos especificos detalham como o artigo busca demonstrar, decompor e sustentar a
hipétese central ao longo dos niveis da ontologia proposta.

(1) Reconstruir o contexto pré-tribal (Nivel 0) como plataforma seletiva da psique humana

° Descrever condigdes ecologicas, pressbes ambientais, riscos, dietas, ritmos de
mobilidade, tamanhos de agrupamento e dindmicas desenvolvimentais que moldaram
predisposi¢des psicoldgicas universais.

° Integrar evidéncias de bandas ndmades e estruturas de cuidado cooperativo (Hrdy),
limites cognitivos do cérebro social (Dunbar), agressividade coalizacional (Wrangham),
transmissao cultural cumulativa e construgdo de nicho (Henrich), atencdo conjunta e imitacéo
seletiva (Tomasello).

° Demonstrar como pressdes ecoldgicas estaveis produziram regularidades
multigeracionais que se tornaram a base da Mente Primordial.



(2) Demonstrar como predisposi¢coes neurofisiolégicas (Nivel 1) emergem da interagao entre
biologia e ecologia ancestral

) Integrar neurociéncia afetiva (Panksepp), modelos de inferéncia ativa (Friston), e sistemas
sociais basicos (amigdala, OFC, ACC, insula, hipocampo).

° Evidenciar como regularidades ecoldgicas calibram sistemas motivacionais e afetivos
universais por meio de plasticidade, socializagao e epigenética.

° Destacar autores-chave: Adolphs, Whalen, Hrdy, Kelly, Meaney, Szyf.

(3) Formalizar os mecanismos primordiais (Nivel 2) que organizam a vida social humana

° Delinear mecanismos de vigilancia/relevancia, vinculagéo, reciprocidade, justica intuitiva,
agressividade, hierarquia e coalizdes.
) Integrar psicologia evolucionista (Cosmides & Tooby; Buss; Barrett), etologia humana (de

Waal), neurociéncia social (Adolphs; Lieberman) e antropologia paleolitica (Boehm; Kelly).

(4) Descrever os médulos instintivos (Nivel 3) como predisposi¢coes funcionais filogenéticas

° Definir médulos de defesa, acasalamento, cuidado parental, pertencimento, exploracao e
economia energética.
) Integrar primatologia (Wrangham; de Waal) e universais culturais (Brown; Norenzayan).

(5) Especificar a triagem pré-reflexiva (Nivel 4)

° Caracterizar o dominio intermediario que seleciona estimulos, prioridades e tendéncias de
acgao.
) Integrar literatura sobre interocepgao, predi¢ao afetiva, saliéncia e imagética emocional.

(6) Integrar o surgimento da mente reflexiva moderna (Nivel 5)

° Descrever a emergéncia de planejamento, moralidade abstrata, autoconsciéncia,
metacognicao e fungdes executivas.
° Relacionar com tensbes geradas entre mecanismos primordiais e exigéncias

simbolico-modernas.

(7) Articular mecanismos transversais que conectam todos os niveis

) Homeostase social, interocepgdo, epigenética, transmissdo cultural, fenomenologia
intersubjetiva, biopolitica.
° Autores: Henrich, Laland, Boyd & Richerson, Foucault, Merleau-Ponty.

(8) Construir previsdes testaveis e critérios de falsificagao
° Determinar fendmenos especificos previstos pelo modelo.

° Propor caminhos empiricos: psicofisiologia, modelagem computacional, estudos
transculturais e longitudinais.

2.3. Contribuicao Esperada



Ao estruturar a Mente Primordial como uma hierarquia neuroevolutiva integrativa, este trabalho

busca:

1. Oferecer uma ponte teérica entre disciplinas que tradicionalmente operam de modo
fragmentado, psicologia evolucionista, neurociéncia afetiva, antropologia, epigenética, filosofia da

mente e estudos culturais.

2. Propor um modelo funcional capaz de orientar pesquisas empiricas formais.
3. Explicar simultaneamente:

Regularidades universais da espécie,

Variag¢des culturais,

E tensdes contemporaneas entre mecanismos ancestrais e ambientes modernos.

4. Fundamentar futuras aplicagées conceituais, clinicas e metodoldgicas — incluindo o
futuro Método Ajala como derivagao aplicada.
5. Estabelecer uma ontologia cientifica robusta que sirva como base para interpretagbes

filosdficas, narrativas e experimentais da mente humana.

Predi¢c6es empiricas derivadas da Ontologia da Mente Primordial.

Nivel / mecanismo Predigao central Método / tipo Fenémeno
de evidéncia esperado

NO — Contexto Grupos com maior Etnografia Correlagao

pré-tribal aloparentalidade comparativa, positiva entre
exibem maior modelagem cuidado
cooperagao cultural cooperativo e
estavel entre cooperagao
geragoes intergeracional

N1 - Infraestrutura Histérias de apego fMRI, medidas Resposta neural

neurobiolégica seguro do eixo HPA, e hormonal
associam-se a escalas de atenuada a
menor reatividade apego rejeicao social e

amigdalar a
ameacas sociais

sinais de perigo

N2 — Mecanismos
de vigilancial/justica

Aumento de
pressao
reputacional
amplia
sensibilidade a
violagdes de
justica em jogos
econdmicos

Jogos do tipo
ultimato/punig
ao altruistica,
psicofisiologia

Mais punigao a
infratores, maior
ativagao de
insulae ACC
diante de
injustica

N3 — Médulos de
coalizao

Ameacas externas
salientes
aumentam coesao

Experimentos
de ameacga
simbdlica,

Maior favoritismo
intragrupal,
disposicdo a




Predi¢c6es empiricas derivadas da Ontologia da Mente Primordial.

intragrupal e apoio

surveys

sacrificios pelo

a lideres de longitudinais grupo e
prestigio deferéncia a
figuras de status
N4 — Triagem afetiva Intervengodes Treino Mudancgas em
pré-reflexiva interoceptivas respiratério, respostas de
modificam manipulacido aproximacgaolevit
escolhas sociais de foco acao e em vieses
rapidas sob corporal, de atencdo a
incerteza tarefas de sinais sociais
decisédo social
rapida
Mecanismos Trauma Estudos Metilagao
transversais — intergeracional epigenéticos, alterada em
epigenética associa-se a tarefas de genes

padroes
epigenéticos
especificos e
maior vigilancia
social

reconheciment
o de ameacga

relacionados ao
estresse e vieses
de atencédo a
estimulos
ameacgadores




3. A Proposta da Ontologia da Mente Primordial

A Ontologia da Mente Primordial propde uma estrutura hierarquica integrada da arquitetura
psiquica humana, organizada em seis niveis (0 a 5) que representam diferentes classes de
processos, ecoldgicos, neurofisiolégicos, funcionais, instintivos, fenomenoldgicos e cognitivos. O
objetivo central € demonstrar como predisposi¢oes herdadas, mecanismos socioemocionais e
coghicao simbodlica moderna emergem, interagem e se modulam mutuamente dentro de um
mesmo sistema organizado por dependéncias verticais e influéncias horizontais.

A Mente Primordial é definida como um conjunto integrado de processos neurocognitivos e
socioemocionais, moldado por centenas de milhares de anos de pressdes pré-tribais e tribais.
Ela opera como uma infraestrutura neuroevolutiva anterior ao pensamento consciente,
responsavel por organizar percepgdes, emogdes, vinculos, hierarquia, ameaca, agressividade,
reciprocidade e imaginacao afetiva.

Nao se reduz a instintos isolados, a cognigdo moderna ou a cultura; atua como o fundamento
estrutural sobre o qual instintos, médulos sociais e racionalidade simbdlica sdo montados.

3.1. Nivel 0 — Contexto Pré-Tribal (Plataforma Seletiva Ancestral)

3.2.

O Nivel 0 descreve a ecologia ancestral que moldou a mente humana por dezenas de milhares de
geracdes. Ele constitui a plataforma seletiva que originou predisposi¢cbes psiquicas amplas e
universais.

Seus elementos centrais incluem:

Bandas némades de pequena escala (15-50 individuos), altamente méveis.
Egalitarismo funcional, com prestigio baseado em competéncia, ndo coergao.

Cuidado aloparental, divisdo de tarefas e cooperagao intensiva.

Ameagas recorrentes, incluindo predadores, conflitos intergrupais e instabilidade
ambiental.

° Transmissao cultural primitiva, através de imitacédo, observacao, rituais e storytelling.

° Desenvolvimento infantil ancestral, que forneceu protétipos universais de vinculagéo,
imitacao seletiva e aquisicdo de normas.

Pesquisadores como Lee, Boehm, Hrdy e Tomasello fornecem bases sélidas para esse nivel,
elucidando relagdes entre ecologia social, cuidado cooperativo, agressividade coalizacional e
mecanismos de aprendizagem compartilhada.

Nivel 1 — Infraestrutura Primordial (Predisposi¢cées Neurofisiolégicas

Calibradas)

O Nivel 1 reune as predisposicdes psiconeurobiolégicas estabilizadas pelo ambiente seletivo
do Nivel 0. E a camada de base da arquitetura primitiva da mente, responsavel por:

° Sistemas afetivos primarios (busca, medo, raiva, cuidado, panico—separagao).
° Circuitos rapidos de detecgédo de ameaga (amigdala; hipotalamo).



° Sistemas de vinculo, dor social e recompensa.

° Homeostase e interocepgéao (indices corporais que moldam valéncia).

) Circuitos socioemocionais: amigdala, OFC, ACC, insula, hipocampo.

) Eixos neuroenddcrinos de estresse (HPA), modulados por epigenética.

° Tendéncias universais para pertencimento, vigilancia, reciprocidade e monitoramento de
status.

° Principios gerais da inferéncia ativa (previsdo, minimizagao de surpresa).

Autores fundamentais incluem Panksepp, Friston, LeDoux, Barrett, Pessoa, Sapolsky, Meaney
e Szyf.

3.3. Nivel 2 — Mecanismos Primordiais (Sistemas Funcionais de Processamento
Social)

O Nivel 2 organiza fungdes socioecolégicas adaptativas que emergem diretamente das
predisposi¢des neurofisioldgicas do Nivel 1. Esses mecanismos constituem o “motor funcional” da
vida social ancestral:

Sistemas de relevancia e vigilancia.

Vinculagao e cuidado cooperativo.

Reciprocidade e justica intuitiva.

Monitoramento de status, prestigio e dominancia.

Agressividade defensiva e coalizacional.

Imaginagao afetiva e simulacéo social (projecées, expectativas, cenarios).

Essa camada integra dados da psicologia evolucionista (Cosmides & Tooby; Buss; Barrett),
etologia humana (de Waal), neurociéncia social (Adolphs; Lieberman) e antropologia paleolitica
(Boehm; Kelly).

3.4. Nivel 3 — Mdédulos Primordiais (Predisposi¢cées Funcionais Filogenéticas)

O Nivel 3 reune sistemas motivacionais amplos, moédulos instintivos, que dependem
estruturalmente dos niveis inferiores para emergir e operar. Inclui:

Defesa e fuga.

Sexualidade e estratégias de acasalamento.

Cuidado parental e apego aloparental.

Pertencimento, tribalidade e reconhecimento coalizacional.

Disputa por status e busca por prestigio.

Exploracao—curiosidade e aversao ao custo (economia energética).

Estes mddulos sdo circuitos neuroevolutivos especializados, influenciados por comparagoes
com primatas (Wrangham; de Waal), estudos de universais humanos (Brown; Norenzayan) e
modelos evolucionistas (Cosmides & Tooby; Hrdy; Panksepp; LeDoux).

3.5. Nivel 4 — Triagem Pré-Reflexiva (Interface Afetivo—Sensério—Motora)



O Nivel 4 é a camada intermediaria onde:

Inclui:

Emocgdes tornam-se tendéncias de acao.

Imagens mentais tornam-se narrativas implicitas.

Estados corporais moldam percepgéo, saliéncia e decisao.

Mecanismos primordiais expressam-se no plano fenomenolégico pré-verbal.

Filtros de confiabilidade, intengdo e ameaca.
Avaliagao social rapida.

Priorizagao afetiva de estimulos.

Formacao de identidade tribal implicita.

Este nivel é estudado pela literatura sobre interocepgao, predicao afetiva, saliéncia, ACC,
insula anterior, amigdala, inferéncia ativa e fenomenologia corporificada.

3.6. Nivel 5 — Mente Reflexiva Moderna (Cognigcdao Simbdlica e Controle

Executivo)

O Nivel 5 representa a camada mais recente e exclusivamente humana, responsavel por:

Linguagem complexa e simbolismo.

Pensamento abstrato e planejamento.

Narrativa cultural e transmissdo memeética.

Autoconsciéncia autobiografica.

Moralidade normativa e metacognigéo.

Fungbes executivas (inibicdo, monitoramento, coordenagéo).

Essa camada tenta modular, reinterpretar ou conter mecanismos dos niveis inferiores, gerando
tensdes tipicas da vida moderna: conflitos de status, tribalismo simbdlico, sobrecarga cognitiva,
dissonancia moral, ansiedade social e inconsisténcias identitarias.

Autores-chave: Miller, Badre, Goldberg, Geertz.

3.7. Mecanismos Transversais (Processos que Operam entre Todos os Niveis)

Sao sistemas horizontais que modulam a interagao entre os niveis 0 a 5:

Interocepcao e regulagdo autonémica.

Homeostase social (pertencimento, status, justica).
Transmissao cultural cumulativa (Boyd, Richerson, Henrich).
Epigenética transgeracional (Meaney; Szyf; Yehuda).
Fenomenologia intersubjetiva (Merleau-Ponty; Husserl).
Biopolitica e normatividade (Foucault).

Inferéncia ativa como mecanismo unificador.



Esses processos conferem plasticidade e adaptagao contextual, modulando a expresséo dos
niveis conforme ambiente, cultura e experiéncia.

3.8. Sintese Estrutural

A Ontologia da Mente Primordial

Neurociéncia afetiva e social,
Psicologia evolucionista,
Antropologia paleolitica,
Epigenética transgeracional,

constitui um modelo hierarquico, neuroevolutivo e
interdisciplinar da arquitetura psiquica. Ela integra:

Teoria da aprendizagem cultural,

Filosofia da mente e da acéo.

O modelo articula as quatro causas de Tinbergen (1963) — filogenética, ontogenética, funcional e
mecanistica — em um sistema coerente, capaz de:

° Gerar previstes testaveis,
° Explicar regularidades universais,
° Acomodar variagao cultural,
° E conectar mecanismos biolégicos a processos simbalicos.
Niveis da Ontologia da Mente Primordial
Nivel Nome Tipo de Exemplos Centrais
Processos
NO Contexto Condigoes Bandas némades,
Pré-Tribal ecoldgicas e cuidado aloparental,

sociais seletivas

ecologia ancestral,
agressao
coalizacional, cultura
cumulativa inicial




Niveis da Ontologia da Mente Primordial

N1 Infraestrutura Predisposigcoes Sistemas afetivos
Neurobiolégica neurofisiolégica basicos, amigdala,
Primordial s calibradas hipocampo, insula,
evolutivamente ACC, eixo HPA,
interocepgao
N2 Mecanismos Sistemas Vigilancia, leitura
Primordiais funcionais de social, relevancia,
processamento territorialidade,
social formacgao de
coalizoes
N3 Médulos Padroes Reciprocidade,
Primordiais instintivos cuidado parental,
emergentes busca de prestigio,
competicao
coalizacional,
defesalfuga
N4 Triagem Interface Avaliagao social
Pré-Reflexiva afetivo-sensorio- rapida, saliéncia,
motora tendéncias de acgao,
processamento
pré-consciente
N5 Mente Reflexiva Cognicgao Linguagem,
Moderna simbdlica e pensamento
controle abstrato,
executivo planejamento,
identidade

autobiografica,
moralidade




Niveis da Ontologia da Mente Primordial

Transversal

—_ Processos que
modulam todos
os niveis

Interocepcao,
aprendizagem
cultural, inferéncia
ativa, epigenética,
homeostase social




4. Metodologia Tedrica e Critérios de Integragao Multidisciplinar

A metodologia da Ontologia da Mente Primordial é explicitamente multidisciplinar. Parte do
pressuposto de que a psique humana ndo pode ser explicada por um unico dominio, seja
neurociéncia, psicologia, antropologia, filosofia ou biologia. Em vez disso, ela exige um quadro
integrativo multinivel, coerente com a articulagéo causal proposta por Tinbergen (1963), no qual
aspectos filogenéticos, ontogenéticos, mecanisticos e funcionais sdo integrados em um sistema
tedrico continuo.

A presente ontologia organiza a integragdo conceitual por meio de principios metodolégicos
estruturantes, que orientam a inclusdo de evidéncias, evitam reducionismos, previnem
sincretismos e asseguram que o modelo permanega empiricamente ancoravel.

4.1. Principios Fundamentais da Metodologia

1. Principio da Estratificagdo Ontologica

A mente humana é tratada como um sistema multinivel:
— niveis inferiores (neurobiologia, instintos) criam restrigées e possibilidades;
— niveis superiores (linguagem, cultura, racionalidade) criam modulagdes e reorganizagdes.

Nenhum nivel explica o sistema por completo.
Esse principio preserva profundidade explicativa ao evitar:

° Reducionismo neurobioldgico rigido,
° Socioconstrutivismo extremo,
° Modelos de “tabula rasa”.

Ele dialoga com abordagens de Simon, Anderson, Dehaene e Henrich, que defendem sistemas
cognitivos distribuidos, adaptativos e organizados hierarquicamente.

2. Principio da Continuidade Evolutiva
A explicacdo dos mecanismos psiquicos exige uma trajetoéria filogenética continua, que conecta:

Pressées pré-tribais,

PadrGes tribais de sociabilidade,
Comparagdes com primatas,

E a emergéncia da cogni¢gdo moderna.

Isso fundamenta a nogdo de Mente Primordial como infraestrutura neuroevolutiva estavel, que
persiste na mente contemporanea mesmo sob camadas culturais recentes.

3. Principio da Convergéncia Independente de Evidéncias

Somente sdo incorporados mecanismos com suporte empirico convergente de multiplos
campos:



Neuroimagem,

Psicologia comparada,

Antropologia de cagadores-coletores,
Modelos evolucionistas,
Desenvolvimento infantil,
Epigenética,

Estudos comportamentais.

Esse principio evita especulacdo ad hoc e garante que cada componente da ontologia seja
multiverificado.

4. Principio da Funcionalidade Ecolégica
Cada mecanismo da Mente Primordial é avaliado pelo critério:
“Qual era sua fungdo no ambiente ancestral, e ndo sua fungao moderna?”

Isso previne interpretagcdes anacrdnicas e mantém coeréncia evolutiva.
A abordagem deriva de Tooby & Cosmides, mas incorpora:

° Plasticidade epigenética,
° Aprendizado cultural cumulativo,
° E rejeicdo da modularidade rigida extrema.

5. Principio da Bidirecionalidade Biossociocultural

A cultura ndo é externa a biologia.
Ha coevolugéo:

° Predisposi¢des biolégicas moldam praticas culturais possiveis;
) Praticas culturais alteram pressoes seletivas, expressao epigenética e padrdes de
desenvolvimento.

Este principio garante que o modelo ndo seja nem biologizante nem culturalista.

6. Principio da Fenomenologia Corpérea

O modelo integra fenomenologia classica (Husserl, Merleau-Ponty) e contemporanea (Gallagher,
Zahavi), assumindo que:

Percepgao é corporificada;

Experiéncia emocional tem estrutura pré-reflexiva;

Intencionalidade é modulada por estados afetivos;

Intersubjetividade emerge de mecanismos incorporados e pré-verbais.

Esse principio conecta:



Niveis neurobioldgicos,
Mecanismos primordiais,
Triagem pré-reflexiva (N4),
E experiéncia subjetiva.

7. Principio da Modularidade Flexivel

A ontologia adota uma modularidade fraca, dindmica e nao rigida.

Dialoga com:

° Boyd & Richerson (coevolugéo gene—cultura),

° Henrich (evolugdo cultural),

° Laland (nicho cultural),

° Tomasello (intencionalidade compartilhada),

° Barrett, Kurzban e Sperber (modularidade funcional),

° Gazzaniga e Dehaene (arquiteturas dindmicas e workspace global).

Isso implica:

Modulos especializados, porém altamente interativos;
Plasticidade dependente da experiéncia;
Sobreposigao, competi¢gao e reorganizagdo modulada culturalmente.

8. Principio da Simetria Epistémica

Nenhuma disciplina é superior.
Cada campo oferece um tipo especifico de causalidade:

Neurociéncia — limites fisioldgicos.

Antropologia — ecologia social e padrdes ancestrais.

Filosofia — coeréncia conceitual.

Psicologia experimental — fung¢des e correlagbes causais.
Epigenética — plasticidade e calibragem ambiental
Fenomenologia — estrutura da experiéncia e intencionalidade.

A teoria opera a partir da coeréncia intercampos.

9. Principio da Parciménia Complexa

O modelo evita excesso de mecanismos e evita minimalismo empobrecedor.
Um componente € incluido somente se:

Tiver suporte empirico robusto,

Possuir fungéo ecoldgica clara,

Melhorar a capacidade explicativa,

Nao puder ser reduzido a outros mecanismos ja descritos.



Esse principio mantém a ontologia elegante, enxuta e funcionalmente precisa.

10. Principio da Testabilidade Estruturada
Mesmo sendo uma ontologia, ela:

Gera predigbes comportamentais,

E compativel com achados experimentais,

Orienta hipoteses testaveis,

Permite falsificagcao indireta por convergéncia empirica.

Funciona como teoria-guia de alto nivel, com poder heuristico e capacidade de orientar
programas de pesquisa.

4.2. Campos de Contribuigcao da Ontologia

A teoria articula seis campos principais, cada qual oferecendo um eixo explicativo do sistema
multinivel da Mente Primordial.

1. Psicologia Evolucionista

Explica como pressdes seletivas moldaram predisposi¢cdes sociais e emocionais.
Autores centrais: Tooby & Cosmides, Buss, Barrett, Kurzban.

2. Antropologia Paleolitica e Etnografia de Cagadores-Coletores
Descreve dindmicas estruturantes do Nivel 0: organizacéo social, cuidado cooperativo, agresséo

coalizacional, rituais.
Autores: Lee, Boehm, Hrdy, Tomasello.

3. Neurociéncia Afetiva e Social
Fornece o0s mecanismos neurais compartilhados que suportam vinculo, ameacga, status,

moralidade e inferéncia social.
Autores: Panksepp, LeDoux, Barrett, Pessoa, Sapolsky.

4. Epigenética Transgeracional

Explica como ambientes ancestrais calibram sensibilidade ao estresse, afiliagdo e ameaga.
Autores: Meaney, Champagne, Szyf, Franklin, Dias & Ressler.

5. Teoria da Aprendizagem Cultural e Construgao de Niche

Mostra como préticas repetidas se cristalizam em estruturas mentais transgeracionais.
Autores: Henrich, Boyd & Richerson, Laland.



6. Filosofia da Mente, Emocgdes e Sociedade
Fornece a estrutura conceitual para interpretar corpo, afeto, simbolismo, narrativa e poder.
Autores: Merleau-Ponty, Schopenhauer, Foucault, Hobbes, Geertz.

4.3. Sintese Metodolégica
A Mente Primordial € um conceito hibrido:

Biolégico, porque emerge de moédulos neuroafetivos universais;

Psicologico, porque estrutura tendéncias perceptivas, emocionais e motivacionais;

Social, porque organiza vinculos, cooperagéo, coalizbes e hierarquias;
Cultural, porque é calibrada por praticas e transmissdes transgeracionais.

A metodologia garante que a ontologia seja:

° Empiricamente sustentada,
° Filosoficamente coerente,
° Antropologicamente contextualizada,
° Neurobiologicamente plausivel,
° E fenomenologicamente ancorada.
Matriz de Integracao Multidisciplinar da Teoria da Mente Primordial
Disciplina O que fornece Quem Tipo de Exemplo
recebe contribuica s diretos
o na teoria
Antropologia Ecologia Psicologia Contexto Pressdes
Paleolitica ancestral, Evolucionista, ecolégico e seletivas;
estrutura social Neurociéncia social hierarquia
de bandas, Social, seletivo igualitaria;
cuidado Epigenética, (Nivel 0). coalizbes
cooperativo, Filosofia. masculina
agressividade s; cuidado
coalizacional, aloparent
rituais. al.




Matriz de Integracao Multidisciplinar da Teoria da Mente Primordial

Psicologia Modelos Neurociéncia, Funcbes Vigilancia,
Evolucionista funcionais de Filosofia da adaptativas reciprocid
adaptatividade, Mente, € hipoteses ade,
modularidade Aprendizage de selegéo. checagem
emocional, m Cultural. de
heuristicas intencao,
sociais, mapeame
predisposi¢des nto de
comportamenta status.
is.
Neurociéncia Sistemas Psicologia Mecanismos Amigdala,
Afetiva e subcorticais, Evolucionista, neurofisiold ACC,
Social circuitos de Antropologia, gicos de insula,
ameaga, Epigenética, base (Nivel oxitocina,
vinculo, Filosofia 1). ACC-dor
recompensa, Fenomenolog social,
saliéncia; ica. dopamina
correlagdes mesolimbi
neurais de ca.
afeto e
comportamento
Epigenética Modos de Neurociéncia, Variagao Metilacéo
Transgeracion calibragédo Psicologia do individual e por
al ambiental, Desenvolvim plasticidade cuidado
efeitos de ento, (Nivel 1 — materno,
estresse/afeica Antropologia, Nivel 2). trauma
0, plasticidade Aprendizage transgera
do eixo HPA. m Cultural. cional,
calibrage
m
epigenétic
ade

ameaga.




Matriz de Integracao Multidisciplinar da Teoria da Mente Primordial

Aprendizagem Normas Psicologia Mecanismos Prestigio,
Cultural e cumulativas, Evolucionista, de conformid
Construgao de transmissao Neurociéncia cristalizacao ade,
Nicho vertical/obliqua, (via cultural imitacao
rituais, praticas plasticidade), (Niveis seletiva,
estabilizadas, Antropologia, 0-5). nicho
selecao Filosofia cultural
cultural. Social. complexo.
Filosofia da Estrutura da Neurociéncia, Moldura Pré-reflexi
Mente e experiéncia, Psicologia conceitual vidade,
Fenomenologi intencionalidad Social, para corpo
a e afetiva, Aprendizage interpretar como
corporificagao, m Cultural. niveis 2-5. primeiro
poder, narrativa nivel de
e self. significad
0, poder
disciplinar
Filosofia Estruturas de Psicologia Interpretaga Hobbes,
Politica e poder, Evolucionista, ode Foucault
Social organizagao Antropologia, mecanismos — vinculo
social, Aprendizage de status, entre
soberania, m Cultural. coalizdes e corpo,
cooperagao e moralidade. autoridad
conflito. ee
regulagao
social.
Psicologia do Trajetérias de Epigenética, Ontogenia Afiliagao,
Desenvolvime maturagéo, Psicologia como eixo temperam
nto sensibilidade a Evolucionista, integrativo ento,
caregiving, Neurociéncia. (epigenética padrées
periodos + precoces
criticos. socializagao de apego.

).




Conexoes laterais:

EPIGENETICA <> NEUROCIENCIA < APRENDIZAGEM CULTURAL
! ) )
FENOMENOLOGIA « EXPERIENCIA SUBJETIVA <> IDENTIDADE
SOCIOCULTURAL

Resumo da Légica Integrativa

Antropologia fornece o ambiente seletivo.

Psicologia evolucionista define fungodes.

Neurociéncia mapeia mecanismos.

Epigenética fornece calibragao.

Aprendizagem cultural produz estabilidade transgeracional.
Filosofia oferece coeréncia ontolégica e epistemolégica.

Todas juntas formam a légica estrutural que fundamenta:

— A Mente Primordial como ontologia neuroevolutiva multinivel.




5. Nivel 0 — Arcabougo Epistemologico e Delimitagao Teérica da
Mente Primordial e Sintese dos Niveis

A formulagdo da Teoria da Mente Primordial exige uma abordagem epistemoldgica capaz de
integrar multiplos dominios cientificos, respeitando camadas distintas de causalidade, evitando
reducionismos e articulando processos bioldgicos, sociais e simbdlicos em uma unica ontologia
operacional. Este capitulo estabelece os fundamentos epistémicos da teoria, seus critérios de
integragcao multidisciplinar e o modo pelo qual diferentes areas do conhecimento convergem para
sustentar o modelo hierarquico proposto.

A proposta reconhece que a psique humana emerge de relagdes complexas entre pressodes
ecoldgicas ancestrais, predisposi¢cdes neurobioldgicas, mecanismos socioemocionais, padroes
instintivos filogenéticos, processos pré-reflexivos e cogni¢cao simbdlica moderna. Assim, a Mente
Primordial ndo deriva de uma Unica disciplina, mas de um conjunto de tradigbes cientificas cujos
achados convergem para a construgcdo de um modelo multinivel consistente com evidéncias
etoldgicas, neurocientificas, antropologicas e fenomenoldgicas.

5.1. Metodologia Teodrica e Critérios de Integragao Multidisciplinar

A metodologia tedrica da Teoria da Mente Primordial é explicitamente interdisciplinar. Nenhum
dominio isoladamente é capaz de explicar, de forma suficiente, a arquitetura psiquica humana. Por
essa razao, o modelo utiliza principios metodoldgicos destinados a garantir rigor, coeréncia e
compatibilidade empirica entre areas diversas.

Principios Fundamentais da Metodologia

1. Principio da Estratificagao Ontoldgica

A mente é concebida como um sistema multinivel, em que camadas inferiores (NO-N3) restringem
e possibilitam, ao passo que camadas superiores (N4—N5) reorganizam, modulam e reinterpretam.
Este principio evita tanto o reducionismo neurobiolégico quanto o socioconstrutivismo extremo,
dialogando com modelos complexos (Simon, Anderson, Dehaene, Henrich).

2. Principio da Continuidade Evolutiva

Os mecanismos psiquicos sao situados em um arco filogenético continuo, derivado de contextos
pré-tribais e tribais, preservando tragos estruturais e incorporando plasticidade cultural. A Mente
Primordial €, nesse sentido, uma infraestrutura neuroevolutiva calibrada por pressdes seletivas
ancestrais.

3. Principio da Convergéncia Independente de Evidéncias

A inclusdo de cada mecanismo depende da convergéncia de dados provenientes de neurociéncia,
etnografia, psicologia comparada, modelos evolucionistas, epigenética e psicologia experimental.
Este critério impede especulagdes ad hoc e sustenta a robustez empirica da ontologia.

4. Principio da Funcionalidade Ecolégica

A interpretagao dos mecanismos primordiais € orientada por sua fungdo no ambiente ancestral —
nao por sua forma contemporanea. Essa abordagem permite compreender instintos, modulos
sociais e predisposicdes emocionais em seu contexto adaptativo original.



5. Principio da Bidirecionalidade Biossociocultural
Biologia e cultura influenciam-se mutuamente. Transmissdo cultural cumulativa altera pressdes
seletivas; predisposi¢des bioldgicas moldam limitagdes e possibilidades culturais.

6. Principio da Fenomenologia Corpdrea

A experiéncia subjetiva possui estrutura pré-reflexiva, incorporada, interoceptivamente modulada e
sensorio-motora. Isso permite articular niveis N2—N4 com estados vividos, intencionalidade afetiva
e formagéo de narrativas.

7. Principio da Modularidade Flexivel
O modelo adota modularidade funcional fraca: médulos especializados, porém altamente
interativos, plasticos, sobrepostos e modulaveis pela cultura e pela experiéncia.

8. Principio da Simetria Epistémica
Nenhuma disciplina ocupa lugar hierarquico superior. O modelo depende da cooperagao entre
neurociéncia, antropologia, filosofia, psicologia experimental, fenomenologia e epigenética.

9. Principio da Parciménia Complexa
A teoria é minimalista no nimero de mecanismos estruturais, evitando inflacionamento conceitual
desnecessario.

10. Principio da Testabilidade Estruturada
Embora uma ontologia seja abstrata, ela deve gerar previsées observaveis, hipéteses testaveis e
critérios indiretos de falsificagao.

5.2. Evidéncias Empiricas e Autores Fundamentais Relacionados a Ontologia da
Mente Primordial

A Teoria da Mente Primordial apoia-se em um corpus de evidéncias vindas da neurociéncia,
antropologia evolucionaria, psicologia do desenvolvimento, estudos comparativos com primatas,
epigenética, psicologia cultural e filosofia da mente.

A seguir, os principais autores e achados organizados por nivel da ontologia.

Nivel 0 — Ecologia e Sele¢dao Ancestral

Boehm (igualitarismo, puni¢cao cooperativa)
Hrdy (cuidado cooperativo e aloparentalidade)
Dunbar (social brain)

Wrangham (agressao coalizacional)
Tomasello (cooperagéo e intencionalidade)

Nivel 1 — Predisposi¢goes Neurofisiolégicas

Panksepp (sistemas afetivos primarios)
LeDoux (defesa e amigdala)

Adolphs (percepgéo social)

Friston (inferéncia ativa)

Meaney & Szyf (epigenética e estresse)



Nivel 2 — Mecanismos Funcionais Primordiais

Tooby & Cosmides (sistemas sociais adaptativos)
Buss (estratégias sociais universais)

Tomasello (normas cooperativas)

Sapolsky (status e comportamento)

Singer & Decety (empatia e moralidade)

Nivel 3 — Médulos Instintivos Filogenéticos

Cosmides & Tooby

de Waal (etologia humana)

Brown (universais humanos)

Norenzayan (moralidade e psicologia cultural)

Nivel 4 — Triagem Pré-Reflexiva

Craig (interocepgao e insula anterior)

Barrett (construgdo emocional)

Pessoa (integragdo emogao-cognicao)
Whalen (processamento amigdalar subliminar)

Nivel 5 — Cognigao Simbdlica

Dehaene (linguagem, consciéncia, workspace)
Badre e Miller (controle executivo)

Geertz (cultura e simbolismo)

Taylor (identidade moderna)

Esta convergéncia constitui o lastro empirico que sustenta a plausibilidade ontolégica da Mente
Primordial.

5.3. Fendmenos Explicados pela Ontologia da Mente Primordial em Relagao a
Outras Abordagens

A seguir, uma tabela comparativa entre fendmenos que a Ontologia explica de modo integrado e
que, em outras abordagens, aparecem de maneira fragmentada ou periférica. Ndo ha critica a
autores, apenas reconhecimento da complementaridade cientifica. Como expressao de humildade
intelectual, insere-se a reflexdo:

“Se vi além, foi por estar sobre os ombros de gigantes, e este modelo
existe porque dialoga com décadas de trabalhos fundamentais.”



Fenémenos e Contribuigées Explicativas Unicas

Fenémeno Explicado
Pela Ontologia

Abordagem da Mente
Primordial

Autores Préximos (nao
integrados entre si)

Conflito entre mente
moderna e mecanismos
ancestrais

Articulagao vertical NO—N5
e temporalidade evolutiva

Sapolsky; Cosmides; Dehaene

Tribalismo digital
contemporaneo

Modulos de coalizdo (N3) +
saliéncia afetiva (N4)

Boyd & Richerson; Norenzayan

Hipersensibilidade a
rejeicao social

Homeostase social
transversal + N2

Hrdy; Dunbar; Eisenberger

Moralidade pré-reflexiva

N4 como filtro moral
implicito

Haidt; Tomasello; Greene

Economia energética
psiquica

Inferéncia ativa + moédulos
filogenéticos

Friston; Porges; Panksepp

Por que algumas emogdes
viram narrativas

Transicdo N4 — N5 e
selecdo de saliéncia

Barrett; Pessoa; Craig

Universalidade de padrdes
sociais

N3 + transmissao cultural
cumulativa

Henrich; Brown; Laland

Tendéncia a coalizbes e
conflitos grupais

N2-N3 integrados

Wrangham; de Waal; Boehm




Fenémenos e Contribuigées Explicativas Unicas

Crise do self moderno

Sobrecarga N5 vs.
mecanismos primordiais

Taylor; Bauman; Giddens

Afectividade na
autoconsciéncia

Interocepcéo +
infraestrutura primordial

Damasio; Merleau-Ponty;
Gallagher

Coevolugao gene-cultura

Mecanismos transversais

Henrich; Mesoudi; Laland

Polarizacao
contemporanea

Modulos ancestrais
ativados em ecologias
digitais

Haidt; Tomasello; Boyd &
Richerson

5.4. Estabilizacao do Modelo - Sintese dos Niveis

A Ontologia da Mente Primordial, estruturada em seis niveis hierarquicos (0 a 5) e regulada por

mecanismos transversais,

descreve a psique humana como um sistema evolutivamente

estratificado, funcionalmente integrado e dinamicamente modulavel. Neste capitulo, formalizamos
a coesao interna do modelo, articulando:

aorw0bd-=~

As relagdes verticais entre os niveis,
Os processos horizontais que atravessam toda a hierarquia,
O funcionamento sistémico da arquitetura psiquica,
As comparagdes com ontologias existentes,

E os fendbmenos que o modelo explica de forma unica.

O objetivo é demonstrar que a Mente Primordial ndo é apenas uma cole¢do de camadas, mas um
sistema neuroevolutivo coerente, capaz de capturar a complexidade do psiquismo humano em

uma teoria integradora e previsivel.

5.4.1. Relagoes Verticais entre os Niveis

A estrutura vertical da Mente Primordial forma um eixo filogenético e funcional no qual cada nivel:

Emerge do anterior,

° Depende estruturalmente das camadas inferiores,
° Modula e reorganiza os niveis superiores.




A relagdo entre os niveis pode ser resumida como um sistema de constrangimentos e
possibilidades:

Nivel 0 — Nivel 1
O contexto pré-tribal fornece a matriz ecologica que seleciona e estabiliza:

Sistemas de ameaca,
Vinculos cooperativos,
Hierarquias,

Padrées de cuidado,
Atengao conjunta.

As pressdes seletivas ancestrais moldam a Infraestrutura Primordial (N1), calibrando circuitos
basicos de emocgao, socialidade e inferéncia.

Nivel 1 — Nivel 2
A Infraestrutura Primordial gera mecanismos funcionais que operam como sistemas de:

Vigilancia e relevancia,

Justica e reciprocidade,

Coalizbes e aliancgas,

Territorialidade e reconhecimento de intengéo.

Esses mecanismos constituem Mecanismos Primordiais (N2), ampliando fungbes adaptativas
sociais e ecoldgicas.

Nivel 2 — Nivel 3
Dos mecanismos emergem padroées instintivos universais (N3), como:

Cuidado parental,

Busca por prestigio,
Defesa coalizacional,
Acasalamento,

Economia energética,
Tribalidade,

Exploragao e curiosidade.

N3 é o nivel da “gramatica instintiva”, dependente dos mecanismos socioemocionais do N2.
Nivel 3 — Nivel 4

Os modulos instintivos séo filtrados pela Triagem Pré-Reflexiva (N4), que determina:

° O que se torna emogao consciente,

Quais estimulos ganham saliéncia,
Quais narrativas implicitas sao ativadas,



o Quais agdes sao preparadas.
O N4 converte predisposi¢cdes em experiéncia vivida, antes da linguagem.
Nivel 4 — Nivel 5

A triagem pré-reflexiva oferece matéria-prima para a Mente Reflexiva Moderna (N5), que inclui:

Cognigao simbodlica,
Linguagem,

Narrativa cultural,
Pensamento abstrato,
Moralidade normativa.

O N5 reorganiza o N4 — mas nunca o substitui.

Conclusao da Estrutura Vertical

Cada nivel é:

° Necessario,
° Insuficiente isoladamente,
° E funcionalmente entrelagado.

A Mente Primordial é, portanto, um sistema vertical de causalidade estratificada.

5.4.2. Relagoes Horizontais - Mecanismos Transversais

Os mecanismos transversais sdo processos que cortam todos os niveis da ontologia e regulam a
expressao do sistema como um todo. Eles incluem:

(1) Interocepgao e regulagao autonémica
A percepcéo interna do corpo influencia:

Avalia¢des emocionais (N1),
Priorizagc&o de estimulos (N2),
Ativagdo de modulos (N3),
Tendéncias de agao (N4),
Autoconceito e narrativa (N5).

(2) Homeostase social
A busca ancestral por:

Pertencimento,
Status,
Justica,
Reciprocidade,



Atua simultaneamente em todos os niveis.

(3) Transmissao cultural cumulativa
A cultura modula:

Expresséo epigenética (N1),
Mecanismos sociais (N2),
Médulos instintivos (N3),
Filtros pré-reflexivos (N4),
Linguagem e moralidade (N5).

(4) Epigenética transgeracional
Experiéncias de:

Estresse,
Cuidado,
Violéncia,
Afiliacao,

Calibram sistemas afetivos e perceptivos, modulando todo o edificio psiquico.

(5) Inferéncia ativa e predigcao afetiva
O cérebro “modela o mundo” de baixo para cima e de cima para baixo, conectando:

Corpo,
Emocéo,
Acao,
Pensamento,
Cultura.

(6) Fenomenologia intersubjetiva
O contato humano corporalizado (olhar, toque, postura) atravessa todos os niveis, estruturando:

Identidade,
Reconhecimento,
Cooperacao,
Moralidade.

5.5. Arquitetura Funcional Completa
A ontologia pode ser resumida como um sistema com:

(A) Base ancestral (NO-N1)

Fornece estabilidade filogenética.



(B) Organizagao socioemocional (N2-N3)
Gera padrdes comportamentais universais.
(C) Interface de experiéncia (N4)
Determina como o individuo vive o mundo.
(D) Cognicao simbélica (N5)
Reinterpreta, mas nao substitui, o sistema ancestral.
O modelo é, portanto:
Hierarquico,
Interativo,
Preditivo,

Culturalmente modulavel,
Biologicamente enraizado.

5.6. Comparagao com Modelos Existentes
A Mente Primordial supera limitagdes de:

Psicologia Evolucionista Classica

— excessiva modularidade rigida;
— pouca articulagdo com neurociéncia afetiva.

Neurociéncia Afetiva isolada

— falta de articulacdo com histéria evolutiva e cultura.
Fenomenologia e filosofia social

— auséncia de base neuroevolutiva.
Antropologia cultural

— limitagdes em explicar predisposi¢gdes universais.
Modelos de cognigdo simbdlica

— ignoram camadas ancestrais que moldam a racionalidade.

A ontologia integra o que esses modelos explicam parcialmente.

5.7. O que a Ontologia Explica que Outros Modelos Nao Explicam



A Mente Primordial permite compreender fenbmenos que ficam entre a biologia e a cultura, uma
zona tradicionalmente negligenciada:

Fenémenos explicados pelo modelo:

Tribalismo moderno (online e offline);

Crises de status e sofrimento;

Formacgao de moralidades intuitivas;

Sensibilidade extrema a rejeicao;

“Agenda Afetiva” da cognicao;

Paradoxos da cooperagao humana;

Violéncia coalizacional;

Fascinio por narrativas simbdlicas;

Dissonancias modernas (estresse crénico, burnout, vazio identitario etc.).

A ontologia explica porque a mente moderna e mecanismos primordiais colidem, produzindo
conflitos tipicos da vida contemporanea.

5.8. Evidéncias Empiricas e Autores Fundamentais Relacionados a Ontologia da
Mente Primordial

A Teoria da Mente Primordial se apoia em um corpo robusto de evidéncias provenientes de
multiplos campos cientificos. Essa convergéncia multidisciplinar sustenta a validade dos seis

niveis da hierarquia e dos mecanismos transversais. Abaixo, organizo autores e artigos-chave
associados a cada parte da ontologia:

e Nivel 0 — Contexto Pré-Tribal (Ecologia e Selegdo Social Ancestral)

Empiricamente fundamentado em:

° Christopher Boehm (1999, 2012) — selecéo social, punigdo cooperativa e igualitarismo
em bandas.

° Sarah Blaffer Hrdy (2009) — cuidado cooperativo, aloparentalidade e evolugdo da
empatia.

° Richard Wrangham (2019) — agressao coalizacional e sele¢ao por violéncia coletiva.

° Robin Dunbar (1992, 2003, 2016) — cognigéo social, tamanho de grupo e “social brain
hypothesis”.

° Kim Hill & Michael Gurven (2010) — ecologia comportamental de cagadores-coletores.

Artigos-chave:

Dunbar, 1992 — Neocortex size as a constraint on group size.
Hill et al., 2011 — Co-residence patterns in hunter-gatherers.
Wrangham & Glowacki, 2012 — Intergroup conflict and coalitional psychology.

e Nivel 1 — Infraestrutura Primordial (Neurociéncia Afetiva e Social)



Fundamentagao neurobiolégica classica e contemporanea:

o Jaak Panksepp (1998, 2012) — sistemas afetivos basicos (SEEKING, FEAR, CARE etc.).
) Joseph LeDoux (1996, 2015) — amigdala, defesa e mapeamento afetivo.

) Antonio Damasio (1994, 2010) — marcadores somaticos e corpo-afeto.

° Daniel Schacter, Randall O’Reilly — meméria, predi¢ao e circuitos hipocampais.

° Ralph Adolphs (2002—-2023) — arquitetura da percepcéo social e reconhecimento
emocional.

° Karl Friston (2010-) — inferéncia ativa, predi¢do e saliéncia afetiva.

Artigos-chave:

Panksepp, 2012 — Primary-process affective neuroscience.
Barrett & Satpute, 2013 — Large-scale brain networks in affect.
Adolphs, 2009 — The social brain.

Friston, 2010 — The free-energy principle.

e Nivel 2 — Mecanismos Primordiais (Vigilancia, Vinculos, Justi¢a, Coalizao)
Autores essenciais:

Tooby & Cosmides (1992—-2016) — arquitetura adaptativa da mente.

Buss (2019) — estratégias sociais e comportamentos universais.

Michael Tomasello (1999-2020) — intencionalidade compartilhada, normas cooperativas.
Robert Sapolsky (2017) — neurobiologia do status e comportamento social.

Jean Decety & Tania Singer (2010-) — empatia, moralidade e sistemas sociais.

Artigos-chave:

o Tomasello, 2016 — A natural history of human morality.
° Boyd & Richerson, 2005 — Evolution of cooperation.

e Nivel 3 — Médulos Instintivos (Filogénese Funcional)
Referéncias:

Cosmides & Tooby (1994-2013) — modularidade evolucionaria.

Frans de Waal (1996-2022) — etologia humana e primata.

Donald Brown (1991) — universais humanos.

Norenzayan (2013) — psicologia cultural universal e moralidade.
Wrangham & Peterson (1996) — filogénese do comportamento agressivo.

e Nivel 4 — Triagem Pré-Reflexiva (Saliéncia, Interocepgéao e Atribuigdao Afetiva)
Autores centrais:

° Bud Craig (2009-2015) — interocepg¢ao e insula anterior.
Lisa Feldman Barrett (2017) — construgéo afetiva e predicdo emocional.
° Pessoa (2013-2022) — emogao como processo de integragao sistémica.



° Whalen (1998-2007) — amigdala e processamento subliminar.
Artigos-chave:

° Craig, 2009 — How do you feel? Interoception and the emotional self.
° Barrett, 2017 — The theory of constructed emotion.

e Nivel 5 — Mente Reflexiva Moderna (Cognigao Simbdlica e Cultura)
Referéncias primarias:

Stanislas Dehaene (2014-2020) — linguagem, consciéncia e workspace global.
Badre, Miller & Cohen (2001-2020) — controle executivo e hierarquia pré-frontal.
Clifford Geertz (1973) — interpretagao simbdlica da cultura.

Charles Taylor (1989) — self e modernidade.

Artigos-chave:

° Dehaene et al., 2017 — What is consciousness?
) Miller & Cohen, 2001 — Integrative theory of prefrontal cortex function.



6. Nivel 1 — A Infraestrutura Primordial (Infraestrutura Tribal
Neuroevolutiva)

O Nivel 1 constitui o fundamento neurofisiolégico da Mente Primordial. Ele representa a camada
basal, filogeneticamente consolidada e ontogeneticamente calibravel, que organiza padrdes
afetivos, heuristicas de vigilancia e predisposi¢des sociais antes da atuagdo da racionalidade
simbdlica. Trata-se de uma infraestrutura formada por circuitos subcorticais e cortico-limbicos,
altamente conservados evolutivamente, mas profundamente sensiveis a contextos de cuidado,
traumas, vinculos e dindmicas sociais.

Sua fungao primaria é manter a homeostase social, prever riscos e oportunidades em pequenos
grupos, regular vinculos cooperativos, modular agressdo defensiva e orientar estratégias de
aproximacgéo, evitagdo, prestigio e pertencimento. Esta camada emerge de pressdes seletivas
relacionadas a vida em agrupamentos pré-tribais e tribais, nos quais sobrevivéncia, reprodugao e
bem-estar dependiam criticamente da leitura afetiva fina do ambiente social.

A seguir, a ampliagcdo cientifica detalhada do Nivel 1, com autores, estudos empiricos e
articulagdes teodricas.

6.1. Natureza e Fungao dos Sistemas da Infraestrutura Primordial

A Infraestrutura Primordial ndo € um conjunto de mdédulos rigidos. Antes, constitui um campo
funcional probabilistico, no qual:

Respostas emocionais surgem antes da representagao consciente;

Saliéncia social e afetiva orienta atengao e acao;

Vinculagéo, ameaca e prestigio sdo computados como variaveis dinamicas;

Heuristicas sociais sdo moduladas por pistas interoceptivas;

Mecanismos epigenéticos ajustam a sensibilidade emocional de acordo com a ecologia de
desenvolvimento.

Essa caracterizagao é consistente com:

Neurociéncia afetiva (Panksepp, 1998; 2012)

Neurociéncia social (Adolphs, 2010; Lieberman, 2013)

Neurociéncia da regulagao do estresse (Sapolsky, 2017)

Modelos de inferéncia ativa e energia livre (Friston, 2010; Hohwy, 2013)
Teorias da construcdao emocional (Barrett, 2017)

Psicologia evolutiva e ecologia humana (Tooby & Cosmides; Hrdy; Henrich)

6.2. Componentes Neurobiolégicos Centrais

6.2.1. Amigdala

Responsavel pela deteccdo rapida de ameacgas e saliéncia emocional. Atua em:

° Vigilancia continua de riscos ambientais e sociais;



° Modulagao autondémica;
° Aversao a injustica e rejeicao;
° Leitura de expressoes faciais e intengdes alheias.

Autores e estudos-chave:

° LeDoux (1996, 2015) — vias rapidas e lentas do medo
Whalen (1998) — processamento subliminar de ameaca
° Adolphs (2000-2010) — percepgéo social

6.2.2. Circuitos Dopaminérgicos Mesolimbicos
Fundamentais para:

Valor social;

Reforgo por pertencimento;

Busca por reconhecimento e prestigio;
Sensibilidade a exclusdo e aprovagao.

Referéncias empiricas:

° Schultz (1997-2016) — predi¢do de recompensa
° Berridge & Robinson (1998; 2016) — “wanting” vs “liking”
° Rilling & Sanfey (2007) — recompensa social e cooperag¢ao

6.2.3. Hipocampo

Integra:

° Memoria episddica;

° Mapas sociais;

° Monitoramento de reputacao e reciprocidade;
° Previsibilidade do comportamento alheio.

Autores:

O’Keefe & Nadel (1978) — mapas espaciais
Tavares et al. (2015) — mapas sociais no hipocampo humano

6.2.4. insula e ACC (coértex cingulado anterior)
Juntas formam os “nucleos da saliéncia interoceptiva”, modulando:

Dor social (Eisenberger & Lieberman, 2004);
Indignagéo moral;

Mal-estar diante de transgressoes;
Vigilancia para reputagéo e normas.



6.2.5. Circuitos Hipotalamicos e PAG (Substancia Cinzenta Periaquedutal)

Regulam:

° Comportamentos defensivos;

) Freezing, submissao, agressividade protetiva;

° Respostas autonémicas rapidas.

Evidéncias:

° Fanselow & Lester (1988) — respostas defensivas
° Mobbs et al. (2007) — defesa em humanos

6.2.6. Sistemas de Oxitocina, Vasopressina e Opioides
Regulam:

Vinculagéo;

Conforto social;
Cooperacéo;

Confianga intra-grupo;
Apego adulto e parental.

Estudos-chave:

o Carter (1998-2014)
° Feldman (2007-2020)
° Nelson & Panksepp (1998)

6.2.7. OFC e mPFC (pré-frontais orbitais e mediais)

Interpretam:
° Valor social contextual;
° Custos e beneficios de agdes cooperativas;
° Risco reputacional;
° Regras implicitas de reciprocidade e prestigio.
Autores:
Bechara et al. — tomada de decisao afetiva
° Blair — regulagao moral e social

6.3. Sensibilidade a Experiéncia, Epigenética e Janelas Criticas
A Infraestrutura Primordial € moldada por:

° Cuidado materno e aloparental (Hrdy, 2009);



Seguranga ou imprevisibilidade do ambiente;
Traumas precoces;

Normas do grupo;

Padrées de punigédo e recompensa.

A epigenética tem papel central:

[ Meaney & Szyf (2005-2010): cuidado materno — metilagdo do gene GR — sensibilidade
ao estresse

° Yehuda (2014; 2016): transmissao intergeracional de traumas

° Tost & Meyer-Lindenberg (2012): polimorfismos sociais (OXTR, AVPR1A)

6.4. Arcabougo Conceitual: Inferéncia Ativa e Minimizagao da Surpresa
A Infraestrutura Primordial opera sob o principio de:

Minimizar incerteza social,
Reduzir surpresa,

Prever intengdes,

Regular a energia emocional,
Calibrar vinculos e riscos.

Isso alinha a teoria com:

Friston (2005—-2020)

Hohwy (2013)

Seth (2014-2020) — consciéncia preditiva
Clark (2013) — cérebro preditivo incorporado

6.5. Critérios para Inclusao de Sistemas no Nivel 1
Um mecanismo pertence a Infraestrutura Primordial se:

Apresenta continuidade evolutiva (mamiferos/primatas).
Possui papel adaptativo claro na ecologia ancestral.

E calibravel por experiéncia precoce e plasticidade cultural.
Tem base neurobiolégica robusta documentada empiricamente.
Opera antes da cognigao simbdlica (pré-reflexivo).

o wbd-=

Essa estrutura explica padrées universais da vida humana em grupos pequenos, tais como:

Sensibilidade aguda a rejei¢ao;

Obsessao por reputagao;

Forte busca por coalizées e aliados;

Aversao a incerteza social;

Moralidade implicita baseada em cuidado, reciprocidade e justica.

Como descreveu Panksepp: "os cérebros sao, antes de tudo, maquinas de emog¢ao social".



6.6. Sintese Funcional: As TNAH — Tendéncias Neurofisiolégicas Adaptativas
Herdadas

A Infraestrutura Primordial constitui o conjunto das Tendéncias Neurofisiolégicas Adaptativas
Herdadas. Sao predisposi¢des bioldgicas, epigenéticas e culturalmente calibradas que permitem:

Pertencimento;

Vigilancia social;

Cooperagao estratégica;
Reciprocidade;

Moralidade implicita;
Gerenciamento do risco emocional.

Essas tendéncias, herdadas, calibradas e estabilizadas culturalmente, sdo o nlcleo operacional da
Mente Primordial.

Componentes da Infraestrutura Primordial e sua Fungéao Evolutiva

Componente Funcgao Primordial Autores/Estudos-Chave

Amigdala Vigilancia, ameaga, reputagao LeDoux; Whalen; Adolphs

Mesolimbico (dopamina) Pertencimento, prestigio, reforco Schultz; Berridge; Rilling
social

Hipocampo Memodria social e rastreamento de O’Keefe; Tavares et al.
aliangas

insula Interocepc¢édo, moralidade Craig; Eisenberger &
implicita, dor social Lieberman

ACC Saliéncia e conflitos sociais Botvinick; Eisenberger




Componentes da Infraestrutura Primordial e sua Fungao Evolutiva

Hipotalamo / PAG

Defesa, agresséo, estresse

Fanselow; Mobbs

Oxitocina / Opioides Apego, confianga, conforto Carter; Feldman;
Panksepp
OFC/ mPFC Valor social, normas e Bechara; Blair; Lieberman
reciprocidade
Eixo HPA Stress, vigilancia, responsividade Sapolsky; Meaney & Szyf

“E na Infraestrutura Primordial que a humanidade comeca: antes das
palavras, antes da razao, antes da cultura, no territério silencioso onde o
corpo Ié o mundo social e define, em fragées de segundo, quem somos

diante dos outros.”




7. Nivel 2 — Mecanismos Primordiais

Os Mecanismos Primordiais constituem a camada funcional da Mente Primordial, o nivel no qual a
infraestrutura neurobiologica ancestral (Nivel 1) se expressa como padroes dindmicos de
percepgao, emocado, motivacdo e acdo. Eles representam sistemas operacionais complexos,
calibrados por pressdes seletivas do Paleolitico e refinados por aprendizagem cultural cumulativa.

Esses mecanismos ndo sao instintos fixos, mas sistemas regulatérios hierarquicamente
organizados, que coordenam vigilancia, cooperagado, reputagdo, vinculagdo, formagédo de
coalizbes, simulagao afetiva, resolugao de disputas e manutengéo da coesao grupal.

A convergéncia entre psicologia evolucionista, neurociéncia social, etologia comparada e
antropologia paleolitica demonstra que esses mecanismos orientavam tanto a sobrevivéncia
quanto a experiéncia subjetiva dos primeiros humanos, e continuam a orientar comportamentos
modernos.

7.1. Vigilancia e Relevancia (Threat-Relevance Matrix)

Funcgéao Evolutiva

Era necessario distinguir rapidamente entre perigo e oportunidade, ajustar decisdes baseadas em
pistas sutis do ambiente e monitorar intengdes, status e aliangas.

Neurobiologia

Amigdala (ameaca, reputacao, saliéncia social)

Talamo visual nado-consciente (via rapida: LeDoux, 1996)

OFC e vmPFC (atribui¢do de valor e previsédo social)

Rede de Saliéncia (Seeley et al., 2007) — coordena alerta e priorizagao

Sistema noradrenérgico locus coeruleus (arousal adaptativo; Aston-Jones)726425

Evidéncias Cientificas

Adolphs (2010): percepgéo social configurada pela vigilancia.

Whalen (1998): processamento de ameaga mesmo sem percepgao consciente.
Pessoa (2013): integragdo entre emogao e cognicao em tempo real.
Nummenmaa & Calder (2013): leitura emocional rapida e universal.

Integragdo Tedrica (Friston)
A relevancia corresponde a informagéo que reduz incerteza e ajuda o organismo a atualizar seu

modelo interno. A vigilancia primordial é, portanto, uma maquina de minimizagao de surpresa
social.

7.2. Vinculagao Social e Cooperagao (Bonding & Cooperative Cognition)



Funcgéao Evolutiva
Pequenos grupos dependiam de:

Cuidado aloparental;

Divisao flexivel de tarefas;

Vigilancia cooperativa;

Transmissao cultural intergeracional.

Neurobiologia

Oxitocina (Carter, Feldman)

Dopamina social (Rilling, Berridge)

DMN - Default Mode Network (mentalizacdo, narrativa do self social)
Amigdala + Hipocampo (reconhecimento de aliados)

Neurobiologia da sincronia interpessoal (Feldman, 2010-2020)

Evidéncias Cientificas

Hrdy (2009): cuidado cooperativo como eixo da evolugdo humana.
Tomasello (2019): intencionalidade compartilhada e cooperagao proativa.
Kelly (2013): dependéncia interindividual em bandas némades.

de Waal (2016): empatia e reconciliagdo como mecanismos primordiais.

7.3. Regulacao de Hierarquia e Status (Prestige—Dominance Systems)

Fungao Evolutiva

Hierarquias funcionais reduzem conflitos, organizam papéis, orientam decisdes coletivas e
possibilitam previsibilidade social.

Neurobiologia

Estriado ventral / dopamina (prestigio como recompensa social)
Cortex pré-frontal medial (monitoramento de posigéo hierarquica)
OFC (normas de deferéncia, risco reputacional)

Circuitos de submissao/afirmagao (PAG, hipotalamo)

Evidéncias Empiricas

Sapolsky (2004—-2017): estrutura hierarquica e estresse em primatas.

Boehm (1999, 2012): “igualitarismo vigilante” em cagadores-coletores.

Zink et al. (2008): resposta neural ao status social em humanos.

Cheng et al. (2013): dualidade prestigio vs. dominancia como adaptagdes
complementares.

7.4. Reciprocidade, Normatividade e Justi¢a (Reciprocity & Moral Intuitions)



Funcgéao Evolutiva

A sobrevivéncia em microgrupos exige padrbes previsiveis de trocas, punigdo de infratores,
confianga e justica intuitiva.

Neurobiologia

insula (averséo a injustica)

DLPFC (punicao altruista, controle normativo)
ACC (conflito social e equilibrio cooperativo)
Sistema dopaminérgico (reforgo ao cooperar)

Evidéncias Cientificas

Trivers (1971): altruismo reciproco.

Cosmides & Tooby (1992-2010): detecgao de free-riders.
Fehr & Gachter (2002): punicéo altruista.

Henrich (2010): variagéo cultural do senso de justica.
Gintis (2000-2014): cooperacado como fendmeno multilevel.

7.5. Agressividade Protetiva e Coalizacional (Coalitional Defense Systems)

Fung¢ao Evolutiva

Defesa do grupo;
Protecao contra invasores;
Vigilancia territorial;
Agressao coalizacional

Neurobiologia

Hipotalamo medial (agressao defensiva)
PAG (padrdes de combate/evitagao)
Testosterona modulada por status
Vasopressina (agressdo/cohesdo masculina)

Evidéncias Cientificas

Wrangham (2019): agressao coalizacional em humanos e chimpanzés.

de Waal (2000): padrdes de reconciliagao e retaliagéo.

Glowacki & Wrangham (2013): sociedades de pequena escala.

McDonald et al. (2012): “parochial altruism” (proteger os nossos, atacar os outros).

7.6. Imaginagao Afetiva e Simulagao Social (Affective Simulation)

Funcgéao Evolutiva



E o mecanismo pelo qual o cérebro:

Prevé intencdes e emocdes alheias;

Constréi narrativas sociais;
Simula futuros possiveis;

Orienta decisbes coalizacionais e morais.

Neurobiologia

Evidéncias Cientificas

DMN (Buckner & Andrews-Hanna)

Coértex pré-frontal medial
Regides temporais superiores (simulagéo, teoria da mente)

insula anterior (simulagdo somatoafetiva)

Hassabis & Maguire (2007-2014): simulagao mental e cena construtiva.

Schacter & Addis (2007-2011): “prospection” — imaginar o futuro.

Preston & de Waal (2002): “sentir com” como base da empatia primata.

Barrett (2017): emogdes como construgdes preditivas socializadas.

A imaginacao afetiva &, portanto, um érgao pré-verbal do futuro, que antecede a razéo.

Sintese Operacional dos Mecanismos Primordiais

Os Mecanismos Primordiais:

Organizam atengao, emogéo, vinculo e acao;
Calibram comportamento social em tempo real;

Emergem de pressdes ecoldgicas de pequenas sociedades;
Moldam moralidade, prestigio, reputacéo e cooperagao;

Formam a base operacional sobre a qual a mente reflexiva (N5) atua.

Eles representam o “software evolucionario” que roda sobre o “hardware neurobioldgico” do Nivel
1.

Mecanismos Primordiais, Fungoes e Neurobiologia

Mecanismo
Primordial

Fungao
Evolutiva

Neurobiologia
Central

Autores/Estud
os




Mecanismos Primordiais, Fungoes e Neurobiologia

Vigilancia/Relevancia

Detecgao rapida
de ameacga

Amigdala, Rede de
Saliéncia

Adolphs;
Whalen; Seeley

Vinculagao Social

Apego, cuidado,
sincronia

Oxitocina, DMN,
Hipocampo

Hrdy; Feldman;
Tomasello

Hierarquia/Status

Organizagao
social

Estriado, mPFC,
OFC

Boehm;
Sapolsky; Zink

Reciprocidade/Justica Cooperagéao insula, DLPFC, Fehr; Trivers;
estavel ACC Cosmides
Agressao Defesa do grupo Hipotalamo, PAG Wrangham;
Coalizacional Glowacki
Imaginagao Afetiva Simulagao social DMN, mPFC, TPJ Schacter;
Hassabis;
Barrett

“Onde houver vida social, havera mecanismos primordiais, porque o
cérebro humano nao reage ao mundo como ele é, mas ao mundo como foi
moldado a prever.”




8. Nivel 3 — Mdédulos Primordiais (Predisposi¢goes Filogenéticas
Herdadas / Instintos)

Os Médulos Primordiais constituem o Nivel 3 da Ontologia da Mente Primordial e representam
programas adaptativos filogeneticamente herdados, responsaveis por traduzir os Mecanismos
Primordiais (Nivel 2) em padrdes comportamentais organizados e previsiveis. Sao estruturas
funcionais que coordenam percepg¢dao, motivagdo, emogdo e acdo diante de desafios
adaptativos recorrentes na ecologia paleolitica.

A terminologia aqui empregada se alinha a:

Psicologia evolucionista (Cosmides & Tooby, 1992; Buss, 2019)
Neuroetologia afetiva (Panksepp, 1998; LeDoux, 2015)

Primatologia comparada (de Waal, 2016; Hrdy, 2009; Wrangham, 2019)
Neurociéncia social e cognitiva (Adolphs, 2010; Lieberman, 2014; Frith, 2007)
Cognitivismo bioldgico e inferéncia ativa (Friston, 2010; Hohwy, 2013)

Esses mddulos ndo sao “instintos rigidos”, e sim sistemas dindmicos, calibraveis por:

Experiéncias epigenéticas precoces
Condi¢des ambientais

Pressdes sociais

Modelagem cultural cumulativa
Estados fisioldgicos e hormonais

O que os define ndo é sua rigidez, mas sua especializagao funcional — cada médulo resolve um
conjunto estavel de problemas ancestrais ligados a sobrevivéncia, ameaga, vinculos, status
social, reproducgéo, coalizdo, imaginagao social e regulagao afetiva.

8.1. Médulo de Vigilancia e Detecgao de Ameacgas

Funcdo Evolutiva: antecipar perigos, reduzir surpresa, preservar a integridade fisica e social do
organismo.

Arcaboucgo Neuroevolutivo

Baseia-se em vias rapidas talamo-amigdala (LeDoux, 1996), permitindo respostas pré-conscientes
a estimulos ambiguos ou ameacgadores. Estruturas centrais:

Amigdala (avaliagao de saliéncia e ameaca)

Coliculo superior (orientacao reflexa)

PAG (respostas defensivas automaticas)

Redes de saliéncia (Seeley et al., 2007; Menon, 2015)

Estudos de Pessoa (2013) e Barrett (2017) mostram que ameaga € representada como uma
inferéncia defensiva, ndo como detecgao passiva.



Funcgao Psicossocial

° Detecta violagdes morais, trai¢cdes, sinais de coalizdes rivais.

) Amplifica atengéo seletiva para expressdes faciais negativas e discordancia social.
8.2. Médulo de Agressividade Defensiva e Ofensiva
Funcao Evolutiva: proteger territorio, coesdo interna, recursos criticos e posi¢ao hierarquica.

Base Neurobiolégica

° Hipotalamo medial (ataque ofensivo)
° Amigdala basolateral (avaliagao de risco)
° Circuitos dopaminérgicos (competicao, vitéria, motivacdo para disputa)

Evidéncias Antropoloégicas e Primatologicas

° Wrangham & Peterson (1996): coalizbes masculinas, agressao letal coordenada.
° Sapolsky (2005; 2017): dindmica fisioloégica do estresse hierarquico.
° Wilson et al. (2014): ataques coalizacionais como estratégia de maximizagdo de

vantagens adaptativas.
Em Humanos

A agressividade se manifesta em formas:
Fisicas
Verbais

Simbdlicas
Normativas (punigdo moral, ostracismo, vergonha)

Modelada pelo coértex pré-frontal para comportamentos socialmente calculados.

8.3. Mdédulo de Vinculagao e Cuidado (Attachment System)
Funcao Evolutiva: garantir sobrevivéncia infantil, protegdo grupal e transmissao cultural.

Evidéncias Centrais

° Hrdy (2009): aloparentalidade como forga seletiva fundamental do Homo sapiens.
° Porges (2011): teoria polivagal e regulacédo relacional.
° Carter & Feldman (2012-2020): oxitocina na coesdo, confianga e sincronia.

Circuitos Envolvidos

° Oxitocina e vasopressina
° Sistema opioide endégeno



° Amigdala + hipotalamo + cértex orbitofrontal

Funcgao Social

° Estabelece vinculos duradouros.
° Sustenta moralidade intuitiva, empatia, responsividade e linguagem emocional.

8.4. Médulo de Busca e Exploragao (SEEKING System)
Funcgao Evolutiva: investigar, aprender, inovar, antecipar recompensas.

Base Neurobiolégica

Panksepp (1998): sistema SEEKING como motor da curiosidade e exploragao.

Envolve:

° VTA (area tegmental ventral)
° Nucleo accumbens

° Hipocampo

o Coértex pré-frontal medial

Funcgao Cognitiva

° Incentiva aprendizagem nao-linear
° Fundamenta a criatividade, proto-racionalidade e heuristicas exploratorias
° Permite inovagao tecnoldgica e crescimento cultural cumulativo

8.5. Médulo de Pertencimento e Status
Funcgao Evolutiva: organizar hierarquias estaveis, coordenar papéis e assegurar coesao.

Base Etoldgica e Antropoldgica

° Boehm (1999, 2012): igualitarismo vigilante em cagadores-coletores.
° Henrich (2015): imitagdo do prestigio como forga matriz da cultura cumulativa.
° Richerson & Boyd (2005): normatividade como adaptagao especializada.

Base Neurocognitiva
Estriado ventral (recompensa social)
ACC (dor social, excluséo)
mPFC (avaliagdo de reputagéo)

Efeitos

Regula vergonha, orgulho, deferéncia, dominancia e prestigio.
Coordena cooperacgéao estratégica e aprendizagem social.



8.6. Modulo de Imaginagao Afetiva e Simulagao Social

Funcao Evolutiva: prever intengdes alheias, simular futuros possiveis, integrar passado e expectativas
afetivas.

Evidéncias Cognitivas e Sociais

° Frith & Frith (2006): mentalizagdo como processo automatico e culturalmente calibrado.

° Tomasello (2009): cooperacéo sustentada por leitura intencional compartilhada.

° Raichle (2001) e Buckner (2008): rede padrdao (DMN) como suporte para imaginagao
social.

Base Neurobiolégica

mPFC

TPJ (jungéo temporoparietal)
PCC (precuneus)

Hipocampo (simulacao episédica)

Funcéao Ontologica

Este modulo é o prototipo dos sistemas simbdlicos futuros, linguagem, narrativa, mitologia, politica,
religido e criatividade emergem aqui como epifendmenos culturalmente estabilizados.

Fungoes dos Médulos Primordiais e Evidéncias Cientificas Principais
Modulo Primordial Funcao Evidéncia Autores /
Evolutiva Neurobiolégica Estudos-Chave
Vigilancia Deteccéo rapida Amigdala, PAG, LeDoux;
de ameaga redes de saliéncia Pessoa; Barrett
Agressividade Defesa, Hipotalamo, Wrangham;
competicao, dopamina, amigdala Sapolsky;
coalizbes Wilson
Vinculagéo Coesao, Oxitocina, OFC, Hrdy; Feldman;
cuidado, apego sistema opioide Porges




Fungoes dos Modulos Primordiais e Evidéncias Cientificas Principais

Busca/Exploracao Curiosidade, VTA, NA, hipocampo Panksepp;
inovagao Schultz

Pertencimento/Status Hierarquia, Estriado ventral, Henrich;
reputagao ACC, mPFC Boehm; Zink

Imaginagao Afetiva Simulagao DMN, mPFC, TPJ Frith; Buckner;
social Tomasello

“A mente que hoje simula mundos, projeta futuros e constroéi significados é
a mesma que, ha milhares de geragées, precisou apenas sobreviver, e cada
instinto que herdamos é a assinatura preservada dessa historia.”




9. Nivel 4 — Triagem Afetiva Primordial (TAP)

A Triagem Afetiva Primordial (TAP) constitui o sistema de avaliagado pré-reflexiva que
transformou, ao longo da evolugéo, o fluxo continuo de estimulos ambientais, sociais e
interoceptivos em valéncias motivacionais imediatas, aproximar, evitar, defender, explorar,
cooperar ou ignorar. Ela forma o elo funcional entre a Infraestrutura Tribal (Nivel 1) e os
Mecanismos Primordiais (Nivel 2), preparando o terreno para a ativagao dos Médulos
Filogenéticos (Nivel 3).

A TAP é um filtro neurocomputacional que opera antes da consciéncia, guiado por uma
arquitetura distribuida que combina saliéncia, interocepg¢ao, valoragao contextual, memoria
afetiva, normas internalizadas e inferéncia ativa.

9.1. Base Cientifica e Arquitetura da TAP

Integragcdo Neurofuncional
A TAP emerge da interacao entre:

insula anterior (interocepgdo e valéncia corporal)

ACC - cértex cingulado anterior (monitoramento de conflito e relevancia)
Amigdala (saliéncia e ameaca)

Talamo (gating sensorial)

OFC - cértex orbitofrontal (valoragcao contextual rapida)

mPFC (integracao social-afetiva e previsao intencional)

Essa rede corresponde, em grande parte, ao que Seeley, Menon e colaboradores definem como
“rede de saliéncia” (Seeley et al., 2007; Menon, 2015).

Detectores Rapidos de Saliéncia

A combinagao insula—ACC funciona como um hub de triagem, selecionando estimulos que
representem risco, oportunidade ou irregularidade social. Estudos de:

° Craig (2009) mostram a insula como centro da consciéncia interoceptiva.

° Uddin (2015) indica que ACCl/insula priorizam estimulos relevantes antes da atengéo
voluntaria.

) Pessoa (2013) demonstra que emogao e cogni¢ao sao inseparaveis na avaliagao rapida.

9.2. Avaliagao Interoceptiva

A TAP usa o corpo como referéncia. A insula gera um mapa continuo do estado interno,
essencial para:

"«

° Atribuigdo automatica de valéncia (“bom/ruim”, “seguro/ameagador”)
° Ajuste da responsividade emocional



° Direcionamento da atencao para sinais relevantes
Pesquisas de Barrett (2017) e Seth (2013, 2021) formulam a emog&o como inferéncia
interoceptiva, na qual o cérebro compara predi¢des internas com sinais corporais para construir
sentimentos e orientar comportamento.

9.3. Ajuste de Ganho Atencional e Precisao
Modelos de inferéncia ativa e teoria da energia livre (Friston, 2010; Hohwy, 2013) sustentam

que a TAP regula o “peso” atribuido aos erros de predigao, amplificando-os (hipervigilancia) ou
atenuando-os (hipossensibilidade).

Disfungdes associadas a irregularidades de precisdao

) Excesso de precisao / hipervigilancia: ansiedade, TEPT, paranoia leve
) Baixa precisao / hipo-reatividade: depressao, anedonia, certas formas de TEA
° Oscilag6es erraticas: transtornos de personalidade, disfungbes afetivas da adolescéncia

9.4. Inferéncias Rapidas sobre Intengoes Alheias

A TAP integra pistas sociais minimas para formar julgamentos automaticos sobre aproximagao ou
ameaga:

° O coliculo superior detecta movimento e direcionamento corporal.

° Vias talamo—amigdala permitem decisées pré-conscientes (LeDoux, 1996).

° O TPJ (jungao temporoparietal) adiciona informagdes contextuais minimas (Frith, 2007;
Saxe, 2006).

Esses processos fundamentam a sensibilidade humana a:

Microexpressoes
Postura social
Tom vocal

Sinais hierarquicos
Intengao implicita

9.5. Valoragao Contextual

A TAP néao classifica estimulos de modo isolado: ela compara cada estimulo ao histérico social
e afetivo, modulado por:

Experiéncias passadas
Normas culturais internalizadas
Reputagao prévia

Padrdes parentais

Tragos da coeséao do grupo



O OFC desempenha papel central em ajustar respostas conforme contexto, como mostrado em:

° Rolls (2018) — valoracao de recompensa
° Schultz (2016) — codificagcao de valor social
° Bechara (2011) — tomada de decis&o afetiva

9.6. Influéncias Regulatérias Sobre a TAP

Interocepgao e Estado Corporal

Modificagdes minimas em variaveis fisioldgicas influenciam o filtro:

Ténus vagal (Porges, 2011)
° Variabilidade cardiaca
° Niveis de cortisol (Gunnar, 2009)

Desenvolvimento e Epigenética

A calibragem inicial da TAP ocorre durante janelas sensiveis:

° Cuidado materno (Meaney & Szyf, 2005)
) Exposicao a estresse precoce (Essex, 2011)
° Ambientes cadticos ou ritualizados

Essas experiéncias modulam a responsividade do eixo HPA e a conectividade entre redes de
saliéncial/interocepcgéao (Tottenham, 2014).

Praticas Culturais

Rituais, danga coletiva, canto coral, sincronizagao corporal e moralidade compartimentalizada
alteram limiares de saliéncia (Xygalatas, 2013; Fischer et al., 2014).

9.7. Relagdao com Disfungoes Clinicas

TAP Hiperativa

Ansiedade generalizada
TEPT

Ataques de panico
Fobias
Hipersensibilidade social

TAP Hipoativa

° Depressao anedoénica
° Certos subtipos de TEA



° Apatia social

° Déficits de leitura emocional

TAP Desregulada / Oscilante

° Transtornos de personalidade
° Desorganizagéao afetiva
° Instabilidade interoceptiva

9.8. Previsoes Testaveis Derivadas da Teoria

1. Modificagoes interoceptivas (ex.: respiragdo vagal, manipulagao térmica, feedback
cardiaco) alteram decisao social pré-reflexiva.

2. Precisao interoceptiva e social prediz diferengas individuais de vigilancia.

3. Rituais culturais ajustam limiares de saliéncia e reforgam coesao grupal.

4. Assinaturas epigenéticas do eixo HPA correlacionam-se com padrdes caracteristicos de
triagem.

5. A hiperconectividade insula—ACC é marcador robusto de ansiedade e ameaca.

6. A hipoconectividade OFC—amigdala prediz déficits de valoragéo contextual.

Componentes da TAP, Fungoes e Principais Evidéncias Cientificas

Componente da TAP Funcéo Evolutiva Estruturas Autores/Estu
Envolvidas dos-Chave
Saliéncia rapida Selecao de insula, ACC, Seeley;
estimulos amigdala Menon; Uddin
prioritarios

vigilancia

Interocepgéao Valéncia afetiva insula, talamo, Craig; Barrett;
primaria tronco Seth
Precisdo/ganho Modulacao da LC, ACh, ACC Friston;

Hohwy; Corlett




Componentes da TAP, Fungoes e Principais Evidéncias Cientificas

Inferéncia social rapida Avaliagéo de Amigdala, TPJ, LeDoux; Saxe;
intengdes coliculo Frith
Valoragao contextual Ajuste por normas OFC, mPFC, Rolls; Schultz;
e historia hipocampo Bechara
Influéncia epigenética Calibrar limiares HPA axis, redes Meaney;
saliéncia Tottenham;
Gunnar

“O cérebro nao reage ao mundo como ele é, mas como ele acredita que o
mundo sera, e a Triagem Afetiva Primordial é o mecanismo que transforma a
incerteza do ambiente nos sentimentos que movem o comportamento

humano.”

(Inspirada em principios de inferéncia ativa e neurociéncia afetiva contemporénea)




10.

Nivel 5 — A Mente Moderna: Camada Reflexiva, Simbdlica e

Normativa

10.1.

A Mente Moderna corresponde ao conjunto de capacidades reflexivas, simbdlicas, metacognitivas
e normativas que emergem evolutivamente sobre a estrutura afetiva e motivacional herdada da
Mente Primordial. Essa camada representa ndo um substituto, mas uma superestrutura
reguladora, construida a partir de redes neurais tardias (frontoparietais, temporais superiores e
circuitos associativos) e expandida por mecanismos culturais cumulativos.

No arcabougo da Teoria da Mente Primordial, a Mente Moderna é compreendida como:

1. Um nivel reflexivo que reorganiza impulsos primordiais, mas nunca os elimina.

2. Um nivel simbélico, dependente de linguagem, narrativa e abstragéo.

3. Um nivel normativo, capaz de construir regras explicitas, instituicdes e sistemas de
justificacao.

4. Um nivel metacognitivo, capaz de monitorar seus proprios estados e crengas.

Do ponto de vista neurocientifico, sua emergéncia apoia-se em redes corticais tardias —
especialmente DLPFC, VLPFC, mPFC, OFC, IPL, TPJ, DMN e Global Workspace —
responsaveis por integracao, simulagédo contrafactual, controle executivo e manipulagao simbdlica.

Funcgoes Executivas e Controle Inibitério

A expansao do cértex pré-frontal dorsolateral (DLPFC) foi fundamental para a capacidade
humana de:

Inibir impulsos (Miller & Cohen, 2001)

Sustentar metas de longo prazo (Badre, 2008; D’Esposito, 2015)
Coordenar multiplas representacgdes internas

Integrar informagdes provenientes de médulos afetivos e sociais

A hierarquia de controle pré-frontal, conforme proposto por Badre, indica que:

° Niveis inferiores regulam respostas imediatas;
° Niveis superiores regulam sequéncias complexas, abstragées e planos temporais.

Estudos clinicos de danos pré-frontais (Tranel; Damasio; Bechara) mostram que a perda dessa
camada resulta em:

Impulsividade

Miopia para o futuro

Desorganizagao social

Predominio de sistemas primordiais sem regulagao



10.2. Linguagem Simbdlica e Raciocinio Abstrato
A linguagem ampliou exponencialmente as capacidades da Mente Moderna ao permitir:

Comunicacgao intencional complexa

Ensino cumulativo (Tomasello, 2014)

Construgao de categorias abstratas (Deacon, 1997)
Coordenacgao social sofisticada

Criacdo de normas explicitas

Preservacgédo transgeracional de conhecimento

Redes neurobioldgicas envolvidas:

° Areas perisilvianas (Broca, Wernicke)
° Fasciculo arqueado
° Redes frontotemporais e frontoparietais integradas

A linguagem funciona como amplificador cognitivo, permitindo que a Mente Moderna:

Nomeie estados internos

Manipule representagdes

Construa hierarquias normativas

Reestruture impulsos primordiais via simbolizagcéo

10.3. Consciéncia Reflexiva e Integragao Global

Modelos de Global Workspace (Baars, Dehaene) propéem que a consciéncia surge quando
informagdes tornam-se:

Globalmente acessiveis

Integradas entre multiplos subsistemas
Prontas para agao planejada
Reportaveis

Essa integragao depende de:

DLPFC (controle)

mPFC (self e intengéo)
DMN (simulagéo, narrativa)
IPL/TPJ (perspectiva social)

A consciéncia reflexiva permite:

Monitorar estados internos
Projetar cenarios futuros

Revisar crengas

Reorganizar respostas primitivas
Reconciliar emogao e razéo



10.4. Metacognigcao e Monitoramento Interno

10.5.

10.6.

Metacognicdo = a mente interpretando sua prépria mente.
Estudos de Fleming, Dolan, Frith e Seth mostram que:

mPFC avalia confianga e incerteza

insula rastreia a coeréncia interoceptiva
ACC detecta conflito e erro

Tedes frontomedianas ajustam estratégias

Esses processos sdo essenciais para:

Revisao de crengas
Aprendizagem baseada em erro
Teoria da mente

Regulacao de estados primordiais
Discernimento moral

Moralidade, Normas e Racionalizagao

A Mente Moderna introduziu justificagcdes racionais que complementam — mas nao substituem —
a moralidade intuitiva herdada (Haidt, 2001).

Dois sistemas moralmente ativos coexistem:

1. Intuigcdes morais rapidas (primitivas, emocionais, modulares).
2. Justificacdes e regras explicitas (reflexivas, discursivas).

Modelos de Greene mostram que:

° Moralidade emocional = circuitos limbicos
Moralidade racional = rede frontoparietal

A Mente Moderna é a responsavel por:

Leis

Instituicbes

Cadigos éticos

Sistemas religiosos
Valores culturais explicitos

Prospecc¢ao Temporal e Simulagao
Humanos projetam-se no futuro de forma profunda.

Schacter, Addis, Buckner e Suddendorf mostram que:



10.7.

10.8.

° Hipocampo

° mPFC
DMN
sustentam:

Simulagao contrafactual
Imaginagéo de cenarios futuros
Planejamento de longo prazo
Decisbes intertemporais

Essa capacidade supera em magnitude qualquer mecanismo primitivo ancestral.

Narrativa, Self e Identidade Simbdlica
A Mente Moderna constroi um self narrativo, composto por:

Meméria autobiografica (Conway)
Estrutura temporal (Tulving)
Coeréncia afetiva (Bruner)
Narrativa cultural (Donald)

A narrativa:

Regula emocéo

Estabiliza identidade
Organiza agao futura

Da significado a experiéncias
Cria coeréncia social

O self moderno &, assim, uma fusao entre:

Infraestrutura primordial — afetos

Mecanismos primordiais — motivagdo

Modulos instintivos — tendéncias

Triagem afetiva — valéncia

Camadas modernas — narrativa e ordem simbdlica

Conflitos Entre Mente Primordial e Mente Moderna
Modelos de duplo processo (Kahneman; Evans; Stanovich) demonstram tensdes entre:

o Sistema 1: rapido, emocional, automético (primordial)
° Sistema 2: lento, analitico, deliberativo (moderno)

Essas tensbes explicam:

° Impulsividade



Dissonéncia cognitiva
Racionalizacoes
Desejos conflitantes
Falhas de autocontrole

A Mente Moderna nao elimina o instinto: ela tenta montar uma sela sobre ele.

10.9. A Mente Moderna como Sistema Bio-Cultural

Autores como Donald, Henrich e Clark & Chalmers demonstram que:

Escrita

Instituicbes

Sistemas educacionais
Tecnologias cognitivas
Divis&o cognitiva do trabalho

expandem artificialmente:

Memoria

Raciocinio
Planejamento
Cooperacao
Moralidade normativa

A Mente Moderna é, portanto, um sistema hibrido: biologia + cultura + tecnologia cognitiva.

10.10. Unificagao Tedrica: Mente Primordial -~ Mente Moderna

A tabela abaixo sintetiza, em um quadro unificado, a integragdo das camadas.

Integragao Ontolégica dos Niveis da Mente Primordial com a Mente Moderna

Nivel / Camada Funcgéo
Evolutiva

Estruturas
Principais

Autores-C
have

Expressa
ona
Mente
Moderna




Integracao Ontologica dos Niveis da Mente Primordial com a Mente Moderna

Nivel 1 - Afectos Amigdala, Panksepp, Emocéo,
Infraestrutura basicos, insula, LeDoux, intuicoes,
Tribal vigilancia, ACC, PAG Sapolsky moralidad
vinculos e primaria
Nivel 2 — Processos Amigdala, Tooby, Tendéncia
Mecanismos adaptativos estriado Cosmides, S sociais
Primordiais (status, ventral, Boehm, de profundas,
coalizao, OFC Waal vieses
reciprocidade)
Nivel 3 — Médulos Respostas Talamo, Wrangham, Impulsos,
Instintivos automaticas hipotalamo, Hrdy, desejos,
especializada redes Panksepp reatividad
s dopaminér e
gicas
Nivel 4 — Triagem Selegdo de insula, Craig, Tom
Afetiva Primordial valéncia e ACC, OFC, Barrett, emocional,
prioridade mPFC Friston, atencgao,
Uddin motivagao
Nivel 5 — Mente Controle PFC, DMN, Dehaene, Racionalid
Moderna executivo, TPJ, GW Tomasello, ade,
linguagem, Henrich, simbolizag
narrativa, Donald ao,
normas cultura,
instituicoe
s

“O humano tornou-se capaz de julgar seus proprios instintos, nao para
nega-los, mas para eleva-los ao nivel da forma.”

(Inspirado no espirito de Nietzsche, mas formulado para a ontologia da Mente Primordial)




11. Mecanismos Transversais da Mente Primordial

Os Mecanismos Transversais constituem o conjunto de processos que atravessam todos os
niveis da Ontologia da Mente Primordial, modulando a maneira pela qual:

Predisposi¢des neurobiolégicas sdo expressas;
Médulos instintivos sao ativados;

Valéncias afetivas séo atribuidas;

Cultura e epigenética refinam tendéncias;

O self mantém sua integridade;

Normas e expectativas configuram a agéo coletiva.

Eles funcionam como principios de organizagdao do sistema psiquico, de natureza hibrida e
multinivel, operando entre biologia, desenvolvimento, ecologia social, cultura e experiéncia
subjetiva. Na literatura cientifica, aproximam-se de conceitos como:

Operadores de integragdo (Fodor, Barrett, Friston)

Mecanismos ecopsicolégicos (Tooby & Cosmides, Sterelny)
Principios de organizagdo social (Boehm, Tomasello)
Mecanismos de modelagem afetiva (Barrett, Pessoa)
Dispositivos estruturais pré-reflexivos (Merleau-Ponty, Husserl)
Formacgobes do inconsciente (Freud, Klein, Kernberg, Gazzaniga)

Diferentemente de moddulos instintivos, os mecanismos transversais séo leis funcionais do
sistema, moldando simultaneamente cognigdo, afeto, motivagdo, percepgdo, agdo e
aprendizagem cultural.

11.1. Regulagao de Incerteza e Previsibilidade Afetiva

A Mente Primordial evoluiu prioritariamente para reduzir incerteza, um dos principios centrais da
sobrevivéncia em ecologias instaveis e imprevisiveis. Esse mecanismo transversal integra:

Inferéncia bayesiana

Circuitos de saliéncia (insula—ACC)

Meméria episédica social (hipocampo)

Modelos internos de relagao (Bowlby, Ainsworth)
Delegacao preditiva cultural (Tomasello, Henrich)

A busca humana pela previsibilidade inclui:

Estabilidade emocional

Padrdes de comportamento alheio
Normas sociais

Coeréncia grupal

Rotinas e rituais culturais

Essa tendéncia aparece em:



Apego seguro/inseguro (Bowlby; Cassidy, 2016)
Moralidade intuitiva (Haidt, 2012)

Aversao a ambiguidade (Tversky & Kahneman)
“Ansiedade epistémica” (Friston, 2010)
Necessidade de fechamento cognitivo (Kruglanski)

E um mecanismo que permite compreender por que:

sociedades punem violadores de normas

grupos valorizam previsibilidade

vinculos confidveis diminuem ansiedade basal
instituicdes surgem como estabilizadores de incerteza

11.2. Economia Energética Neurocomportamental

A mente é energeticamente cara: o cérebro consome cerca de 20% da energia corporal.
Em ambientes ancestrais, tal custo exigia:

Eficiéncia metabdlica

Minimizagao do esfor¢o cognitivo
Delegagdao comportamental para heuristicas
Processamento automatico adaptativo

Esse mecanismo transversal explica:

Preferéncia por heuristicas (Gigerenzer)

Prevaléncia de processos automaticos (Kahneman, Sistema 1)
Economia do esforgo atencional (Posner)

Habitos culturais estabilizados (Henrich)

Decisdes rapidas em conflitos (Wrangham)

O mecanismo funciona como um “biometabolismo cognitivo”’, onde agbes de alto custo so
emergem quando:

Regras automaticas falham;
Incerteza é alta;

Ameacas sdo ambiguas;

Normas culturais entram em conflito.

11.3. Priorizacao Afetiva e Hierarquia Motivacional
Inspirada na neuroetologia de Panksepp (1998; 2012), LeDoux (2015) e Lisa Feldman Barrett
(2017), este mecanismo estabelece uma hierarquia operacional de urgéncias
afetivo-motivacionais.

A ordem tipica segue:

1. Ameacga e integridade fisica



11.4.

11.5.

Noookowbd

Pertencimento e aceitacéo social

Status e dignidade

Reciprocidade e justica

Exploragao e curiosidade

Cooperacgao estratégica

Raciocinio abstrato e cognigao simbélica

Esse mecanismo transversal:

Determina prioridades morais;

Orienta julgamentos rapidos (intuigdo antes da razao);

Modela conflitos internos (Freud ja reconhecia isso como “choques de forgcas”);
Coordena respostas automaticas e reflexivas.

Vieses de Aprendizagem e Plasticidade Direcionada

A plasticidade humana esta longe de ser neutra: ela é viés-dependente, como demonstrado em:

Henrich (2016): viés de prestigio

Boyd & Richerson (1985): viés de conformidade

Haun et al. (2006): viés intergrupal

Meaney & Szyf (2010): epigenética condicionada ao cuidado
Fitch (2010): predisposi¢des para aprendizagem linguistica

Esse mecanismo transversal determina que:

Sinais sociais tém prioridade sobre sinais ambientais
Aprendizado emocional pesa mais que aprendizado neutro
Modelos de status s&o privilegiados

Informagdes ameacgadoras t€m maior cristalizagdo mnémica
Normas se fixam por repeti¢ao ritualizada

Ele integra:

Cultura

Biologia
Desenvolvimento
Epigenética
Emocéo
Memoria

Contencao de Agressividade e Alocacao de Forga Social

A agressividade humana é funcional, mas sempre regulada, ndo apenas desencadeada.

Esse mecanismo transversal integra:

Selegéo de parentesco (Hamilton)



Punigao altruista (Fehr & Géachter)

Controle normativo de coalizdes (Boehm, 1999)
Agressao coalizacional (Wrangham, 2019)
Inibicdo cortical (MPFC; OFC; DLPFC)

Ele determina:

Contra quem a agresséo é liberada
Quando deve ser reprimida

Como é distribuida

Em que intensidade

Sob quais narrativas ou justificativas

E também base de fendmenos como:

Disciplina grupal
Vergonha
Moralidade intuitiva
Reputacéao

Justica retributiva

11.6. Modelagem Antecipatéria de Comportamentos Alheios
Suportado por:

Rede de teoria da mente (Saxe, 2006)
Neurdnios-espelho (Rizzolatti & Sinigaglia, 2008)
DMN (Buckner, Andrews-Hanna)

Simulagao internalista (Goldman, 2006)

Esse mecanismo permite:

Prever intengdes

Simular estados afetivos alheios
Construir confianga

Coordenar coalizbes

Operar jogos sociais complexos

E a “infraestrutura cognitivo-afetiva” que sustenta:

Cooperacao
Compaixao
Competicao estratégica
Diplomacia social
Manipulagéo e engano

11.7. Conservacao do Self e Integridade Psiquica



Mecanismo transversal que protege a continuidade do self e organiza defesas psicoldgicas.
Relaciona-se com:

Reflexdes de Freud sobre defesas (1920; 1923; 1930)

Mecanismos projetivos e introjetivos (Klein)

Identidade e estrutura do self (Kohut; Kernberg)

Interocepcao do self encarnado (Damasio, 1999)

Modelos contemporaneos de autoengano adaptativo (Trivers, 2011)
Integragao corpo—mente—self (Seth, 2021)

Ele se expressa como:

Resisténcia psiquica
Racionalizacoes

Reedicdo de padrdes afetivos
Defesa de narrativas de identidade
Preservagéo da coeréncia emocional

Esse mecanismo também é essencial para explicar:

° Por que mudangas terapéuticas sao lentas
° Por que crengas sdo defendidas emocionalmente
Como vinculos moldam a estabilidade do self

11.8. Condicionamento Social Transgeracional

Esse é o mecanismo que transforma padrdes culturais estaveis em predisposi¢oes psiquicas
duradouras.

Integra:

Epigenética transgeracional (Yehuda; Dias & Ressler)
Transmissao cultural cumulativa (Henrich)
Construgao de nicho (Laland)

Arqueologia cognitiva (Sterelny; Donald)

Ritual e coergéo simbodlica (Durkheim; Geertz)

Esse mecanismo cria:

Padrdes normativos

Scripts emocionais

Respostas automaticas a excluséo
Padrées de apego cultural
Moralidade grupal

Expectativas implicitas

Ele é a ponte entre:

cultura — organismo — Mente Primordial — cultura novamente



Interocepgao e Homeostase Social

insula, ACC, vagal tone

11.9. Outros Mecanismos Transversais (resumidos e ampliados)

Pertencimento como variavel homeostatica (Beauchaine; Porges)

Aprendizagem Cultural e Memética
Henrich; Boyd & Richerson; Dawkins

Plasticidade cultural guiada por viés afetivo

Epigenética Transgeracional
Meaney; Champagne; Szyf
Normas afetam expresséo génica em circuitos de estresse

Biopolitica e Normatividade

Foucault; Hobbes; Arendt
Normas regulam emogdes e agressividade

Fenomenologia Intersubjetiva
Husserl; Merleau-Ponty; Zahavi

Estrutura pré-reflexiva da experiéncia social

Como a Filosofia se Articula aos Outros Campos na Teoria da Mente Primordial

Campo Fung¢ao no Autores-Chave Contribuicao
Modelo Transversal

Neurociéncia Bases Panksepp, Circuitos, valéncia,
estruturais e LeDoux, Barrett, inferéncia, saliéncia
funcionais Friston

Psicologia Predisposi¢des Tooby & Médulos, fungdes

Evolucionista adaptativas Cosmides; Buss adaptativas, vieses

Antropologia Contexto Boehm; Hrdy; Cooperacao,

Paleolitica ecoldgico e Kelly; Tomasello hierarquias, rituais
social

Epigenética Plasticidade Meaney; Szyf Calibragao afetiva,
somatica estresse, apego




Como a Filosofia se Articula aos Outros Campos na Teoria da Mente Primordial

Teoria Cultural Cumulatividade Henrich; Boyd & Normas,
e transmisséo Richerson aprendizagem,
prestigio
Fenomenologia Estrutura da Husserl, Corpo,
experiéncia Merleau-Ponty, intencionalidade,
Zahavi pré-reflexividade
Psicanalise Dinamica Freud; Klein; Defesas, self,
inconsciente Kernberg; conflitos internos
Winnicott
Filosofia Social Poder, Foucault; Ordem simbodlica,
normatividade Hobbes; Arendt instituicoes
Filosofia da Mente Cognicao, Dennett; Searle; Self narrativo,
consciéncia Gallagher intencionalidade

A filosofia aqui ndo é decorativa, mas estrutura os niveis superiores de interpretagao,
fornecendo o arcabougo que integra:

Corpo
Emocéao
Socialidade
Simbolismo
Poder
Moralidade
Identidade

“Onde o instinto era, a forma deve advir, e é da tensao entre ambos que
nasce o humano.”

(Inspirada no principio freudiano “Wo Es war, soll Ich werden”, mas apropriada ao modelo da Mente Primordial)




12. Discussao: Implicacoes Filoséficas, Multidisciplinares e
Conceituais
A Teoria da Mente Primordial propde que o psiquismo humano é estruturado por camadas
evolutivas profundas, consolidadas em nichos pré-tribais e tribais, constituindo uma arquitetura
psiquica que antecede, e sustenta, a racionalidade simbdlica contemporanea. Ao articular
neurociéncia, biologia evolutiva, psicologia cultural, antropologia, filosofia e epistemologia, a teoria

oferece um modelo integrativo que busca explicar a continuidade entre instinto, emogéo, cultura e
pensamento reflexivo.

12.1 Implicagoes Filosoéficas
A Mente Primordial convoca uma reinterpretagdo abrangente da prépria natureza humana.
12.1.1 A razao como superficie tardia

A teoria sugere que processos conscientes sdo emergéncias tardias de mecanismos afetivos,
heuristicos e epigeneticamente calibrados. Essa perspectiva converge com:

° Nietzsche, ao afirmar que a razéo frequentemente mascara impulsos vitais mais antigos;
° Schopenhauer, ao entender a vontade como fundamento pré-racional;

° Freud, ao conceber a consciéncia como produto tardio e limitado do aparelho psiquico;

° Damasio, que mostra empiricamente que processos racionais dependem de marcadores
somaticos;

) Jonathan Haidt, cuja metafora "elefante e cavaleiro" expressa a primazia motivacional

sobre a justificagao racional.

A Mente Primordial traduz esses argumentos para um plano neuroevolutivo: a racionalidade
moderna é um operador interpretativo construido sobre motivacdes afetivas herdadas.

12.1.2 Realismo biolégico e plasticidade limitada

A teoria rejeita a concepgao de tabula rasa. O ser humano possui plasticidade, mas dentro de
limites esculpidos por pressdes evolutivas.

Essa posi¢éo ecoa:

Meaney, Szyf e Jablonka: plasticidade epigenética como canalizagdo adaptativa;
Tooby & Cosmides: especificidade modular;

Henrich: culturas moldando — dentro de limites — predisposigdes psicoldgicas;
Merleau-Ponty: corpo como estrutura de possibilidades e ndo como vazio neutro.

A Mente Primordial afirma uma biologia maleavel, mas néao arbitraria, simultaneamente rigida na
arquitetura e flexivel na expressao.

12.1.3 Liberdade, agéncia e determinagao



As decisdes humanas emergem da negociagdo permanente entre:

Mecanismos automaticos;
Afetos ancestrais;

Sistemas de previsao social;
Func¢des executivas modernas.

Esse quadro se articula com:

Greene: conflito entre processos emocionais e racionais;

Kahneman e Stanovich: dualidade de sistemas;

Foucault: producédo de agéncia dentro de regimes de poder e norma;
Arendt: acdo humana como condicionada, ndo determinada.

Assim, a agéncia é vista como um espago emergente, ndo como dado metafisico.

12.2 Implicagcdes Multidisciplinares
A teoria atravessa diversas areas, oferecendo uma plataforma unificada.

12.2.1 Filosofia da mente

A Mente Primordial apoia um modelo ndo-dualista, incorporado e situado, convergindo com:

° 4E Cognition (embodied, embedded, enactive, extended — Varela; Gallagher; Clark &
Chalmers);

° Fuchs: psicopatologia como perturbac¢édo da corporeidade;

o Seth: self como modelo preditivo do corpo.

A mente é vista como uma emergéncia ecolégica, ndo como entidade isolada.

12.2.2 Antropologia evolucionista
O modelo converge com:

Hrdy: parentalidade cooperativa;

Boehm: coergdes igualitarias;

Wrangham: coevolugao entre violéncia e cooperagao;
Henrich: aprendizado cultural cumulativo;

Boyd & Richerson: evolugéo dual (gene—cultura).

A Mente Primordial fornece uma estrutura integrativa que explica como essas pressdes geraram
modulos emocionais e sociais.

12.2.3 Psicologia cultural e narrativa

Alinha-se com:



Geertz (simbolos e sistemas culturais);

Bruner (mente narrativa);

Donald (estagios mimético, mitico e tedrico);

Tomasello (atengéo conjunta e intencionalidade compartilhada).

Os sistemas simbolicos sao vistos como extensées culturais de médulos primordiais.

12.2.4 Epistemologia evolutiva

A teoria apoia a visdo de que nossos mecanismos cognitivos ndo surgem para buscar verdade
objetiva, mas para maximizar sobrevivéncia e coordenagao social — convergindo com:

Lorenz;

Quine;

Dennett;

Friston e o FEP (principio da energia livre).

Nossa ontologia cognitiva é adaptativa, ndo essencialista.

12.3 Implicagdes Conceituais

12.3.1 A Mente Primordial como infraestrutura da cognicao moderna
A camada primordial organiza:

Afetos;

Vinculos;

Agressividade;

Moral intuitiva;

Atencéo social;

Inferéncia automatica;
Padrdes de status e coalizao.

Antes da linguagem, existe uma gramatica emocional e relacional.

12.3.2 Explicagao de paradoxos humanos

A teoria oferece uma arquitetura capaz de integrar fendmenos aparentemente contraditorios:

Altruismo e Agressividade;

Empatia e Tribalismo;

Racionalidade e Vieses;

Cooperacao e Dominacao;

Moralidade abstrata e Impulsos territoriais.

12.3.3 Estrutura cultural como extensao da biologia



Instituicdes, mitos, normas, religides e filosofias sdo entendidos como expansdes simbdlicas de
instintos adaptativos — conceito alinhado a:

° Norenzayan (religiao como tecnologia de cooperagao);
° Haidt (moralidade como sistema intuitivo);
° Turner (ritual como regulagdo emocional).

Integracao da Filosofia com Outras Disciplinas na Teoria da Mente Primordial

Dominio Contribuigao Como se Integra a Autores-Chave
Conceitual Mente Primordial

Filosofia da Mente Corpo, Explica emergéncia Merleau-Ponty;
consciéncia, de consciéncia sobre Damasio; Gallagher
intencionalida mecanismos
de ancestrais

Epistemologia Limites do Mecanismos Quine; Dennett;
conhecimento cognitivos como Friston
, heuristicas produtos adaptativos

Antropologia Estrutura Modulos primordiais Geertz; Henrich;

social, rituais,
mitos

geram narrativas e
normas

Hrdy

Psicologia Pressbes Base funcional dos Tooby & Cosmides;
Evolutiva seletivas modulos primordiais Panksepp
sociais
Fenomenologia Experiéncia Afetos como base Husserl; Fuchs
encarnada perceptual primaria




Integracao da Filosofia com Outras Disciplinas na Teoria da Mente Primordial

Teoria Critica Poder, Instituicbes como Foucault; Bourdieu
disciplina, extensdes culturais
normatividade de mecanismos
primordiais
Neurociéncia Arquitetura Justifica limites da LeDoux; Barrett;
neural e plasticidade e viés Seth
predicao afetivo

12.5 Conclusao Filoséfica Ampliada

A Teoria da Mente Primordial mostra que a mente humana emerge de uma longa histéria de
conflitos, adaptagcbes, cooperagdes e invengdes simbdlicas. Razéo e instinto ndo sao opositores,
mas camadas de um mesmo edificio evolutivo, sustentado por forgas ancestrais que moldam o
modo como percebemos, decidimos e convivemos.

Como escreveu Freud, ‘0 ego ndo é senhor em sua propria casa”. A Mente Primordial da a esse
insight uma fundamentacgao bioldgica, ecoldgica e cultural.

E como sintese final, unindo o ancestral e o simbdlico, ecoa-se Jung:

“Aquilo que chamamos de inconsciente nao é apenas individual, mas a
heranca viva de toda a humanidade.”

A Mente Primordial torna essa heranga inteligivel, oferecendo uma ponte entre arquétipos,
instintos e a mente moderna.



13. Caminhos de Verificacao Empirica e Testabilidade da Teoria
da Mente Primordial

A Teoria da Mente Primordial ndo se propde apenas como uma construgao conceitual, mas como
um arcaboucgo testavel, inserido no campo das ciéncias cognitivas, comportamentais e sociais
contemporaneas. Ela se ancora na convicgdo de que modelos tedricos sé ganham legitimidade
quando confrontados com evidéncias empiricas rigorosas, replicaveis e sujeitas a falseamento.
Assim, esta secdo delineia caminhos concretos para a avaliagao cientifica da teoria, articulando
metodologias, autores relevantes, e potenciais desenhos experimentais multidisciplinares.

13.1 Principios de Verificabilidade
A teoria se orienta explicitamente pelos critérios que demarcam ciéncia de nao-ciéncia:

1. Falseabilidade (Popper, 1959) — hip6teses sobre modularidade afetivo-motivacional,
priorizacdo ancestral e vieses epigenéticos devem produzir previsdes refutaveis.

2. Predicdo incremental (Meehl, 1990) — a teoria precisa explicar fendmenos que modelos
fragmentados nao explicam isoladamente.

3. Consisténcia consiliente (Wilson, 1998) — convergéncia de dados provenientes de
neurociéncia, antropologia, psicologia social, genética, filosofia da mente.

4, Mensurabilidade — mecanismos devem ser traduzidos em marcadores comportamentais,
neurobioldgicos ou epigendmicos.

5. Replicabilidade (Open Science Movement: Nosek, loannidis) — protocolos claros para
replicacao.

A Mente Primordial €&, portanto, estruturada como um modelo integrativo com predigoes
ancoradas no comportamento humano real, ndo como uma especulagao metafisica.

13.2 Fontes Empiricas Relevantes

A teoria dialoga com programas de pesquisa amplamente estabelecidos:

13.2.1 Neurociéncia e cognigao preditiva

Karl Friston — Free Energy Principle

Lisa Feldman Barrett — Theory of Constructed Emotion
Joseph LeDoux — circuitos de ameacga

Michael Gazzaniga — modularidade funcional

Anil Seth — inferéncia interoceptiva e self preditivo

Essas abordagens permitem testar como hierarquias afetivas ancestrais modulam processamento
perceptual e decisao.

13.2.2 Psicologia Evolucionista e Social

° John Tooby & Leda Cosmides — modularidade adaptativa
° David Buss — estratégias sociais e sexuais



° Jonathan Haidt e Joshua Greene — moral intuitiva
° Gigerenzer — heuristicas rapidas
° Panksepp e Berridge — sistemas motivacionais primarios

Esses autores fornecem métricas claras para mensurar vieses e padrbes comportamentais
transversais.

13.2.3 Epigenética e desenvolvimento

Meaney & Szyf — cuidado materno e metilacdo de genes de estresse
Jablonka — transmissé&o transgeracional

Champagne — plasticidade parental

Glenn; Essex — estresse e socializagao

Fornecem plataformas diretas para investigar como ambientes moldam predisposi¢des primordiais.

13.2.4 Antropologia Biocultural

Henrich — aprendizado cultural cumulativo

Boyd & Richerson — evolugao dual

Hrdy — cooperatividade parental

Wrangham — coevolugéo entre violéncia, coalizdes e cooperagéo
Boehm — regimes morais tribais

A Mente Primordial prevé padrdes transversais que podem ser comparados entre culturas, nichos
e ecologias.

13.3 Predigoes Centrais da Teoria
A teoria propde hipéteses testaveis, como:
1. Predicao 1 — Hierarquias afetivas precedem deliberagcao consciente: Decisbtes

morais rapidas devem correlacionar-se com respostas limbicas e padrdes preditivos de
ameagca/status antes da ativagao frontoparietal.

2. Predicdo 2 — Vieses de aprendizagem sdo modulados por status, risco e emocgao:
Informacgdes transmitidas por individuos de alto status tém maior retengdo e maior generalizagao
comportamental.

3. Predicdio 3 — Proporgcdo de incerteza ambiental prediz intensidade de

comportamento coalicional: Ambientes imprevisiveis geram maior vigilancia social,
categorizagao ingroup/outgroup e punigao altruista.

4. Predicido 4 — A agressividade ritualizada é modulada por métricas de risco e
parentesco: Padrdes de contencdo agressiva podem ser testados em simulacdes de jogos de
cooperagao e dilemas agonisticos.

5. Predicdo 5 — A construgao narrativa pessoal espelha mecanismos primordiais de
significado: A forma e o conteddo de narrativas autobiograficas devem correlacionar-se com
modulos primarios (defesa, vinculo, status).

13.4 Dire¢oes Experimentais



Para além de ensaios tedricos, a teoria sugere ensaios empiricos:

Neurociéncia

° fMRI e EEG para mapear hierarquias motivacionais durante dilemas sociais;
° Modelagem computacional bayesiana para medir entropia emocional;
° Estudos de conectividade entre DMN, PFC e amigdala em contextos de incerteza.

Psicologia Social

° Experimentos de priming evolutivo (ameaga vs. abundancia) para testar coordenagéo
grupal;

° Dilemas do tipo Ultimatum, Trust Game e Public Goods;

° Simulagdes de coalizdo usando paradigma minimal group.

Epigenética e desenvolvimento

° Estudos longitudinais de metilagéo relacionados a ambientes socioemocionais;
) Efeitos de cuidado parental, status e incerteza nos marcadores de estresse infantil.

Antropologia comparada

° Comparagao cross-cultural entre sociedades de alta e baixa previsibilidade ecoldgica;
° Levantamento etnografico de rituais de contengéo agressiva, reciprocidade e punicao.

Plataformas Empiricas para Testar a Teoria da Mente Primordial
Eixo da Teoria Método de Teste Instrumentos/Variav Autores/Abo
eis rdagens
Regulagéo de Modelos Resposta limbica; Friston; Seth
incerteza bayesianos; fMRI entropia preditiva
Hierarquia afetiva Tarefas morais P300, LPP, ativacao Haidt; Greene
rapidas; EEG amigdala/PFC
Vieses de Experimentos com Retengéo, imitagao, Henrich; Boyd
aprendizagem modelos de generalizagao
alto/baixo status




Plataformas Empiricas para Testar a Teoria da Mente Primordial

Agressividade Jogos econémicos; Punicéo altruista; Wrangham;

ritualizada dilemas risco Fehr
agonisticos

Coalizao e status Minimal group; Preferéncias, Boehm; Buss
redes sociais aliangas,

reciprocidade

Plasticidade Estudos Metilagao; cortisol; Meaney; Szyf

epigenética longitudinais sensibilidade social

Narrativa e self Analise de Coeréncia narrativa; Bruner;
discurso; DMN prospec¢ao Conway

13.6 Consideragodes Finais: Ciéncia como Compromisso Metodolégico

A Teoria da Mente Primordial se oferece, antes de tudo, como um modelo cientifico a ser
testado, criticado, refinado e possivelmente refutado. Nao reivindica autoridade metafisica,
apenas a disposicao de confrontar hipéteses com dados.

E por isso se encerra com uma afirmagéo fundamental:

"A ciéncia é a unica forma de conhecimento que corrige a si mesma." —
Carl Sagan

E, com a humildade exigida de qualquer pesquisador:

Coloco esta teoria sob o0 mesmo jugo: s6 tem valor se puder ser examinada, pressionada,
contradita e melhorada pela comunidade cientifica.



14. Conclusao — A Mente Primordial como Estrutura Integrativa
da Cognicao Humana

14.1.

A Teoria da Mente Primordial propde que o psiquismo humano ndo é uma entidade homogénea,
tampouco uma construgdo puramente cultural ou cortical. Ao contrario, emerge como o produto
estratificado — e profundamente integrado — de camadas evolutivas que se sobrepdem,
interagem e se modulam reciprocamente ao longo de dezenas de milhares de anos. Neste artigo,
buscou-se demonstrar que a mente moderna, com sua capacidade simbdlica, narrativa e
institucional, sé pode ser compreendida como uma expansao funcional sustentada por uma matriz
neuroevolutiva muito mais antiga, enraizada em predisposi¢des filogenéticas, heuristicas afetivas
e mecanismos de regulagdo social herdados.

Ao longo das sec¢bes anteriores, apresentamos a Mente Primordial como:

1. Infraestrutura neuroevolutiva (Nivel 1) — responsavel pela saliéncia, vigilancia, valéncia
afetiva, vinculo e organizacao social basal;
2. Mecanismos primordiais (Nivel 2) — sistemas operacionais adaptados a vida em bandas

paleoliticas, governando vigilancia, pertencimento, coalizdo, reciprocidade, hierarquia e
imaginagéao social;

3. Modulos instintivos (Nivel 3) — predisposicbes especificas herdadas, calibradas pelo
ambiente e moduladas por sistemas dopaminérgicos, limbicos, interoceptivos e frontoestriatais;

4. Triagem Afetiva Primordial (TAP) — o filtro operacional onde interocepgéo, valoragcéo
rapida, inferéncia afetiva e precisao preditiva convergem;

5. Camada Reflexiva da Mente Moderna — que reinterpreta, reorganiza e, por vezes, tenta
inibir os mecanismos ancestrais, ainda que jamais consiga substitui-los integralmente;

6. Mecanismos Transversais — principios operacionais que estruturam a dindmica afetiva,

motivacional e cognitiva em todos os niveis.

Essas camadas revelam uma mente hibrida, simultaneamente ancestral e simbdlica, corpdrea e
racional, instintiva e normativa.

Sintese das Contribui¢coes Teoéricas

A principal contribuicdo desta teoria é oferecer um modelo unificado, capaz de integrar aspectos
tradicionalmente fragmentados entre disciplinas. A Mente Primordial articula:

Neurociéncia afetiva (Panksepp; LeDoux),

Psicologia evolucionista (Cosmides & Tooby),
Antropologia paleolitica (Boehm; Kelly),

Neurociéncia social (Adolphs; Lieberman),

Epigenética comportamental (Meaney; Szyf),

Modelos preditivos e inferéncia ativa (Friston),
Fenomenologia (Merleau-Ponty; Fuchs),

Psicanalise (Freud; Winnicott; Kernberg),

Filosofia da mente (Nietzsche; Schopenhauer; Damasio),
Cognigao cultural (Henrich; Boyd & Richerson),
Memoéria narrativa e Identidade simbélica (Donald; Bruner).



14.2.

14.3.

14.4.

Essa integragcdo permite transcender dicotomias classicas — corpo/mente, biologia/cultura,
emogao/razao — mostrando que todas operam em continuidade.

Implicagdes Epistemoldgicas

A Mente Primordial fornece uma estrutura que:

1. Supera a visdao modaular rigida, ao propor médulos flexiveis, calibraveis, probabilisticos;
2. Rejeita reducionismos (biolégicos ou culturalistas), ao afirmar uma causalidade
bicamada (ancestral + contextual);

3. Oferece uma epistemologia encarnada, onde cogni¢cdo emerge de corpo, afeto, nicho e
historia;

4. Coloca o inconsciente num novo enquadramento, ndo como for¢a metafisica, mas
como sintese de mecanismos automatizados, vieses afetivos e predigdes interoceptivas;

5. Integra fenomenologia e neurociéncia, ao reconhecer que a experiéncia subjetiva € um

produto emergente de sistemas afetivos e representacionais.

Essa abordagem aproxima Freud, Nietzsche, Merleau-Ponty e Friston em um mesmo eixo
epistemoldgico: a mente como um organismo que interpreta, prevé e se regula sob incerteza.

Limitagées Reconhecidas

Apesar da amplitude tedrica, algumas limitacées devem ser reconhecidas:

° A integracdo de tantas disciplinas exige cautela metodolégica, evitando
sobreinterpretagao.

° Alguns processos evolutivos permanecem especulativos devido a lacunas no registro
arqueoldgico.

° A precisdao dos modelos neurocomputacionais (ex.: inferéncia ativa) ainda esta em
validagéo empirica continua.

) A ligacéo entre sistemas neurobiolégicos e fendmenos simbdlicos sempre envolve niveis

de descrigdo heterogéneos.

Reconhecer esses limites fortalece a teoria, colocando-a no terreno adequado: o das hipéteses
testaveis, ndo o das verdades finais.

Agenda Futura de Pesquisa

Com base nas proposicdes apresentadas, destacam-se diregcbes empiricas e tedricas:

1. Mapeamento neurofuncional da Triagem Afetiva Primordial — via fMRI, manipulagées
interoceptivas e modelagem preditiva.

2. Estudos longitudinais epigenéticos — investigando como vinculos, estresse precoce e
ambiente simbdlico modulam maédulos primordiais.

3. Modelagem computacional do comportamento tribal moderno — aplicando teoria de
jogos e simulagdes agent-based.

4. Pesquisa transcultural — avaliando a universalidade e variagdes culturais dos

mecanismos primordiais.



14.5.

14.6.

5. Aplicagdes clinicas — explorando como TAP, mecanismos transversais e modulos
afetivos explicam TEPT, fobias sociais, disfungdes de vinculo, hipervigilancia e padrées de
autodefesa.

6. Intersecdo com psicanalise contemporanea — conceptualizando defesas primitivas,
self-narrativo e conflitos internos sob uma lente neuroevolutiva.
7. Implicagoes morais e politicas — investigando como instituicdes modernas ativam,

transformam ou distorcem mecanismos ancestrais.

A Filosofia na Teoria: integracgao final
A filosofia ndo entra aqui como adorno, mas como:

Critica epistemoldgica,

Interpretacédo fenomenoldgica,

Suporte ontolégico,

Analise da agéncia,

Reflexao sobre liberdade, desejo e conflito.

“Nietzsche ilumina a tensédo entre instinto e razdo;

Schopenhauer contribui com a compreenséo do afeto como fundamento motivacional;
Merleau-Ponty e Fuchs com a corporeidade;

Freud com a dindmica entre contetdos primitivos e racionalizagao;

Bergson com o tempo interno e a memoria afetiva;

Aristételes com a natureza politica do humano.”

Juntos, revelam:
“a mente humana é um animal ancestral que aprendeu a narrar-se.”

A Mente Primordial e o Inconsciente Cultural

Ao articular mecanismos primitivos com fung¢des simbdlicas, esta teoria também dialoga com:

° Arquétipos junguianos,
° Padrées universais de narrativa,
° Estruturas mitolégicas recorrentes.

Esses padroes podem ser reinterpretados como moédulos culturais estaveis, resultantes da
convergéncia entre predisposi¢des bioldgicas e pressdes sociais repetidas ao longo de milhares
de anos.

O arquétipo, nessa leitura, € um mapa afetivo consolidado transgeracionalmente, um “nicho
simbdlico”, sedimentado no tecido cultural e emocional humano.

14.7. Encerramento

A Mente Primordial ndo € uma metafora, € um modelo estrutural que descreve como o ser humano
sente, pensa, reage, se vincula, imagina, teme, deseja e constréi mundos simbdlicos.



Oferece uma ponte conceitual entre o que herdamos da vida tribal e o que construimos como
civilizagao reflexiva.

E, acima de tudo, reafirma um principio central:

“Nenhuma teoria esta acima da verificagdo; nenhuma hipétese esta isenta de revisao.
A ciéncia avanga nao porque sabemos, mas porque testamos.” — Carl Sagan
(parafraseado de declarag6es sobre ceticismo e método cientifico)

Assim, este trabalho se coloca humildemente sob 0 mesmo jugo: que todas as suas proposi¢des
sejam examinadas, confrontadas, testadas e, se necessario, corrigidas. Pois & assim que o
conhecimento avanga, nao por autoridade, mas por método.
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Neuroscience, 10(1), 59-70. https://doi.org/10.1038/nrn2555

— Relevance: pillar for Primordial Affective Screening (Level 4).


https://doi.org/10.1073/pnas.1205131109
https://global.oup.com/academic/product/affective-neuroscience-9780195096731
https://wwnorton.com/books/9780393705317
https://www.simonandschuster.com/books/The-Emotional-Brain/Joseph-LeDoux/9780684836591
https://www.simonandschuster.com/books/The-Emotional-Brain/Joseph-LeDoux/9780684836591
https://doi.org/10.1016/S0896-6273(00)80668-5
https://doi.org/10.1016/S0896-6273(00)80668-5
https://www.penguinrandomhouse.com/books/40073/descartes-error-by-antonio-damasio/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/40073/descartes-error-by-antonio-damasio/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/38351/self-comes-to-mind-by-antonio-damasio/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/38351/self-comes-to-mind-by-antonio-damasio/
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262019569.001.0001
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262019569.001.0001
https://mitpress.mit.edu/9780262046824/the-entangled-brain/
https://mitpress.mit.edu/9780262046824/the-entangled-brain/
https://doi.org/10.1038/nrn2555

Craig, A. D. (2015). How do you feel? An interoceptive moment with your neurobiological self. Princeton

University Press. https://press.princeton. ks/hardcover/97 1156767/how-
Seth, A. (2021). Being you: A new science of consciousness. Faber & Faber. https://www.beingyou.ora/

— Relevance: integrates interoceptive inference with affective screening and transversal mechanisms.
Predictive Brain and Active Inference

Friston, K. (2010). The free-energy principle: A unified brain theory? Nature Reviews Neuroscience, 11(2),

127-138. https://doi.org/10.1038/nrn2787
— Relevance: formal basis for uncertainty regulation and Primordial Affective Screening.

Friston, K., FitzGerald, T., Rigoli, F., Schwartenbeck, P., & Pezzulo, G. (2017). Active inference: Process
theory. Biological Cybernetics, 113(5-6), 495-513. https://doi.org/10.1007/s00422-017-0753-5

Clark, A. (2013). Whatever next? Predictive brains, situated agents, and the future of cognitive science.
Behavioral and Brain Sciences, 36(3), 181—204. https://doi.org/10.1017/S0140525X12000477

Hohwy, J. (2013). The predictive mind. Oxford University Press.
https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780199682732.001.0001
— Relevance: epistemological foundation for the social prediction model.

Salience, Attention, and Vigilance Networks

Seeley, W. W., Menon, V., et al. (2007). Dissociable intrinsic connectivity networks for salience processing
and executive control. Journal of Neuroscience, 27(9), 2349-2356.

https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI|.5587-06.2007

Menon, V. (2015). Salience network. In Brain mapping (pp. 597-611). Elsevier.
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-397025-1.00149-X

Uddin, L. Q. (2015). Salience processing and insular cortical function and dysfunction. Nature Reviews
Neuroscience, 16, 55-61. https://doi.org/10.1038/nrn3857

Social Neuroscience

Adolphs, R. (2009). The social brain: Neural basis of social knowledge. Annual Review of Psychology, 60,
693—716. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163514

Lieberman, M. D. (2013). Social: Why our brains are wired to connect. Crown.
https://www.penguinrandomhouse.com/books/226853/social-by-matthew-d-lieberman/

Whalen, P. J., & Phelps, E. (2009). The human amygdala. Guilford Press.

Eisenberger, N. I., & Lieberman, M. D. (2004). Why rejection hurts: A common neural alarm system for
physical and social pain. Trends in Cognitive Sciences, 8(7), 294-300.
https://doi.or . j.tics.2004.05.002



https://press.princeton.edu/books/hardcover/9780691156767/how-do-you-feel
https://www.beingyou.org/
https://doi.org/10.1038/nrn2787
https://doi.org/10.1007/s00422-017-0753-5
https://doi.org/10.1017/S0140525X12000477
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780199682732.001.0001
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780199682732.001.0001
https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.5587-06.2007
https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.5587-06.2007
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-397025-1.00149-X
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-397025-1.00149-X
https://doi.org/10.1038/nrn3857
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163514
https://www.penguinrandomhouse.com/books/226853/social-by-matthew-d-lieberman/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/226853/social-by-matthew-d-lieberman/
https://www.guilford.com/books/The-Human-Amygdala/9781462528397
https://www.guilford.com/books/The-Human-Amygdala/9781462528397
https://doi.org/10.1016/j.tics.2004.05.002
https://doi.org/10.1016/j.tics.2004.05.002

Executive Function

Miller, E. K., & Cohen, J. D. (2001). An integrative theory of prefrontal cortex function. Annual Review of
Neuroscience, 24, 167—202. https://doi.org/10.1146/annurev.neuro.24.1.167

Badre, D. (2008). Cognitive control, hierarchy, and the rostro—caudal organization of the frontal lobes.
Trends in Cognitive Sciences, 12(5), 193-200. https://doi.org/10.1016/j.tics.2008.02.005

D’Esposito, M., & Postle, B. R. (2015). The cognitive neuroscience of working memory. Annual Review of
Psychology, 66, 115—142. https://doi.org/10.1146/annurev-psych-010814-015031

Behavioral Epigenetics and Intergenerational Transmission
Foundational Works and Key Articles by Meaney, Szyf, Weaver, Champagne

Meaney, M. J., & Szyf, M. (2005). Environmental programming of stress responses through DNA
methylation: Life at the interface between a dynamic environment and a fixed genome. Dialogues in
Clinical Neuroscience, 7(2), 103—123. https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC3181680/

— Relevance: scientific basis for epigenetic calibration of vigilance (Level 4).

Szyf, M. (2009). The early-life social environment and DNA methylation: DNA methylation mediating the
long-lasting impact of social environments early in life. Epigenetics, 4(8), 364-368.
https://doi.org/10.4161/epi.4.8.9904

— Relevance: demonstrates how social environments create persistent epigenetic marks.

Weaver, I. C. G., et al. (2004). Epigenetic programming by maternal behavior. Nature Neuroscience, 7(8),
847-854. https://doi.org/10.1038/nn1276
— Relevance: care shapes heritable emotional parameters.

Champagne, F. A. (2010). Epigenetic influence of maternal care across generations. Hormones and
Behavior, 58(4), 792—-801. https://doi.ora/10.1016/j.yvhbeh.2010.08.004

Champagne, F. A., & Curley, J. P. (2009). Epigenetic mechanisms mediating the long-term effects of
maternal care on development. Neuroscience & Biobehavioral Reviews, 33(4), 593-600.
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2008.08.001

Intergenerational Trauma and Toxic Stress

Yehuda, R., et al. (2014). Epigenetic mechanisms in PTSD and trauma. Depression and Anxiety, 32(4),
246-256. https://doi.org/10.1002/da.22388

Yehuda, R., et al. (2016). Holocaust exposure induced intergenerational effects on FKBP5 methylation.

Biological Psychiatry, 80(5), 372—380. https:/doi.org/10.1016/}.biopsych.2015.08.005

— Relevance: most cited study on epigenetic inheritance of human trauma.

Franklin, T. B., et al. (2010). Epigenetic transmission of the impact of stress across generations. Biological
Psychiatry, 68(5), 408—415. https://doi.org/10.1016/j.biopsych.2010.05.036

Experimental Studies of Transgenerational Epigenetics


https://doi.org/10.1146/annurev.neuro.24.1.167
https://doi.org/10.1016/j.tics.2008.02.005
https://doi.org/10.1146/annurev-psych-010814-015031
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3181680/
https://doi.org/10.4161/epi.4.8.9904
https://doi.org/10.4161/epi.4.8.9904
https://doi.org/10.1038/nn1276
https://doi.org/10.1016/j.yhbeh.2010.08.004
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2008.08.001
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2008.08.001
https://doi.org/10.1002/da.22388
https://doi.org/10.1016/j.biopsych.2015.08.005
https://doi.org/10.1016/j.biopsych.2010.05.036

Dias, B. G., & Ressler, K. J. (2014). Parental olfactory experience influences behavior and neural
structure in subsequent generations. Nature Neuroscience, 17, 89-96. https://doi.org/10.1038/nn.3594

Skinner, M. K. (2014). Environmental epigenetics and transgenerational inheritance. Nature Reviews
Endocrinology, 10(8), 494-507. https://doi.org/10.1038/nrendo.2014.84

Jablonka, E., & Lamb, M. J. (2005). Evolution in four dimensions. MIT Press.
https://mitpress.mit.edu/9780262514125/evolution-in-four-dimensions/
— Relevance: theoretical foundation for behavioral and symbolic inheritance.

Epigenetics and Development: Sensitivity, Care, Stress

Gunnar, M. R., & Quevedo, K. (2007). The neurobiology of stress and development. Annual Review of
Psychology, 58, 145-173. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.58.110405.085605

Essex, M. J., et al. (2011). Epigenetic vestiges of early trauma. Child Development, 82(1), 34—48.
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01544 .x

Tottenham, N. (2014). The developing amygdala. Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 43, 56—70.
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2014.03.002

Multilevel Models: Gene x Environment x Culture

Kuzawa, C. W., & Thayer, Z. M. (2011). The developmental origins of health and disease and epigenetics.
Annual Review of Anthropology, 40, 131-147. https://doi.org/10.1146/annurev-anthro-081309-145711

Lickliter, R., & Honeycutt, H. (2010). Rethinking epigenesis. Developmental Psychobiology, 52(4),
353-364. https://doi.org/10.1002/dev.20436

Paleolithic Anthropology, Cultural Evolution, and Comparative Ethnography

Paleolithic Social Structures, Ecology, and Small-Scale Bands

Kelly, R. L. (2013). The lifeways of hunter-gatherers: The foraging spectrum (2nd ed.). Cambridge
University Press. hitps://doi.org/10.1017/CB0O9781139024441

— Relevance: main reference on social organization, diet, mobility, and group structure.

Lee, R. B., & Daly, R. (Eds.). (1999). The Cambridge encyclopedia of hunters and gatherers. Harvard
University Press.
— Relevance: anthropological synthesis; identifies universal pre-agricultural human patterns.

Hill, K., & Hurtado, A. M. (1996). Ache life history. Aldine de Gruyter.
— Relevance: co-residence, cooperation, sharing, and mortality patterns.

Hill, K. R., et al. (2011). Co-residence patterns in hunter-gatherer societies show unique human social
structure. Science, 331(6022), 1286—1289. https://doi.ora/10.1126/science.1199071
— Relevance: humans form multi-family networks; basis for social interdependence (Level 0).
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https://doi.org/10.1038/nrendo.2014.84
https://mitpress.mit.edu/9780262514125/evolution-in-four-dimensions/
https://mitpress.mit.edu/9780262514125/evolution-in-four-dimensions/
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.58.110405.085605
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01544.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01544.x
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2014.03.002
https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2014.03.002
https://doi.org/10.1146/annurev-anthro-081309-145711
https://doi.org/10.1002/dev.20436
https://doi.org/10.1017/CBO9781139024441
https://doi.org/10.1126/science.1199071

Dunbar, R. I. M. (1992). Neocortex size as a constraint on group size in primates. Journal of Human

Evolution, 22(6), 469—-493. https://doi.org/10.1016/0047-2484(92)90081-J

— Relevance: cognitive limit on human group size (“Dunbar’s number”).

Dunbar, R. (2016). Human evolution: A Pelican introduction. Penguin.
— Relevance: updated synthesis of the social brain hypothesis.

Vigilant Egalitarianism, Punishment, and Status Regulation in Paleolithic Bands

Boehm, C. (1999). Hierarchy in the forest: The evolution of egalitarian behavior. Harvard University Press.
— Relevance: core reference for “vigilant egalitarianism” and status regulation in the Mind Primordial.

Boehm, C. (2012). Moral origins: The evolution of virtue, altruism, and shame. Basic Books.
— Relevance: integrates morality, cooperative punishment, and coalitional competition.

Wrangham, R. W. (2019). The goodness paradox: The strange relationship between virtue and violence
in human evolution. Pantheon.

— Relevance: links proactive and reactive aggression; key for understanding aggression containment
mechanisms.

Wrangham, R., & Glowacki, L. (2012). Intergroup aggression in chimpanzees and war in humans. PNAS,
109(Supplement 2), 16474-16479. https://doi.org/10.1073/pnas.1205130109
— Relevance: parallels between human and chimpanzee coalitional aggression.

Gintis, H., Bowles, S., Boyd, R., & Fehr, E. (2003). Explaining altruistic behavior in humans. Evolution and
Human Behavior, 24(3), 153—172. https://doi.org/10.1016/S1090-5138(02)00157-5

Cumulative Cultural Evolution and Social Learning

Boyd, R., & Richerson, P. J. (1985). Culture and the evolutionary process. University of Chicago Press.
— Relevance: foundational text in evolutionary anthropology.

Boyd, R., & Richerson, P. J. (2005). The origin and evolution of cultures. Oxford University Press.

Henrich, J. (2015). The secret of our success: How culture is driving human evolution, domesticating our
species, and making us smarter. Princeton University Press.
— Relevance: central for the Mind Primordial theory; culture as biological amplifier.

Henrich, J. (2020). The WEIRDest people in the world. Farrar, Straus and Giroux.
— Relevance: how institutions shape population psychology.

Legare, C. H., & Harris, P. L. (2016). The ontogeny of cultural learning. Current Opinion in Psychology, 8,
125-129. https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2015.12.001

Sterelny, K. (2012). The evolved apprentice: How evolution made humans unique. MIT Press.
— Relevance: humans as specialists in “learning from others.”

Human Ethology, Cooperation, Empathy, and Pre-Modern Sociability


https://doi.org/10.1016/0047-2484(92)90081-J
https://doi.org/10.1073/pnas.1205130109
https://doi.org/10.1016/S1090-5138(02)00157-5
https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2015.12.001

de Waal, F. B. M. (2009). The age of empathy: Nature's lessons for a kinder society. Harmony Books.
— Relevance: empathy, care, and reciprocity as pillars of primate sociability.

de Waal, F. (2016). Are we smart enough to know how smart animals are? W.W. Norton.
Hrdy, S. B. (2009). Mothers and others: The evolutionary origins of mutual understanding. Harvard
University Press.

— Relevance: cooperative care and human alloparentality.

Konner, M. (2010). The evolution of childhood. Harvard University Press.
— Relevance: human development in ancestral ecologies.

Brown, D. E. (1991). Human universals. McGraw-Hill.
— Relevance: compilation of human cultural universals; highly relevant for Level 2.

Aggression, Coalition, and Intergroup Conflict
McDonald, M. M., Navarrete, C. D., & Van Vugt, M. (2012). Evolution and the psychology of intergroup

conflict. Personality and Social Psychology Review, 16(2), 116-142.
https://doi.org/10.1177/1088868311430512

Glowacki, L., & Wrangham, R. (2013). Warfare and reproductive success in a tribal population. PNAS,
110(33), 13498-13503. https://doi.org/10.1073/pnas.1302296110

Wilson, M. L., et al. (2014). Lethal aggression among Pan troglodytes. Nature, 513, 414-417.
https://doi.org/10.1 nature13727
— Relevance: demonstrates coalitional aggression as a deep primate phenomenon.

Social Psychology, Morality, Reciprocity, and Status

Intuitive Morality and Moral Judgment Processes

Haidt, J. (2001). The emotional dog and its rational tail: A social intuitionist approach to moral judgment.
Psychological Review, 108(4), 814—834. https://doi.org/10.1037/0033-295X.108.4.814

— Relevance: foundational theory showing moral judgments emerge from affective intuitions before
deliberative reasoning; pre-reflective affectivity (Level 4) shapes intuitive morality.

Greene, J. (2014). Moral tribes: Emotion, reason, and the gap between us and them. Penguin Press.
— Relevance: explores conflicts between intuitive morality and deliberative reasoning; links symbolic
tribalism and status conflicts to the Modern Mind (Level 5).

Greene, J., Sommerville, R. B., Nystrom, L. E., Darley, J. M., & Cohen, J. D. (2001). An fMRI investigation
of  emotional engagement in moral  judgment. Science, 293(5537), 2105-2108.
https://doi.org/10.1126/science.1062872

— Relevance: neural evidence for emotion influencing moral judgment.

Reciprocity, Cooperation, and Evolution of Social Behavior


https://doi.org/10.1177/1088868311430512
https://doi.org/10.1177/1088868311430512
https://doi.org/10.1073/pnas.1302296110
https://doi.org/10.1038/nature13727
https://doi.org/10.1038/nature13727
https://doi.org/10.1037/0033-295X.108.4.814
https://doi.org/10.1126/science.1062872
https://doi.org/10.1126/science.1062872

Trivers, R. (1971). The evolution of reciprocal altruism. Quarterly Review of Biology, 46(1), 35-57.
https://doi.org/10.1 4067
— Relevance: classic evolutionary theory of reciprocity.

Fehr, E., & Gachter, S. (2002). Altruistic punishment in humans. Nature, 415(6868), 137-140.

https://doi.org/10.1038/415137a
— Relevance: humans punish without direct benefit; basis for cooperative social norms.

Gurven, M. (2004). To give and to give not: The behavioral ecology of human food transfers. Behavioral
and Brain Sciences, 27, 543-583. https://doi.org/10.1017/S0140525X04000134
— Relevance: ecological model of cooperation and sharing.

Status, Prestige, and Social Hierarchies

Henrich, J., & Gil-White, F. (2001). The evolution of prestige. Evolution and Human Behavior, 22(3),
165-196. https://doi.org/10.1016/S1090-5138(00)00071-4

— Relevance: prestige as an adaptive social mechanism; key for status mechanisms (Level 2/3).

Zink, C. F.,, et al. (2008). Know your place: Neural processing of social hierarchy in humans. Neuron,
58(2), 273—-283. https://doi.org/10.1016/j.neuron.2008.01.025
— Relevance: neural evidence of hierarchy processing.

Cheng, J. T., Tracy, J. L., Foulsham, T., Kingstone, A., & Henrich, J. (2013). Kingpins of chaos:
Unpredictability and status in human social hierarchies. Journal of Personality and Social Psychology,
104(3), 375-392. https://doi.org/10.1037/2a0031886

— Relevance: status effects on group behavior.

Empathy, Theory of Mind, and Social Cognition

Frith, U., & Frith, C. (2006). The neural basis of mentalizing. Neuron, 50(4), 531-534.
https://doi.org/10.1016/j.neuron.2006.05.001
— Relevance: neural foundation for theory of mind (ToM).

Preston, S. D., & de Waal, F. B. M. (2002). Empathy: Its ultimate and proximate bases. Behavioral and
Brain Sciences, 25(1), 1-72. https://doi.org/10.1017/S0140525X02000018
— Relevance: comprehensive review of human and non-human empathy.

Saxe, R. (2006). Unique neural signatures of theory-of-mind. PNAS, 103(35), 13663—-13668.

https://doi.org/10.1073/pnas.0605227103
— Relevance: TPJ and social inference mechanisms.

Social Norms, Conformity, and Cultural Learning
Legare, C. H., & Harris, P. L. (2016). The ontogeny of cultural learning. Current Opinion in Psychology, 8,
125-129. hitps: j

— Relevance: social learning models applicable to internalization of norms.

Henrich, J. (2016). The secret of our success (expanded discussion on norms).
— Relevance: cross-references status, reciprocity, and cultural learning.
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https://doi.org/10.1017/S0140525X02000018
https://doi.org/10.1073/pnas.0605227103
https://doi.org/10.1073/pnas.0605227103
https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2015.12.001

Emotionality, Social Pain, and Relationships

Eisenberger, N. |., & Lieberman, M. D. (2004). Why rejection hurts: A common neural alarm system for
physical and social pain. Trends in Cognitive Sciences, 8(7), 294-300.

https://doi.org/10.1016/j.tics.2004.05.002
— Relevance: links social pain to primitive neural systems (Level 1/4).

Singer, T., & Decety, J. (2010). The empathic brain: How, when and why? Annual Review of
Neuroscience, 33, 73-97. https://doi.org/10.1146/annurev-neuro-060909-153504
— Relevance: general review of neural and social empathy.

Affective, Cognitive Neuroscience, and Motivational Systems
Affective Neuroscience (Core authors for Levels 1, 2, and 3 of the Primordial Mind)

Panksepp, J. (1998). Affective neuroscience: The foundations of human and animal emotions. Oxford
University Press. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195096732.001.0001

— Seminal work defining basic emotional systems (SEEKING, FEAR, RAGE, CARE, etc.). Relevance:
structural basis for primordial modules (Level 3).

Panksepp, J., & Biven, L. (2012). The archaeology of mind: Neuroevolutionary origins of human
emotions. Norton.
— Integrates evolution, neuroanatomy, and affective motivation.

LeDoux, J. E. (1996). The emotional brain. Simon & Schuster.
— Introduces “fast” (thalamus-amygdala) and “slow” (cortex-amygdala) threat pathways. Relevance:
underpins vigilance and threat detection (Levels 2/4).

LeDoux, J. E. (2015). Anxious: Using the brain to understand and treat fear and anxiety. Viking.
https://doi.org/10.1093/ww/9780199541887.013.u39228
— Re-evaluates fear as a cortical construct over automatic defensive states.

Pessoa, L. (2013). The cognitive-emotional brain. MIT Press.
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262019569.001.0001
— Demonstrates that emotion and cognition are inseparable.

Pessoa, L. (2022). The entangled brain. MIT Press.
— Advocates distributed networks instead of rigid modules; fully aligned with the Primordial Mind
ontology.

Adolphs, R. (2010). What does the amygdala contribute to social cognition? Annals of the New York
Academy of Sciences, 1191, 42—61. https://doi.org/10.1111/j.1749-6632.2010.05445.x
— Links amygdala to rapid social reading (status, threat, intentions).

Salience Network, Interoception, and Viscerocognition (Levels 1 and 4)

Craig, A. D. (2009). How do you feel—now? The anterior insula and human awareness. Nature Reviews
Neuroscience, 10(1), 59-70. https://doi.org/10.1038/nrn2555
— Modern model of the insula as the center of interoceptive consciousness.
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Craig, A. D. (2015). How do you feel? An interoceptive moment with your neurobiological self. Princeton
University Press.
— Definitive work on interoception.

Seeley, W. W, et al. (2007). Dissociable intrinsic connectivity networks for salience processing. Journal of

Neuroscience, 27(9), 2349-2356. https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.5587-06.2007
— Discovery of the Salience Network (insula + ACC). Relevance: direct basis for Primordial Affective

Screening (Level 4).

Menon, V.  (2015). Salience  network. In  Brain  Mapping  (Vol. 2). Elsevier.
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-397025-1.00052-X
— Functional update of salience model.

Uddin, L. Q. (2015). Salience processing and insular cortical function. Brain Structure & Function, 220(5),

2101-2112. https://doi.org/10.1007/s00429-015-1005-7

— Important for integrating threat, emotion, and social decision-making.

Active Inference and Free-Energy Principle (Computational Architecture of the
Primordial Mind)

Friston, K. (2010). The free-energy principle: A unified brain theory? Nature Reviews Neuroscience, 11(2),

127-138. https://doi.org/10.1038/nrn2787
— Theoretical core for Level 4 (TAP) and transversal mechanisms.

Friston, K., FitzGerald, T., Rigoli, F., Schwartenbeck, P., & Pezzulo, G. (2017). Active inference: A process
theory. Neural Computation, 29(1), 1-49. https://doi.org/10.1162/NECO a 00912
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— Essential philosophical and computational discussion.
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Behavioral and Brain Sciences, 36(3), 181-204. hitps://doi.org/10.1017/S0140525X12000477

Motivational Systems, Reward, and Social Bonding (Levels 1-3)

Schultz, W. (1997). Dopamine and reward. Science, 275(5306), 1593-1599.

https://doi.org/10.1126/science.275.5306.1593
— Classic on reward prediction error (PE).

Schultz, W. (2016). Dopamine reward prediction error coding. In Handbook of Behavioral Neuroscience,
24, 237-264. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-803558-1.00013-4

Berridge, K. C., & Robinson, T. E. (1998). What is the role of dopamine in reward? Brain Research
Reviews, 28(3), 309-369. https://doi.org/10.1016/S0165-0173(98)00019-8

— Distinguishes wanting vs. liking; crucial for primordial drives.

Berridge, K. C., & Robinson, T. E. (2016). Liking, wanting, and the incentive-sensitization theory.
American Psychologist, 71(8), 670—679. https://doi.org/10.1037/amp0000059
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Feldman, R. (2007). Parent-infant synchrony. Current Directions in Psychological Science, 16(6),
340-345. https://doi.org/10.1111/j.1467-8721.2007.00532.x

Porges, S. (2011). The polyvagal theory. Norton.

Cognitive Neuroscience, Prefrontal Hierarchies, and Executive Control (Level 5 —
Modern Mind)

Miller, E. K., & Cohen, J. D. (2001). An integrative theory of prefrontal cortex function. Annual Review of
Neuroscience, 24, 167-202. https://doi.org/10.1146/annurev.neuro.24.1.167
— Structural article on top-down control.

Badre, D. (2008). Cognitive control, hierarchy, and the rostro—caudal organization of the prefrontal cortex.
Trends in Cognitive Sciences, 12(5), 193-200. https://doi.org/10.1016/j.tics.2008.02.004

D’Esposito, M., & Postle, B. R. (2015). The cognitive neuroscience of working memory. Annual Review of
Psychology, 66, 115—142. https://doi.org/10.1146/annurev-psych-010814-015031

Bechara, A. (2011). The somatic marker hypothesis. Current Opinion in Neurobiology, 21(6), 752—759.
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Development, Attachment, and Psychobiological Maturation

Attachment Theory

Bowlby, J. (1969/1982). Atftachment and loss: Vol 1. Attachment. Basic Books.
https://doi.org/10.1037/13937-000

— Foundational work on attachment behavioral systems as evolutionary mechanisms for emotional
regulation and protection. Relevance to Primordial Mind: organizes Level 1 (visceral regulation) and Level
2 (safety/threat).

Ainsworth, M. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S. (1978). Patterns of attachment. Lawrence Erlbaum
Associates.
— “Strange Situation” studies; secure, insecure, ambivalent, and avoidant attachment typologies.

Cassidy, J., & Shaver, P. R. (Eds.). (2016). Handbook of attachment (3rd ed.). Guilford Press.
— Comprehensive modern review of attachment theory and neurobiology.

Attachment Neuroscience and Early Affect

Tottenham, N. (2014). The importance of early experiences for neuro-affective development. Current
Opinion in Psychology, 2, 82—86. https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2014.01.008

— Early adversity alters amygdala, prefrontal cortex, and connectivity. Relevance to Primordial Mind:
calibrates vigilant modules (Levels 2 and 4).
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Psychology, 58, 145-173. https://doi.org/10.1146/annurev. h.58.110405.
— Integrates HPA axis, amygdala, and prefrontal connectivity.
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Development and Psychopathology, 23(1), 103—116. https://doi.org/10.1017/S095457941000065X

Beauchaine, T. P. (2015). Future directions for a biopsychosocial model of emotion regulation disorders.

Biological Psychology, 112, 1-17. https://doi.org/10.1016/j.biopsycho.2015.10.004

— Integrates autonomic functioning, heart rate variability, and emotional control development.

Prefrontal Development, Theory of Mind, and Cognitive Regulation
(Levels 4 and 5 of the ontology — maturation of the Modern Mind)

Thompson, R. A. (2014). Socialization of emotion and emotion regulation in the family. In Handbook of
Emotion Regulation.
— Maps trajectories of emotional regulation development.

Gopnik, A., & Wellman, H. (2012). Reconstructing constructive development. Child Development, 83(1),
44-48. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2011.01 X
— Progressive construction of internal mental models.

Saxe, R. (2006). Uniquely human social cognition.  Science, 317, 1355-1358.

https://doi.org/10.1126/science. 1146281
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Nelson, C. A., Sheridan, M., & McLaughlin, K. (2019). Early adversity and neurodevelopment: A systems
neuroscience perspective. Annual Review of Psychology, 70, 167-197.

https://doi.org/10.1146/annurev-psych-010418-102846
— Integrates early stress, plasticity, and control networks.

Toxic Stress, Cortisol, and HPA Axis in Ontogeny
Gunnar, M. R. (2009). Annual Research Review: Psychobiological processes in the development of stress

regulation. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 50(3), 336-353.
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Lupien, S. J., et al. (2009). Effects of stress throughout the lifespan on the brain, behaviour and cognition.
Nature Reviews Neuroscience, 10(6), 434—445. https://doi.org/10.1038/nrn2639
— Classic synthesis: cortisol modulates hippocampus, amygdala, and PFC.

McEwen, B. S. (2012). The ever-changing brain: Stress and plasticity. Neuron, 73(1), 1-7.
https://doi.org/10.1016/j.neuron.2011.12.034
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Feldman, R. (2007). Parent—infant synchrony: Biological basis of mutual regulation. Current Directions in
Psychological Science, 16(6), 340—345. https://doi.org/10.1111/].1467-8721.2007.00532.x
— Biobehavioral synchrony is a pillar for calibrating primordial affective systems.

Feldman, R. (2020). What is resilience? An affiliative neuroscience approach. World Psychiatry, 19(2),
132-150. https://doi.org/10.1002/wps.20729

Schore, A. N. (2001). Effects of early relational trauma on right brain development. Infant Mental Health
Journal, 22(1-2), 201-269.
https://doi.org/10.1002/1097-0355(200101/04)22:1<201::AID-IMHJ8>3.0.CO;2-0

— Seminal work on right-hemisphere affective regulation.

Critical Periods, Plasticity, and Network Formation

Knudsen, E. I. (2004). Sensitive periods in the development of the brain. Nature Reviews Neuroscience,
5(11), 853-862. https://doi.org/10.1038/nrn1534
— Canonical model of “critical periods” and experience-dependent epigenetic plasticity.

Johnson, M. H. (2011). Interactive specialization. Developmental Cognitive Neuroscience, 1(7), 7-21.
https://doi.org/10.1016/j.dcn.2010.07.003
— Networks specialize via progressive interaction among regions.

Casey, B. J., et al. (2011). The adolescent brain. Annals of the New York Academy of Sciences, 1223(1),
1-22. https://doi.org/10.1111/j.1749-6632.2011. 7.X

Transgenerational Epigenetics and Intergenerational Programming of the Psyche

Maternal Care Epigenetics and the HPA Axis

Weaver, I. C. G, et al. (2004). Epigenetic programming by maternal behavior. Nature Neuroscience, 7(8),
847-854. https://doi.org/10.1038/nn1276

— Landmark study showing that maternal behavior alters glucocorticoid receptor gene (NR3C1)
methylation. Relevance to Primordial Mind: explains intergenerational differences in vigilance, anxiety,
and regulatory capacity.

Meaney, M. J., & Szyf, M. (2005). Environmental programming of stress responses through DNA
methylation. Dialogues in Clinical Neuroscience, 7(2), 103-123.
https://doi.org/10.31887/DCNS.2005.7.2/mmeaney

— Connects parental care — DNA methylation — HPA axis regulation.

Champagne, F. A. (2010). Epigenetic influence of social experiences across the lifespan. Developmental
Psychobiology, 52(4), 299-311. https://doi.org/10.1002/dev.20436
— Important for social modularity and emotional plasticity.

Trauma, Adversity, and Intergenerational Transmission

Yehuda, R., et al. (2016). Holocaust exposure induced intergenerational effects on FKBP5 methylation.
Biological Psychiatry, 80(5), 372—380. https://doi.org/10.1016/j.biopsych.2015.12.003
— Human evidence of epigenetic transmission of trauma.
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Transgenerational Fear Learning (Animal Models)

Dias, B. G., & Ressler, K. J. (2014). Parental olfactory experience influences behavior and neural

structure in subsequent generations. Nature Neuroscience, 17(1), 89-96. https://doi.org/10.1038/nn.3594
— Parental odor-fear experience alters offspring sensitivity; classic study.

Gapp, K., et al. (2014). Implication of sperm RNAs in transgenerational inheritance. Nature Neuroscience,

17(5), 667—669. https://doi.org/10.1038/nn.3695
— Molecular mechanism of paternal transmission via sperm.

Rodgers, A. B., et al. (2013). Paternal stress and offspring HPA axis regulation. PNAS, 110(46),
19330-19335. https://doi.org/10.1073/pnas.1312294110

Epigenetic Plasticity, Care, and Social Behavior

Jablonka, E., & Lamb, M. J. (2005). Evolution in Four Dimensions. MIT Press.

https://doi.org/10.7551/mitpress/2294.001.0001
— Foundational conceptual work on evolutionary epigenetics.

Carone, B. R, et al. (2010). Paternal diet effects on offspring metabolism. Cell, 143(7), 1084—1096.
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Matthews, S. G., et al. (2011). Early life programming of hormonal stress responses. Trends in
Endocrinology & Metabolism, 22(9), 394—402. https://doi.org/10.1016/j.tem.2011.06.005

Social Epigenetics and Cultural Environment
Kuzawa, C. W., & Thayer, Z. M. (2011). Timescales of human adaptation. PNAS, 7108(Suppl 2),

17160-17167. https://doi.org/10.1073/pnas.1107480108
— Explains how cultural factors shape biology across few generations.

Miller, G. E., & Chen, E. (2010). The biological residue of childhood poverty. Psychological Science,
21(11), 1708-1714. https://doi.ora/10.1177/0956797610381501
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McGowan, P. O. (2013). Epigenetic mechanisms of early adversity. Dialogues in Clinical Neuroscience,
15(3), 303-314. https://doi.org/10.31887/DCNS.2013.15.3/pmcgowan

Paleolithic Anthropology and Cultural Evolution: Ancestral Structures of the
Primordial Mind

Paleolithic Band Structures, Mobility, and Social Ecology

Kelly, R. L. (2013). The Lifeways of Hunter-Gatherers: The Foraging Spectrum. Cambridge University
Press. https://doi.org/10.1017/CB0O9781139176132

— Modern synthesis on hunter-gatherer societies. Connection to Primordial Mind: grounds Level 0
(original human social ecology).

Lee, R. B., & Daly, R. (Eds.). (1999). The Cambridge Encyclopedia of Hunters and Gatherers. Cambridge
University Press.
— Monumental work consolidating comparative ethnographic data.

Hill, K., & Gurven, M. (2004). What happens when you marry a hunter-gatherer? Human Nature, 15(2),
139-167. https://doi.org/10.1007/s12110-004-1003-9

Hill, K., et al. (2011). Co-residence patterns in hunter-gatherer societies. Science, 331(6022), 1286—-1289.
https://doi.org/10.1126/science.1199071
— Shows that multigenerational male co-residence is common — basis for coalitions.

Group Size and the Social Brain Hypothesis

Dunbar, R. I. M. (1992). Neocortex size as a constraint on group size in primates. Journal of Human
Evolution, 22(6), 469—493. https://doi.org/10.1016/0047-2484(92)90081-J
— Proposes the “Dunbar Number.”

Dunbar, R. (1993). Coevolution of neocortex size, group size, and language. Behavioral and Brain
Sciences, 16(4), 681-735. https://doi.org/10.1017/S0140525X

Dunbar, R. (2016). Human Evolution: Our Brains and Behavior. Oxford University Press.
— Recent synthesis on evolved social cognition.

Cooperation, Morality, Reciprocity, and Cumulative Cultural Evolution

Boyd, R., & Richerson, P. J. (1985). Culture and the Evolutionary Process. University of Chicago Press.
— Foundational mathematical models of cultural evolution.

Boyd, R., & Richerson, P. J. (2005). The Origin and Evolution of Cultures. Oxford University Press.
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Henrich, J. (2015). The Secret of Our Success: How Culture Is Driving Human Evolution. Princeton
University Press.
— Key work for understanding Level 4 and Transversal Mechanisms.

Henrich, J. (2016). The Secret of Our Success. https://doi.org/10.1515/9781400873296

Sterelny, K. (2012). The Evolved Apprentice. MIT Press. https://doi.org/10.7551/mitpress/9158.001.0001
— Instructional mind theory and guided learning.

Mesoudi, A. (2011). Cultural Evolution: How Darwinian Theory Can Explain Human Culture. University of
Chicago Press.
— Systematic application of cultural Darwinism.

Alloparental Care Systems and the Cooperative Mother Hypothesis
Hrdy, S. B. (2009). Mothers and Others: The Evolutionary Origins of Mutual Understanding. Harvard
University Press.

— Demonstrates that collective care is fundamental for the evolution of the human social mind.
Connection to Primordial Mind: supports Level 2 (bonding and social vigilance).

Egalitarianism, Hierarchy, Punishment, Cooperation, and Social Regulation

Boehm, C. (1999). Hierarchy in the Forest: The Evolution of Egalitarian Behavior. Harvard University
Press.

Boehm, C. (2012). Moral Origins: The Evolution of Virtue, Altruism, and Shame. Basic Books.

Fehr, E., & Gachter, S. (2002). Altruistic punishment in humans. Nature, 415, 137-140.
https://doi.org/10.1038/415137a

Tomasello, M. (2009). Why We Cooperate. MIT Press.
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262013594.001.0001

Tomasello, M. (2016). A Natural History of Human Morality. Harvard University Press.
Intergroup Conflict, Human Aggression, and Intragroup Domestication

Wrangham, R. W., & Peterson, D. (1996). Demonic Males: Apes and the Origins of Human Violence.
Houghton Mifflin.
— First major thesis on male coalitionary aggression.

Wrangham, R. W. (2019). The Goodness Paradox. Vintage.
— Combines proactive (intergroup) vs. reactive (intragroup) aggression + human domestication.

Wrangham, R., & Glowacki, L. (2012). Intergroup aggression in humans and chimpanzees. Philosophical
Transactions of the Royal Society B, 367(1583), 2244-2254. https://doi.org/10.1098/rstb.2012.0035

McDonald, M. M., Navarrete, C. D., & van Vugt, M. (2012). Evolution and the psychology of intergroup
conflict. Personality and Social Psychology Review, 16(4), 461-487.
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Bowles, S. (2009). Did warfare drive human evolution? Science, 324(5932), 1293-1298.
https://doi.org/10.1126/science. 1168112

Cultural Psychology and Universality

Norenzayan, A. (2013). Big Gods: How Religion Transformed Cooperation and Conflict. Princeton
University Press.

Legare, C. H., & Harris, P. L. (2016). The ontogeny of cultural learning. Current Opinion in Psychology, 8,
125-130. https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2015.11.003

Social Neuroscience and the Social Brain: Neural Infrastructures of the Primordial
Mind

Social Perception, Emotion Recognition, and Threat Evaluation

Adolphs, R. (2002). Recognizing emotion from facial expressions: Psychological and neurological
mechanisms. Behavioral and Cognitive Neuroscience Reviews, 1(1), 21-62.
https://doi.org/10.1177/1534582302001001003

— Classic review on emotion perception and amygdala lesions. Connection to Primordial Mind: grounds
social vigilance and rapid primordial reactivity.

Adolphs, R. (2009). The social brain: Neural basis of social knowledge. Annual Review of Psychology, 60,
693—716. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163514

Whalen, P. J. (1998). Fear, vigilance, and ambiguity. Biological Psychiatry, 44(9), 917-924.
https://doi.org/10.1016/S0006-3223(98)00288-1
— Shows how the amygdala responds especially to ambiguous stimuli — basis for primordial threat bias.

Whalen, P. J., et al. (2007). Human amygdala responsivity to masked fearful eye whites. Science, 306,

2061. hitps://doi.org/10.1126/science.1103617
— Demonstrates ultrarapid subcortical processing — pillar of pre-reflective processing in Level 4.

Interoception, Insula, and Body—Affect Integration

Craig, A. D. (2009). How do you feel—now? The anterior insula and human awareness. Nature Reviews
Neuroscience, 10(1), 59-70. https://doi.org/10.1038/nrn2555

— Shows how the insula integrates interoception, emotion, and consciousness. Connection to Primordial
Mind: anatomical basis of Primordial Affective Screening.

Craig, A. D. (2015). How Do You Feel? An Interoceptive Moment with Your Neurobiological Self.
Princeton University Press.

Salience Network: ACC + Insula + Amygdala

Seeley, W. W., et al. (2007). Dissociable intrinsic connectivity networks for salience processing and
executive control. Journal of Neuroscience, 27(9), 2349-2356.
https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.5587-06.2007

— First major mapping of salience and control networks.
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Uddin, L. Q. (2015). Salience processing and insular cortical function and dysfunction. Nature Reviews
Neuroscience, 16, 55-61. https://doi.org/10.1038/nrn3857
— Shows how salience networks modulate precision and affective screening.

Social Pain, Exclusion, and Belonging

Eisenberger, N. I., & Lieberman, M. D. (2004). Why rejection hurts. Trends in Cognitive Sciences, 8(7),

294-300. https://doi.org/10.1016/j.tics.2004.05.001
— Social pain = physical pain — Level 2 (social vigilance) + Transversal Mechanisms.

Eisenberger, N. |. (2012). The neural bases of social pain. Nature Reviews Neuroscience, 13(6),
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https://doi.org/10.1016/j.neuron.2006.05.001

Frith, C. D., & Frith, U. (2007). Social cognition in humans. Current Biology, 17(16), R724-R732.
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Rizzolatti, G., & Sinigaglia, C. (2008). Mirrors in the Brain. Oxford University Press.
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— Connects prestige (admiration) vs. dominance (coercion).
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Nummenmaa, L., & Calder, A. J. (2013). Neural mechanisms of social attention. Trends in Cognitive
Sciences, 17(9), 399-410. https://doi.org/10.1016/j.tics.2013.06.009
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Motivational Systems, Reward, Action, Aggression, and Valuation
Dopaminergic Reward and Motivation System
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— Discovery of the “dopamine reward prediction error.” Connection to Primordial Mind: biological basis of
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— Classic defense model: freeze — flight — fight. Connection to Primordial Mind: structuring of
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— Oxytocin as the foundation of attachment.
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— Connection to Primordial Mind: origin of the bonding module.
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— Autonomic regulation of social safety.
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— Status affects cortisol, immunity, and behavior.
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Cheng, J. T, et al. (2013). Two ways to the top: Dominance and prestige. Journal of Personality and
Social Psychology, 104(1), 103—125. https://doi.org/10.1037/20030398
— Connection to Primordial Mind: reinforces distinction between coercive vs. cooperative status.

Affective, Moral, and Social Decision-Making

Bechara, A. (2011). Emotion and decision making.  Neuron, 76(3), 593-606.
https://doi.org/10.1016/j.neuron.2012.10.020

— Prefrontal lesions — emotionally irrational decisions. Connection to Primordial Mind: empirical basis
for Reflective Mind subordinated to affect.

Rolls, E. T. (2018). The Brain, Emotion, and Decision-Making. Oxford University Press.
— Affective valuation and reward.

Coalitions, Cooperation, Social Reward, and Punishment
Fehr, E., & Gachter, S. (2002). Altruistic  punishment.  Nature, 415, 137-140.

https://doi.org/10.1038/415137a
— One of the pillars of the justice module.

Rilling, J. K., & Sanfey, A. G. (2007). The neuroscience of social decision-making. Annual Review of
Psychology, 62, 23—48. hitps://doi.org/10.1146/annurev. h.62.110707.1
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Baars, B. J. (1997). In the theater of consciousness. Oxford University Press.
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Primordial Mind: provides a neurocomputational explanation for Level 5 (Modern Mind).

Dehaene, S. (2014). Consciousness and the brain. Penguin.
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262035090.001.0001

— ICP (Imagistic/Conceptual/Programmatic) encoding; conscious access as “global ignition.” Connection
to Primordial Mind: explains why few primordial contents reach reflective level.

Dehaene, S., & Changeux, J.-P. (2011). Experimental and theoretical approaches to conscious
processing. Neuron, 70(2), 200-227. https://doi.org/10.1016/j.neuron.2011.03.018

Mashour, G. A., Roelfsema, P., Changeux, J.-P., & Dehaene, S. (2020). Conscious processing and global
ignition. Neuron. https://doi.org/10.1016/j.neuron.2020.01.026
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Fleming, S. M., & Dolan, R. J. (2012). The neural basis of metacognitive ability. Philosophical
Transactions of the Royal Society B, 367, 1338—1349. https://doi.org/10.1098/rstb.2011.0417

— mPFC, insula, and precuneus encode confidence and self-error evaluation. Connection to Primordial
Mind: neurobiological basis for reflective revisions of the Modern Mind.

Shea, N., & Frith, C. (2019). The global workspace needs metacognition. Trends in Cognitive Sciences,

23(7), 560-571. hitps://doi.org/10.1016/j.tics.2019.04.007

— Argues that reflective consciousness requires internal state monitoring.

Seth, A. K. (2021). Being you: A new science of consciousness.
— Consciousness as “predictive control of the body.” Connection to Primordial Mind: explains
body—emotion—prediction integration in the Primordial Affective Screening.

Predictive Consciousness, Active Inference, and Self-Perception

Friston, K. (2010). The free-energy principle. Nature Reviews Neuroscience, 11, 127-138.
https://doi.org/10.1038/nrn2787

— Brain as a surprise-reduction machine. Connection to Primordial Mind: underpins Primordial Affective
Screening (precision weighting, vigilance, valuation).

Clark, A. (2013). Whatever next? Predictive processing. Behavioral and Brain Sciences, 36, 181-204.
https://doi.org/10.1017/S0140525X12000477

Hohwy, J. (2013). The predictive mind. Oxford University Press.
— Strong advocacy of Bayesian perception models.

Seth, A., Suzuki, K., & Critchley, H. (2012). An interoceptive predictive coding model of conscious

presence. Frontiers in Psychology. hitps://doi.org/10.3389/fpsyg.2011.00395
— Connection to Primordial Mind: supports the role of the body as the basis of primary emotional
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— Morality is intuitive and post-rationalized. Connection to Primordial Mind: explains conflicts between
primordial levels and modern rationality.

Greene, J. (2013). Moral tribes.
— Moral dilemmas as conflicts between evolved intuitions and deliberative reasoning.

Kahneman, D. (2011). Thinking, fast and slow.
— System 1 (fast, emotional) vs. System 2 (slow, deliberative). Connection to Primordial Mind:
theoretical framework for conflicts between Level 2—4 and Level 5.
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Badre, D. (2008). Cognitive control hierarchy. Neuron, 59(2), 193-205.
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— Prefrontal hierarchy of goal organization.
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Miller, E. K., & Cohen, J. D. (2001). An integrative theory of prefrontal cortex function. Annual Review of
Neuroscience, 24, 167-202. https://doi.org/10.1146/annurev.neuro.24.1.167
— Connection to Primordial Mind: explains the Modern Mind'’s limited capacity to modulate instincts.

Phenomenology, Body, and Intersubjectivity

Merleau-Ponty, M. (1945). Phenomenology of perception.
— The body as the condition of possibility for the mind. Connection to Primordial Mind: philosophical
basis for interoception as a primordial psychological axis.

Gallagher, S. (2005). How the body shapes the mind.
— Embodied cognition.

Fuchs, T. (2018). Ecology of the brain.
— Lived time, affectivity, and intercorporeality. Connection to Primordial Mind: underpins the
pre-reflective affective level of the ontology.

Philosophy, Ontology, and Epistemology of the Mind

Philosophy of Action, Ethics, and Motivation

Aristotle. (various translations). Nicomachean Ethics.
— Telos, virtue, and intentional action. Connection to Primordial Mind: differentiates appetitive motivation
(Level 2/3) from deliberate action (Level 5).

Hobbes, T. (1651/1996). Leviathan. Cambridge University Press.
https://doi.org/10.1017/CB0O9780511803559
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— Human nature, conflict, social order. Connection to Primordial Mind: framework for coalitionary
aggression (Level 3/4) and need for cultural containment.

Nietzsche, F. (1887/2006). On the Genealogy of Morality.
— Impulses, ressentiment, critique of idealized rationality. Connection to Primordial Mind: reinforces
affectivity as a primary force of psychic organization.

Schopenhauer, A. (1819/1969). The World as Will and Representation.
— Will as a pre-reflective foundation. Connection to Primordial Mind: maps the affective—instinctive layer
of Level 2/3 ontology.

Taylor, C. (1989). Sources of the Self. Harvard University Press.
— lIdentity, agency, and modernity. Connection to Primordial Mind: explains symbolic and ethical
architecture of the Modern Mind.

Phenomenology, Body, and Experience

Husserl, E. (1913/1982). Ideas |I.
— Intentionality and structure of consciousness.

Merleau-Ponty, M. (1945). Phenomenology of Perception.
— Body as the matrix of perception. Connection to Primordial Mind: philosophical basis for interoception
and “feeling the body as self.”

Zahavi, D. (2005). Subjectivity and Selfhood. MIT Press. https://doi.org/10.7551/mitpress/2410.001.0001

— Pre-reflective self, first-person perspective. Connection to Primordial Mind: structure of Level 4
(proto-affective subjectivity).

Fuchs, T. (2018). Ecology of the Brain. Oxford University Press.
— Temporality, affectivity, intercorporeality.

Varela, F., Thompson, E., & Rosch, E. (1991). The Embodied Mind. MIT Press.
https://doi.org/10.7551/mitpress/9780262520503.001.0001
— 4E cognition (embodied, embedded, enacted, extended). Connection to Primordial Mind: provides
philosophical roots for neuro-phenomenological integration.

Philosophy of Mind, Cognition, and Language

Dennett, D. (1991). Consciousness Explained. Little, Brown.
— Computational models, “heterophenomenology.”

Searle, J. (1992). The Rediscovery of the Mind. MIT Press.
— Critique of computationalism.

Clark, A., & Chalmers, D. (1998). The extended mind. Analysis, 58(1), 7-19.

https://doi.org/10.1093/analys/58.1.7
— Extended cognition. Connection to Primordial Mind: relation between symbolic externalization and the

Modern Mind.
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Quine, W. V. O. (1960). Word and Object. MIT Press.
— Indeterminacy of translation; behavior as the basis of language. Connection to Primordial Mind:
compatible with cognitive ecology and cultural niches.

Deacon, T. W. (1997). The Symbolic Species. W.W. Norton.
— Evolution of language and symbol. Connection to Primordial Mind: fundamental for understanding
transition from Level 3 — 5.

Donald, M. (1991). Origins of the Modern Mind. Harvard University Press.
— Mimetic — mythic — theoretic stages. Connection to Primordial Mind: foundation for the evolution of
the Modern Mind.

Anthropology, Culture, and Symbolic Systems

Geertz, C. (1973). The Interpretation of Cultures. Basic Books.
— Culture as a system of meaning. Connection to Primordial Mind: symbolic structures shaping Level 5.

Bourdieu, P. (1977). Outline of a Theory of Practice. Cambridge University Press.
— Habitus, practices, and structures. Connection to Primordial Mind: mediates between primordial
dispositions and cultural contexts.

Turner, V. (1969). The Ritual Process. Aldine.
— Liminality, performance, collective emotional regulation. Connection to Primordial Mind: role of rituals
as modulators of Affective Screening.

Durkheim, E. (1912). The Elementary Forms of Religious Life.
— Rituals, social cohesion.

Evolutionary Ontology, Epistemology, and Science

Lorenz, K. (1977). The Foundations of Ethology. Springer.
— Evolutionary epistemology. Connection to Primordial Mind: grounds the idea of cognitive modules
shaped by ancestral pressures.

Tinbergen, N. (1963). On aims and methods of ethology. Zeitschrift fiir Tierpsychologie, 20, 410-433.
https://doi.org/10.1111/j.1439-0310.1963.tb01161.x
— Four levels of biological explanation. Connection to Primordial Mind: structuring the ontology in levels.

Popper, K. (1959). The Logic of Scientific Discovery.
— Falsifiability principle.

Wilson, E. O. (1998). Consilience.
— Unification of sciences. Connection to Primordial Mind: ultimate goal of the theory.

Meehl, P. (1990). Why theories fail. Psychological Reports.
— Incremental prediction. Connection to Primordial Mind: defense of the predictive character of the
ontology.
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Sperber, D. (1996). Explaining Culture.
— Epidemiology of representations. Connection to Primordial Mind: cultural transmission as a cognitive
ecosystem.

Evolutionary Anthropology, Tribality, Cooperation, and Conflict
Band Structures, Hunter-Gatherers, and Pleistocene Ecology

Kellyy, R. L. (2013). The Lifeways of Hunter-Gatherers. Cambridge University Press.
https://doi.org/10.1017/CB09781139149387

— Band structures, mobility, kinship networks, small-scale cooperation. Connection to Primordial Mind:
structural basis of Level 0.

Lee, R. B., & Daly, R. (Eds.). (1999). The Cambridge Encyclopedia of Hunters and Gatherers.
— Comparative ethnographies of foraging societies. Connection to Primordial Mind: evidence for
ancestral social calibration.

Konner, M. (2010). The Evolution of Childhood. Harvard University Press.
— Development in band contexts; cooperative caregiving. Connection to Primordial Mind: underpins
aspects of Level 2 (vigilance, trust, coalition formation).

Hill, K., & Hurtado, A. M. (1996). Ache Life History. Aldine.
— Data on proximity, coalition formation, mortality, cooperation. Connection to Primordial Mind:
parameters for ancestral social heuristics.

Hill, K., et al. (2011). Co-residence patterns in hunter-gatherers. Science, 331, 1286-1289.
https://doi.org/10.1126/science.1199071

— Multigenerational social constellations. Connection to Primordial Mind: essential for modeling Level 0
social architecture.

Egalitarianism, Hierarchies, Coalition Formation, and Domination

Boehm, C. (1999). Hierarchy in the Forest. Harvard University Press.
— Vigilant egalitarianism; coalition against dominants. Connection to Primordial Mind: foundation of
non-idealized “moral root” at Level 2/3.

Boehm, C. (2012). Moral Origins. Basic Books.
— Cooperative punishment, pre-state social control. Connection to Primordial Mind: strong link with
affective screening and regulated aggression.

Wrangham, R. (2019). The Goodness Paradox. Vintage.
— Human domestication, reactive vs. proactive aggression. Connection to Primordial Mind: grounds the
instinctive aggression module (Level 3).

Wrangham, R., & Peterson, D. (1996). Demonic Males.
— Coalitionary aggression and intergroup dynamics. Connection to Primordial Mind: selective pressures
for vigilance and coalition formation (Level 2/3).
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Wrangham, R., & Glowacki, L. (2012). Intergroup conflict in chimpanzees and humans. Human Nature,

23, 5-29. https://doi.org/10.1007/s12110-012-9132-1
— Comparisons of coalition and primitive warfare.

Cumulative Cultural Evolution, Cultural Niches, and Universal Social Psychology

Henrich, J. (2015). The Secret of Our Success. Princeton University Press.
— Mechanisms of cumulative cultural learning. Connection to Primordial Mind: cross-level mechanisms
(learning, symbolization).

Henrich, J. (2020). The WEIRDest People in the World.
— Cultural norms shaping psychology and motivation. Connection to Primordial Mind: cultural modulation
of Level 5 over lower levels.

Boyd, R., & Richerson, P. J. (1985). Culture and the Evolutionary Process. University of Chicago Press.
— Gene—culture coevolution. Connection to Primordial Mind: formal basis for cultural mechanisms as
evolutionary forces.

Legare, C. H., & Harris, P. L. (2016). The ontogeny of cultural learning. Child Development, 87(3).
https://doi.org/10.1111/cdev.12542
— Acaquisition of rituals, norms, techniques.

Tomasello, M. (2019). Becoming Human. Harvard University Press.
— Shared intentionality, ultra-social cooperation. Connection to Primordial Mind: foundation of Level 5
(reflective mind, normative morality).

Prestige vs. Dominance, Status, Cooperation, and Reputation

Cheng, J. T.,, Tracy, J. L., & Henrich, J. (2013). Dominance and prestige. Psychological Review, 120(3),
559-584. https://doi.org/10.1037/a0030273

— Dual-status model. Connection to Primordial Mind: sensitivity to prestige and dominance integrates
Level 2 heuristics.

Zink, C. F., et al. (2008). Neural processing of social status. Neuron, 58, 273-283.
https://doi.org/10.1016/j.neuron.2008.02.031

— Neural correlates of status. Connection to Primordial Mind: interface between Level 1 (infrastructure)
and Level 2 (social mechanisms).

Fehr, E., &  Gachter, S. (2002).  Altruistic  punishment. Nature, 415, 137-140.
https://doi.org/10.1038/415137a
— Altruistic punishment, cooperation.

Trivers, R. (1971). The evolution of reciprocal altruism. Quarterly Review of Biology, 46, 35-57.
— Structure of reciprocity.

Aggression, Defense, Conflict, and Coalition Formation

McDonald, M. M., Navarrete, C. D., & Van Vugt, M. (2012). Evolution and the psychology of intergroup
conflict. Philosophical Transactions B, 367, 670-679. https://doi.org/10.1098/rstb.2011.0309
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— Caoalitionary psychology. Connection to Primordial Mind: motivational basis for coalitionary aggression
(Level 3).

Wilson, M. L., et al. (2014). Lethal aggression in chimpanzees. Nature, 513, 414-417.
https://doi.org/10.1038/nature13727
— Patterns of coalitionary attack.

Haun, D., et al. (2006). Evolutionary psychology of ingroup bias. PNAS, 103(35), 12931-12935.
https://doi.org/10.1073/pnas.06014381
— Cross-cultural ingroup bias.

Rituals, Synchrony, and Social Cohesion

Xygalatas, D. (2013). The Burning Saints. Oxford University Press.
— Intense rituals, physiological synchrony. Connection to Primordial Mind: affective modulation of Level
4 and cohesion of Level 5.

Fischer, R., et al. (2014). Synchrony and cooperation. Journal of Experimental Social Psychology, 55,
1-6. https://doi.org/10.1016/j.jesp.2014.05.004
— Synchronized rituals increase trust.

Durkheim, E. (1912). The Elementary Forms of Religious Life.
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